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^sta confusin ha síd¿ arí&ím&a par lo-

tie-ien &© cosita y parecido to&üa los estados da áe~

muropsííjuiea., y así baü heeho jaeurasttuia to-

das loa accidente a de orden psicopático* lo mismo al ms—»
laue&leü íiue al maníaco, al perseguido, al

eo, et«s*. Mis eosapl leoda resulta todavía la

absoluta dg e&ta eufen^dad, p^r ©1 hecho 4@ que la ñau

ras tenis» «SOTO ouMro patológico, s^ presenta »a el GÍ^

so y &V4?lu01idáa es íil^maaa ^r^ferme^sdesj CÍ^IG la paráli-

emuela prteos y otr^s, áaxido origen a

rasisnífonaes que tantas eonfusío&es o
*H»

caalouan eon la neurast^uia Terüadera, y alej^; de áia^

que Importa mc&o hssctr er¿ oí coralenso ds vm«

citadas, eapi^^an por ssta.dO'S && depr«»ioa má^ o

instituir uu tratamiento que nija^-uria rejera

enfermo, y sí dejará avaraar un pMecimien1^> al que era

eu su evolución.

i V- .ai,

aerifeió 3@aré» ©& qoe hiso notar el acotamiento

Qt er0ar«dQ Is palabra íi©urast@üia, y por la í^ue l̂ m-"**-

íü es cor¿ocido este |>aáecimie*ita eon el itombre de *n-

h& siéa íKilíoada la oalabra s numero
Jí -- •*.*

a tm eo»i junto ¿e síntoms »«$ ha!?í

»s*S süfer^os aeparaiiaojsie más o



meuo» eisl cuadro original as ;¿©ard» ^ mm '.-ara e&eubrlr

lia de u& diagnostico cierto 00n una glabra*

toa felia acogida tuTo desde el primer momento en»»

la clase meíiiea y et¿tr^ el vul^o. ¿*e-allí la

>4Ug a^ híso CÍQ .̂ a tactos y p?idecímientaa t^r¿

loe -%&% sin m&eíiQ ti^'imjo de iuvssti^aei&if y

G^ía&aldud» Isa gra aplíeado al iuacibre ae neurastenia,

:jsto ÍMel lo í5ue í;-¿áujw ó varias autores s iterar la

teñóla áe la ©njCermed^d d@ 3©ará, pe¿ia%ado

drfa ir aeparaodo cada aario de los sí¿"itoma^

tos sí^íitales y -í^rvíosos, íg;^©daíada§ al fifi y al

cío el muy mpllo lu^&r qae s^i esos mMHMtttt a

Ilasa4o» y 0i2i ^plic&eioia y como pura fantasía» la pala-

brs que Be^rc creara y que Buehard íiiaíera ta& popular -

has logrado eei>arur itn cuadro ^«ef eor¿ al¿;uí¿os

B ^u^ igualaetite se «^eueutr&n eu otro® padecí

, j can uüa ^tialo^ía puedti decirse que

coa. aî ^uua da l^aa enfermedades o

» j @a la que do&i&aba coso hecho

la que llagara la ateiiüióa de &mrd:

TgJtA pues separar Aefl&átÍ9^om&tie todo0

di Paremias, -y darles a cada oi¿gt en lo

bro y uí* lugar, Vemáas el



Para toóos, el fiKaSm&G» -:pe áomi&m todo e

el cuadro 6laí$o de la r¿eurastenia, aquel é©

, y que- ñor sf solo rae re ce ojoa a-

, es la aata^a, ss £&ei.r»l& dificultad de un-

, la pm'QSit de obrar, oí ua&saiiGia ^eri£

t da su cuerpo y de su et.ofritu, de sus

Al&vu¿os autores iu

esardeü fuzícioual uorvtoao

por i|sa¿ilfeatacíoiiss subjetivas d.a ua estado d» íatiga y-

qo0 puedes ^era^ su u»a o «ci todas las acti-

los 4r¿ar¿üsü^

00 galamente

ctural; a .pesar d«

ds q*^ pasds haber per turbas íoae

iíaya cambio «u la

Cual quiera

xcu-

ití de la

nia es el r^udo callao de la enfer

asi :.sui>

j>or una-

nrga ¿.anríu&a, sea eu

ae la® TÍ^eeras

la méd-ula tíe
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Pero un. l&terr\/gatorio bí@i¿ e ^

ll&vm al tufe rao a -preeia-sr 01 ard©u de aparicicr* de -

sK>l*3tla&f y aeusa eoets prissera la litiga muscular.

f alea. -

«ei*ibe eoiso tipa clasico la

cor^tríccion al- mü«dor d© la -

en la fftgi&fc oecipi'tal o fron-

^ csí'alea o las a&e los enJTer^os »y sat^n lo

5SÉ-G Q3 Í§ *«*«»• Caí* ^a pslpaeí&i

la

va ha^tu lo. cerca/^fa d© las

s lo tar¿p del bonie librtí" d« los E

a ülvel de la espijoa áel (^opiato* 3» «

tw0|̂ a do law oco0&9 museulares e^r¿-

notable @2¿ ls^ insarcla-ans t&i^dixuwa»* Kara -

; ao se acsjso^^a á* :a^¿9«as M de

loa enfertao.? s^i^an «na san^aeió& de leni

•UE» ^ía raro qos «st& eei

el r*p60£* la aéj^ra, lo aí ,

r¡oíae«t^ eu í̂ us- ©is tóáís iiítei^a e® e¿i la

ee. si tr&b^jL iatslectoal^ ^«fl ;-rcúCi4vi<siowiet las penas

1» hacer* r@aimre.esr o la

¿a-^*»

or Ít-rcí3¿le0 dolares, siao por u
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KJU l er de

.&Gu&¿iratifie tszabiék perturaMÍóára

por icidad de los oe m

ut^rlus

¿e la

lae ao l

par mi r

cajeros lo

son tínica

que hace part» de la hipotonfa jou»eular

por parturbaciojaes disg«»t40afi

Dei

al neurasténico que &e la ve ci

trae conaigo uno; la peaautez

mismos eome^tarios» 3sp

3 ae tar^iou T!

loa eructos y pirosis

dd todo 1&0

v«-cea al íiía, e» la-

eue^tra mi espejo» o

in

sea* siempre lentas y lato
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Los "trastornos circuí atgr ios* *

Domina sobre todo la hipotensión. 31 sin—

drama de hipotensión arterial, con fenómenos cardiacos --

(Taquicardia, palpitaciones), y traducida solsre todo a la

aguja esfigraomanometrica» La hipotensión en el árbol vezio

so provoca la. estasis, congestiones viscerales, etc.. Por

parte del corazón encontramos la misma falta de energía -

que ocasiona diversos trastornos funcionales (arritmia, -

soplos anorgánicos ) .

de la nutrición.

Clínicamente el síntoma que dosúna es si -

.retardo e¿i la ijjiccióri, que .se haca como si ¿u fueran»

Se ñau señalaao sodificacioiies en la conpo

sicion ^uíinio^ cíe la prii¿a, paro son poco probantes; la -

mayor proporción <is fosfatos de cal y de magnesia sobre -

loa ioai'atos alcalirios, la presencia de sustancias anoraa

les coíso si irodícaii y el eseatol, son las q,ue se encuen--

trsn con mayor írscuencia/

1 Los traw tomos nutritivos q,ue se ven er¿ la

neurastenia, sort el efecto do las perturba e iones que

ten en el fuziciunamieiito do todos los ür-jános de la

Son de las menos importantes; sin embargo,
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3in ecabargo, e« mesarlo dSgttagair san *

a verdadera lapo tena la genital &*¡l neurest

su ucs&íonQjSj y eiu&'Ao e! decaisiioztto y 1

han llegado al gxtramo, da s^a^ inmoter&iai*

que preñentsai los ejiT«nüo« ti e eonstitueíor, h

ol dtagnáffltíftá radiea en la opuesta

tau «n esda caso, pa^s ^í

híp^remotlvo ta^irán .íscito loa caltaaiitea, al

serán átilaa las toaiaas y l

de ;"?leut cita usa

de una ¿rau señora a quien le fue

graelaa a la rÍTaclá^d ds Sií e&gfrítai y a

els^aiiísla r^atural. ;^i su primara entrevi dta» para-

su d00&w por la vira, maaeíái» ti fracaso fus l&sii

afciáaátíff* croirto íí«urast^aíco, traLtó de tüütriear-

m antea d« im segundo encuentro, t^i-x^o Tuertas dosis •*

de kols y de ea-Tiniia, na iogTimcIo eau ¿ata sii*a aune¿Atár-

su ¿ilpa^esiütívíd^ y sor* 011a su iLv^tea^ia* trat*^o eun-

y otras e«Iraeuit«at <iae oou trabajo se lo¿¿ro ewn-

de m@ era lo aue. ÍÍ©C*K! ta^s*, ^e é.isip,* cono por

qaella ím^at^ieía» IO¿T&ÍÍÓ:J ^u a'bjeto* Y» íJica -

¿te /leury, »í la D.oral perdía algo, nor^ue la atóors ara-

casada t ttn caabio la clínica psiquiátrica gmxaba uiia ob-*

*ervi&i& neta 3?- probante, bftsî aÉ^ve el itlai:,uÓ3

¿ux simple sst«dt> ^iperamatliTOj GOÍI la ai

Al e<3st>atir can sü^su^áo tratamiento, QÜ •*



tdalco'i oí estaxiv &o¿¿eral d0 üstsiiia» ae ü:

si parí la falta títe virilidad, y el eaiíeriao ^racusee

msáico la our^M^idü ¿e u¿¿a iíaí)vtei*eaa a^á üui.e^ liO&ií

I^atuálaiiáo ^^panadasíeuts las i'aeultíiaea

& f a0 pueden e/iGoritrar tx^tomjs partíeularts =

c ¿4^

¿szitre la» faeultaaes ii¿teloctaale^, la•
t encuentra desviada, interiorizada

el «n^«xt&t9 jaás ds QU pru^iíí psrsa^m '4ue del ssüig- ^u« lo*

ra&ta* IA nsmoria puede decirse qua es normal, si bi0í¿ — *

^ue el enferma dude al¿ux:^as voces ¿e ^ue haya dieUtt al me

¿leo todos sus iií^t-oií^sr yt pstra- tediar ae¿urifiU$f las ¿*no_

^ par eserita. .-.il juicio, ls* IT^

de lo

voluntad s «i «£«eue&tra disaiüuída» lle

gando QU alguoa* «asos a e*>jas!t4.tuir una •\re-rdaae n"3 x>a.rs bu

lla de í£±d"í>iaí&..

puros

sin mesóla ae eo^stí-tuciói; paraí¿oica, solo pre&e&t&a un *

tstado de tristeza, fia ln.mietué» ürié>i^aao por mi pade-c;

venir CÜJKO ea«^li«4»íO£»fi de la ^

tr^storixos aeütalea ua ouiao síutoms w



e

a*¿ los Bufemos jas e*tu¿i*

estar sw^tiáo a m¿ travaaí

a, tufa erm aotabl® rt@jorfs de gu psá@ei&íioí;t0f

c¿ei tatíos loe sífc tomas, Inclusive l

U3 mi

ar de la a

lo i6&t&4 a yeuir a

ñiri^í^ au&

u «n

E&ieo, T

¿1 la s-imtom;3talagía de-



¿& Glfcdea»

Prese&to »

clínica d$ u& <ffif

tico de &üuraster¿i& verdadera

e© puro, «1&. glacis de otros

üue oscureciera^

& ti: -;uc ^s© párese o el

&«rur&*teni

£• G* 4e

o, i¿atural, :;e r.seuliu*p*f -ÜE.. , sol tero, de ofi

cio agricultor,

sin que recuercl* ul eufermg la eaugü de su nuerte- líu

te tou-u í?u vida, tai*to el paarss cmau la madre, f

itus, ai ¿nía padras 2*1 «¿s ^ bu» los D-adecierou de_ ^tf ^-

dudes jatat3lfr?-3 o nerviosas t ni hubo í-oxie^ísaa.os.

eru^rtao acho har&ano& de los c¿ue Tiveu sol anón te

los de^ás murieron ya adultos, y fuerwa todos-, «n lo

neral, ganos. Ko lia tenido hijo».

aeiá -i tsnaiíio y al parto fuí uormal, *-

an

a los ve inte arias, usa fietre-

odo sido atenido por un mááico

, qus It

o acostumbra
O
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