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Muy respetable jurado:

Vivamente impresionado por los terribles estragos causados
en nuestra Republica, y especialmente en la Capital de ésta, con
¢l abuso de las drogas conocidas con el nombre de “heroicas,” y
habiendo sido testigo presencial de los sufrimientos sin cuento
de éstos toxicomanos, cuando por més de cuatro afios desempeiié
las labores de Practicante adscripto al Servicio Médico de la Pe-
nitenciaria del Distrito Federal, no puedo menos, ahora que se
me presenta esta feliz oportunidad, de tratar, aunque sin méri-
tos ¥ &etensiones para ello, del tema que sirve de rubro a es-
te mal pergefiado trabajo.

Acojedlo con benevolencia y tened en cuenta solamente en
él la buena voluntad que me animé al escribirlo.

QU s



Antes de entrar de lleno, en los puntos éoncernientes a este
corto estudio, quiero hacer hincapié en que “los toxicémanos de
las drogas heroicas no son viciosos, como malamente se les con-
sidera por la generalidad de las personas, sino enfermos a quie-
nes hay que rodear de todos los cuidados necesarios para su
curaci()r,l,, ya que, lo vuelvo a repetir, son pura y sencillamente en-
fermos.

DEFINICION DE LA TOXICOMANIA

Se puede definir la toxicomania, diciendo que es la pasién
que tiene un individuo de servirse de determinadas substancias
toxicas, como estimulantes o excitantes y al estado patolégico que
resulta del uso abusivo de éstas. Como bien se comprende, dar
una definicién exacta es dificil, por no decir imposible, ya que
las condiciones inherentes a una buena definicién son dificiles de
Ilenar. Sin embargo, la anterior paréceme la menos mala.

ETIOLOGIA Y PATOGENIA

(A qué hay que atribuir los habitos de las drogas heroicas,
habitos tan contrarios y perjudiciales a la salud tanto fisica
como intelectual? Hay que admitir, sin reservas, las expli-
caciones que algunos autores han dado: el empleo deliberado
de obtener una accién neuro-ténica que combata eficazmente la
fatiga psiquica o muscular; o una lucha contra el hambre y el
suefio, que haga obtener un rendimiento mayor de la miquina
humana; un fin afrodisiaco o intelectual; o bien, en las horas
fastidiosas de la existencia, la busca de una embriaguez. o una
voluptuosidad que procure excepcionales bellezas?

“Sometido a la terrible lucha por la existencia, asi como
a las penas morales que resultan del dén de la inteligencia, di-
ce P. Botta: el hombre se ha esforzado en todos tiempos, en bus-
car los medios que le hagan escapar a su existencia real, con el
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objeto de ir a un mundo imaginario y buscar en é]
ficticia y la satisfaccién de sus insaciables deseos.”
po después, decia Baudelaire en sus Paraisos Artificialeg:
acuidad del pensamiento, éste entusiasmo del espiritu, han
aparecer en todo tiempo como el mejor de los bienes; de aq
sin inquietarse por violar las leyes de su constitucién, ha
cado en los licores més extrafios, en ciertas substanciag
en los perfumes méis sitiles, bajo todos los climas y en ,‘
las épocas, los medios de huir, aunque sea por un corto ti
hacia un paraiso ficticio.” EI fisi6logo Fonssagrives, raio
mo el poeta Baudelaire: “El apetito del Opio, dice, se divide
el del aleohol, hachich, ete.; el dominio de la sensualidad est
dado como el de estas substancias, en la necesidad imn
que el hombre experimenta de crearse una vida cerebral f;
que vele, por algilin tiempo, la fria realidad de la existenc
dinaria. Lo que el alcohol hace en Occidente, lo hace
en Oriente.” De aniloga manera opinan Richet, Legrs
Meunier.
_ Pero es indudable, que la génesis de estos habitog
hallase intimamente ligada al espiritu de imitacién, al
mental y a la imprudencia médica, que es mas frecuente de :
se cree. EI neuralgico, el litidsico vuélvense morfinéman
por contagio mental, sino por la falta de resistencia al di
por imprudencia médica. En otras circunstancias, los de
brados, con gustos pervertidos o depravados, busecando se: i}
nes extrafias; pueden, sin el espiritu de imitacién, aument;
apretadas legiones de toxicomanos. Pero, fuera de estas
nes, la imitacién y el contagio mental, con la imprudenci
dica, entran como bases de toda intoxicacién crénica, asi eo
misma imitacién sirve de base a muchos de nuestros con
nalismos mundanos, y a muchas de nuestras convencion
les, aun con perjuicio del progreso y de la buena 1égica.
ta donde puede llegar el poder de la imitacién y del
mental! )
Vigouroux y Juquelier han demostrado perfectamente
pel que desempefia el contagio mental en el desarrollo d
tras necesidades adquiridas y en la perversién de nuestros
y apetitos. Le Bon, el importantisimo papel de la imitaci
la formacién de nuestros vestidos, usos, costumbres, sen
tos y pueblos; y asi muchos otros que seria prolijo enume:
En lo que se refiere a la causa ocasional por impruden
dica, no me cansaré de pregonar a los cuatro vientos, la impe
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cia capital que tiene éste factor etioldgico, 'perfecltamente compro-
pado por el sefior Dr. D. Miguel Las:.so, quien, en su larga y fmc—
tifera practica médica, ha venido a imbuirse en él el grandlSl.mo
Jigro qué entrafia en determinadas personas, el ser tratadas 11;}-
prudentemen’ce por éstas drogas heroicas. De aqui, -que deba 11—
mitarse el empleo de ellas a aquello'§ casos que estncta.mente 0
necesiten, y no emplearlas sin ton ni son, como desgraciadamen-
te se hace por algunos médicos. ) : .
Como causas predisponentes que vienen, pqr decn:lo asi, a
preparar ¢l terreno para la produ.c’ci()n fle }a tox1?oman1a, deben
citarse los siguientes: 1. Depresién psiquica, bajo la forma de
una psicastenia.
2. Hipofuncionamiento glandular. ,
Estos dos mecanismos biologicos m?dernos, vienen a explicar
la patogenia. En el primero de los f:ltadqs’, la falta de los ele-
mentos necesarios para obtener la satisfaccion mental, ya sea por
poca cultura o bien, por escacés de facultades mentales, hace que
deterrffnados individuos se vuelvan toxicémanos, ya que para el
logro de las necesidades citadas, recurren a estos tox%cos. P’Ie
aqui a la psicastenia, favoreciendo el origen de la. tox1c.oman1a,
méxime si a aquella se agregan los factores de} medio social y, so-
bre todo, el dinero. Respecto al segundo mecanismo, es muy proba-
ble que el hipofuncionamiento glandular intervenga de una mane-
ra notable también en el mecanismo que nos ocupa. La influencia
de las secreciones tanto externas como internas, sobre el m:ga—
pismo humano, afortunadamente va siendo mejor conocida,
comprendida y enriquecida con la experimentacién en los Labo-
ratorios de Fisiologia. Es de desearse y firmemente espero que,
en un tiempo no lejano, podamos sacar todo el provec~ho nece-
sario, del conocimiento del complicado papel desempenado por
éstas glandulas, y con especialidad, el de las conocidas con el
nombre de “vasculares-sanguineas.” Pues bien, parece que el
funcionamiento de las citadas glandulas, no es ageno a 'la pat?-
genia de esta toxicomania. Dicese que una insuflleenma h.epa-
tica adquirida o congénita transmitida por herencxa,’;?or ejem-
plo, en sujetos tuberculosos, sifiliticos, heredo-alcohdlicos, ete.,
viene a explicar, en parte, dicha patogenia; otro tanto debe re-

sultar de las de secrecién interna.
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LOS TOXICOMANOS

En nuestros dias, y en casi Ia totalidad de los paj

mundo, el hombre pert i

uso, para su satisfaccién personal, de ciertas substane

cas, particularmente excitantes de su sistem
uso se remonta a los tiempos mis antiguos de la L
hése perpetuado por la tranmisién de generaci6

muchas veces, a degenerar en su abuso, constituyendo
perturbaciones muy variadas, tanto en s

tensidad. Haciendo a un lado a las beb

gentina, el té, en el Oriente, especialmente en la China y
etc., hay que hacer mencién también del Arsénico, que

bien sabido, es ingerido hasta en dosis fantasticas por 1

tafieses tiroleses y de la Estiria, con el objeto de adqui

gias para emprender el ascenso de los Alpes tiroleses Y mo;
de la Estiria; el Hachich y el Opio, con los que se intoxi
chos pueblos del Oriente; la Coca, que mastican los su

canos, especialmente en el Perti vy Bolivia.

En cuanto a los téxicos, la embriaguez obtenida con

substancias que los contienen, puede no ser conocida v

sino por un reducido ntimero de iniciados, el no haber g
vocada sino con un fin particular y no haber sido también e
da sino en una época dada. Muy pocos saben, en efecto,
de algunos soldados y oficiales, del arma de artilleria, ¢
masticaci6én de la pélvora piroxilada determina una viva e
cién, que se ha comparado a la producida por el alcohol,
también ha seducido y perjudicado a muchos de los mismeos.

embriaguez producida por la belladona, no es apreciada i
te, sino por muy raros adeptos; la mandragora, tan bus

otro tiempo (Edad Media), en cuya Edad, era empleada co

ticismo, y que en la actualidad ha desaparecido casi su

ro en cambio, hay otras substancias que las han venido a

tuir, hasta el grado de tener muchas de ellas, un caracte
nal y étnico, dado que su uso se ha generalizado a

pueblo, como sucede con el arsénico entre los tiroleses, la
ra, entre los pueblos de la india, la coca entre los sudam

a nervioso

u forma comaq en

idas alcohélicas,
tendidas en el mundo entero, asi como a ciertas substanei

son tipicas de algunos paises, como el maté, en la Repiblj

: N €n generag;
aun transformado, siguiendo los caprichos de la moda, lleg

en
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nos y el maté, especialmente, entre los paraguayos y los
tinos. El tabaco ha invadido casi toda la tierra, pues
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sabido como cuantas riquezas se van co’nvertidas en hum(?(.i, }illn

ue al alcohol se refiere, su uso hase extendido de idénti-
.2 anera, constituyendo, para muchos, pueblos verd:fmderos pro-
= mas nacionales, como sucede con nuestra Reptiblica con el
zgin;ulque, especialmente en la Mesa Central; otro ta.nto detl::;
decirse del opio en Oriente. To<'ios e_st’o.s proble’mas tleilerie.a_
complejidad, que gu solucién es bien dificil, y estd bastante lej
na, desgraciadamente.

LAS DROGAS HEROICAS
OPIO, MORFINA, HEROINA Y COCAINA

El opio

El opio, es un jugo que se faxtrae de “los frutos ”dedur?:-
planta correspondiente a la familia d.e las solanace:as',. et_
minada Papaver Somniferum. Este jugo, que al prmcuzlro al:_—
ne un aspecte lechoso, no tarda en coagularse y.tomasr [0} ;)ocen
pecto, con el cual se le encuentra en el comercio. Se co ps
varias clases de Opio, atendiendo al lu.gar, de su provenencia,
y se estiman seglin su riqueza en morfma: . .

La accién del opio es compleja; la quimica ha retu.'ad.o Iior
medio del anélisis, varios alcaloides, de los cualtn:s los prlpmpa es
y conocidos mejor, relativamente son; la morfll}a, code}na, pa-
paverina, narcotina, etc.; casi todos estos alcaloides estan com-

i acido meconico. ’
bmadﬁzsa]propiedades fisiologicas ge.nerales del ’0?10, soSn fii-.
mejantes a las de la morfina: hipnéticas y analg?sicas. L}crac.
sis terapéutica varia segin se t}-ate de polvo, tintura, ex 528
to, etc., para su empleo terapéutico hay que recordar que O.

- gramos de extracto gomoso de Opio, 20 gotas de 1dudano de Syde-,

ham, 10 gramos de elixir paregérico, 0.10 gramos de extracto
de opio en bruto, 25 gramos de Jarabe Tebaico y 1 gramo ge
polvo de Dower equivalen, respectivamente, a 0.01 gramos de

Morfina.
Morfina

La morfina es un alcaloide extraido de} 'Opio. Su accién
fisiolégica en un adulto a quien se le ha .mlmstrado .0.01dgra—
mos, es la siguiente: Es absorbida por la piel, desprovista et su
epidermis, asi como por las mucosas, cuando sc? pone en con laltc-
to con éstas; introducida por la via gastro-intestinal, al lle-
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gar al higado, sufre una feliz serie de modificaciones, que ]
disminuir notablemente su poder terapéutico, y a la v"
co; cuando la via seguida es la hipodérmica o enderml
cién es mas lenta, y obra a menores dosis. ;
la, morfina, tiene lugar por la orina, en la que aparece y
la forma de un producto inerte, la oxidimorfina; alguna \
de la morfina es eliminada también bajo la forma del ¢
fo-morfinico; ésta eliminacién es completa de las doce A
cincuenta horas, siempre y cuando no se haya ministraﬂ_ﬁ‘
nueva dosis de ella.
Los efectos obtenidos en terapéutica con la morfin
analgésicos e hipnéticos, aunque en éste tltimo no hay p of
mente un sueno, dice Dujardin-Baumetz, ya que no hay ¢
de las funciones cerebrales. El efecto analgésico casi n
obtenido en sujetos sanos, cuando se da una dosis normal; ;
por el contrario, la accién hipnética si se obtiene y es bien
cuando por la via hipodérmica se inyectan 0.10 gramos )
gramos de morfina, dosis que es suficiente para obtener
cién hipnética deseada. En este caso, pueden aparecer
nos vémitos; los reflejos desaparecen gradualmente; hay
tipacion y disminucién de las secreciones; el sudor esta aui
tando por el contrario; la orina disminuida en su cantldad.‘
por ultimo, algunas veces puede haber eritemas y com
Cuando la dosis normal de morfina es superada,
hasta 0.15 gramos, y atin més all4, sobreviene el envene
to agudo, caracterizado por el suefio comatoso, la abohcv;
soluta de los reflejos; la piel se pone fria y viscosa: el j
es filiforme, pequefio (50 a 40 pulsaciones por minuto) : i
piracién se vuelve estertorosa, entrecortada y lenta;
muerte debe ser su terminacién, hay cianosis y enfrlamlen
las extremidades. En el caso de que el sujeto no muera”
cuenta éste, de todo lo que ocurre a su alrededor, antes de '
comience la pérdida de su conocimiento.

Heroina

La heroina, es un producto derivado de la morfina
diacético de morfina). .
Se emplea de ordinario este producto extraido de
fina, bajo la forma de una sal, el clorhidrato de heroin 1
efectos son analogos a los de la morfina, asi como sus te
bles consecuencias obtenidas de su abuso.
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Este compuesto baja la temperatura y ejerce una accién
marcada sobre log reflejos respiratorios como la dispnea y la
tos; pero mucho mas rapidamente que la morfina. Su abuso,
aqui en la capital ha aumentado de una manera sensible, des-

aciadamente como lo demuestra el cuadro estadistico que
e podré hallar al final de esta tesis.

Cocaina

La cocaina o eritroxilina, es un alcaloide extraido de la.s
hojas de la Coca, arbusto que crece en las repﬁbh?a§ sudameri-
canas del Peril y de Bolivia, especialmente en esta ultlma.. En es-
tos lugares, los nativos tienen la costumbre de masticar sus
hojas, con el fin de crear fuerzas para poder emprender gran-
des caminatas y ascensiones a través de los Andes. Impropia-
mente se le ha llamado medicamento de ahorro a la Coca, ya que
ésta no es reservada por el organismo para que se le pudl?se
considerar como tal, sino que por el contrar:io, es destrufc’la
a2l ministrarse a un sujeto, dando en cambio ecierta accién

dinamogénica.

SINTOMATOLOGIA

Morfinomania.—La inyeccién de Morfina, no combate so-
Jamente el insomnio y el dolor, sino que también da nacimier’l-
to a sensaciones de “voluptuosidad”, que tienen mucha analqgla
con las obtenidas por medio del alcohol. EI humor <.ie1 sujeto
cambia notablemente, el triste vuélvese alegre; el déb’ll., fuerte;
en una palabra: la conciencia de la capacidad tanto fisica como
intelectual estidn aumentadas; pero inmediatamente que ?19, te-
nido lugar la eliminacién de la Morfina, la euis'oria a..nterwr va
seguida de una depresién cuya proporcién en intensidad es in-
versa a la excitacién primitiva. .

La Morfina, vuélvese pronto indispensable para los infe-
lices morfinémanos, y en los intervalos en los cuales pueden
vivir (aunque sea esto una paradoja) con una vida hl’unana, es
decir, sin Morfina, vuélvense también cada vez mas cgr_tos.
El deseo del téxico es mas violento y su fatidico circulo vicioso
cerrandose méas y més, no tarda en aniquilar a muchos de ellos,
inexorablemente. i

Fenémenos generales de la abstinencia de la Morfma,’e.n
la morfinomania.—Por ser un estado bien caracterizado clini-
camente, es conveniente estudiarlo, por separado.

)



Si los morfinémanos se distinguen esencialmente, ater
do a su individualidad, teniendo en cuenta el tiempo y
nos largo, que han necesitado para obtener su intoxicg
sucede esto cuando todos, absolutamente todos, han llegadq
estado de abstinencia parcial o total.”” Todo el sistema
so es profundamente conmovido cual un edificio en sus eip
tos. jTodo el sistema nervioso es puesto en desérden cu
falta al organismo de los morfinémanos su Morfina! ‘
Apenas han pasado algunas horas de la ultima iny,
de Morfina, cuando desaparece la euforia proporcionada
el téxico. Un malestar general invade poco tiempo
al morfinémano, acompafiado de inquietud. La noeidy
la fuerza es substituida por uma depresion, o por
de tos que vienen a preludiar un estado de angustia, que
menta considerablemente por el estado de insomnio Y D
fenémenos alucinatorios que no tardan en aparecer.
E] sistema nervioso vaso-motor, indica su profunda pe
bacién, por sudores, coloracién roja de la cara, que sigug
palidez del principio de la intoxicacién.
El encéfalo congestiénase; hay palpitaciones, y el ;
estd hipertenso; en algunas ocasiones, este pulso hipertens
nase a penas sensible, es lento, filiforme y arritmico (ind
de un colapso grave.)
La excitabilidad refleja estid exagerada; los morfiném
al llegar a este estado, tienen accesos de estornudos: el f
contacto en superficie cutdnea determina movimientos 0
vulsivos; el temblor de las manos se acentia. Hay, ‘ad’
perturbaciones variadas en el lenguaje; diplopia y trast
en la acomodacién, acompafiados a menudo de hipersecree
las glandulas lagrimales. ‘
Un sentimiento de debilidad e impotencia se apoder
estos infelices toxicémanos y son obligados a acostarse:
mismo tiempo, hay asi mismo neuralgias en distintas
del cuerpo y sensaciones anormales en las piernas; a la cor
de ordinario tnense vémitos, diarrea, etec., que hace la s
cion de estos desdichados insoportable y desesperada.
Algunos individuos pueden soportar todos estos fenémer
y perturbaciones; quedan tranquilamente en su cama Yy su
con resignacién; otros. pasan este periodo en un estado de 8
nolencia (1); en algunas circunstancias. los morfinémanos

(1).—Yo tuve la oportunidad de observar un caso de estos,
Persona de un sibdito inglés, Mr. L., quien fué recluido en la Pe
ciaria, consignado por morfinémano.
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tienen ningin momento de reposo, saltan en su cama, con:te;l de
aqui para alla y presas de una viva ansiedad, lanzan. grl- Sy
gemidos (2). Las angustias causadas por las alucmaclgnels,
llevan fatalmente en ciertos casos al Delirium Tremens, de la

- morfinomania.

En un gran nimero de morfinémanos, aparecfer% en los pri-
meros dias de la abstinencia, aluc.inaciones Yy Elehno, que 1det?-
aparecen, ofortunadamente, p?co tlemgo después. Estas aluci-
naciones y delirio, de ordinario nada tienen dg particular, %ero
hay otras ocasiones en que ocurre lo conjcrar'lo. Los senti c:is,
atacados preferentemente por estas flucmamones, .son' lo_s e
la vista y del oido. No es raro también encontrar lipotimias ¥

ileptoides. .
eSta(grsltfs llss trastornos de la “motilidad,” conviene c_itar prfn-
cipalmente, los espasmos con temblor de las (.axfremldades llln-
feriores; estén sentados o acostados, los.morfmomanosf al e-
gar a este “estado de abstinencia” experimentan una viva agi-
tacion de sus piernas, estando obligados, por esto, a efectuar
movimientos regulares de las mismas. Cuando estos t.rastor-
nos de la motilidad son ligeros, los pacientes llegan a dominarlos,
no asi en las formas graves, en las que llega a tal grado la exa-
geracién de los citados movimientos, que hay ocasiones en gue
por dos o tres dias, las piernas de estos enfermos, ejecutan “un
batir de tambor,” que puede muy bien oirse, algunas veces, hasta

i cercanas. ;
“ pslgz:: hace una comparacién de los sintomas (’)ri.ginados por
el abuso de la Morfina, con ciertos estados patolégicos, en que
esta substancia es empleada con fin medicamentoso, llaman po-
derosamente la atencién por su semejanza.

Opiomania.—Periodo 'de iniciacion o de costumbre en los

adores de opio. :

5 Este periodlz) de iniciacién o de costumbre en los fumadores
de Opio, es muy facil, de ordinario, y aun agradab_le; pero Il'u{-
chos novicios con gran decepcién para ellos, no obtienen la feh-
cidad prometida, por los que los iniciaron. Alguna}s veces, aun
la misma costumbre no puede establecerse, en.wrtud de que
es bien sabido que existen temperamentos partlct.ﬂarmen’fe.re-
fractarios y rebeldes que rehusan habituarse a ciertos toxicos
mas o menos semejantes, como sucede con el ta,_b:%co: alcol.xol
y otras substancias medicamentosas, por ciertas idiosineracias

(2).—Los casos de esta forma, fueron los (1r&a§§4’f_r.gg:u§m_;§s'\en mis
observaciones. : |
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especiales; pues bien, decia que otro tanto sucede con I
doresE de Opio, en este periodo de iniciacién o de costun?t?re-,
b tn. aﬂgunos :fumado’res de Opio, hay graves trastomég'
n}: ricion en este periodo, que hacen que sean obligadog.
ra bien de ellos al “romper con el habito adquirido a v
tas penalidades.” _-
. Durante las dos primeras semanas de iniciacién, hay
nin’.cos, dolor epigastrico vivo; sin que haya ninguna ’im .
fisica o moral agradable; en cambio, la inteligencil &r
pgsada&, hay ligera confusién en las ideas. “A la tercer:
dice Lieberman, quien hizo la experiencia en si mismo (fse; :
0:60 .gramf)s de Opio) tenia una sensacién de calor y ::1‘:
I\;l;: ’W'Ii}:’flcaba' con alegria y locuacidad; su imaginacién
- va; su }ntehgencm estaba excitada y sus ideas se
an mas.y mas claras. Una hora después de haber co
do el Opio, cay6 en un semi-suefio, acompafiado de e ns"
agradables, pero que no tenian nada de determinad o
cuale:e, f.ueron seguidos de un suefio profundo, del 1(1)’ T
quedd ningtln recuerdo. Al despertar, dice que’ teniaqlae m‘)'
pesada, la lengua pastosa y la pupila dilatada. A las ocia
manas, aumenté la dosis de Opio a un gramo, habiendo 0‘.
que c.esal.' inmediatamente su experimentacién ’porque .
zas disminuian y su apetito desaparecia.” : S
MW Fero de ordinario, la iniciacién es menos penosa y 1
iniciales del Opio son bien toleradas, no habiendo niy in 8
dente. ’Estas dosis pronto son, aumentadas. La dl?f m'lér
f;;iapel;li);io (}:1 iniciacién varia de algunos dias a dos oafc;'ez
I s : cabo de este tiempo la costum :
instalandose el ‘n'%alhadado habito del que difi]:linzitist
escapar, este habito sera el atroz ariete al que estarin suj :
en lo sucesivo y al que deberan obedecer ciegamente o
El fumac?or que eleva progresivamente sus dos.is de O io
entr.? en el siguiente periodo de “estado,” camina 'plo
gracia, }'1acia el narcotismo crénico. ' e
(5 lf’:rlod(()1 de e§tado.—Este periodo esta constituido por v
ses e.caracter gradual, que son: La punta de Opio,
emborrachamiento y el delirio. S
ds in.D_esp}les que ha pasado sin gran dificultad el period
: iciacién o de costumbre, el fumador de Opio experimen
ligera excitacién, que es designada con el nombre de ‘I‘)punta

(1).—Esta duracién la he obtenido como término medio -por

tudios clinicos h i6 §
e echos en opiémanos, recluidos en la Penitenciaria
S onr

Opio” ¥
ducida por
de una taza de café,
pre todo, de orden inte

caracteristica.

ningd

Las facultades intele

trario, gran facilidad y lucidez. La imaginacién se activa

plemente; la memoria participa tam
cional.

mosa; las fuerzas estan aumentadas y el intoxicado por el

en este estado, se siente mejor.

]a motilidad y deprime la sensibilidad; efectivamente,

que ha sido comparada por algunos autores a la pro-
la ingestién de un pequeino vaso de aleohol o a la
algo concentrado. Esta excitacion, es, so-
lectual y va acompaiiada de euforia muy

ctuales, en general, se agusan; no hay
n desorden ni fatiga en su ejercicio, sino que, por el con-

nota-

bién de ésta excitacién fun-
Numerosos recuerdos se reunen con una facilidad pas-

Opio,

El Opio, dice Pouchet, exalta
los indi-

viduos opiémanos estudiados por mi, decianme que su cuerpo
nera extraordinaria, que sentian en este

aligerabase de una ma
periodo de la intoxicacién por

de peso, que hacia que

Cuando los opiémano
cién, que son bien pocos, por cierto, (1
a sus ocupaciones cuotidianas, las que son
(2). En esta fase, hay signos

grado de intoxicacién;

pilas se contraen;
hay sensacién de calor in

su marcha fuese muy ligera.

el Opio una disminucién notable

s no pasan de esta fase de intoxica-
) el individuo entrégase
bien desempefiadas
fisicos que revelan claramente el

los ojos se ponen muy brillantes, las pu-

la piel se pone htimeda; la respiracién algo acelerada; el

to desaparece y la sed es intensa.

de excitacién, que dura por término medio cuatro horas,

viene una depresion acentuada,

a poco al fumador a un suefio profundo, en el que unas

suefia y otras no; cuando s

bre motivos referentes a sus ocupaciones individuales y

tualidad. No ofreciendo ningtin otro caracter especial.
no hay ni fatiga, ni cefalea, ni malestar (siempre y cuan-
umador no haya pasado de las dosis pequeiias).
de emborrachamiento y de deli-

pertar,
do el
En las fases siguientes,

el pulso se pone frecuente, un poco irregular;
terno y las mejillas se coloran; ademas,

apeti-

Después de la ficticia fase

sobre-

una somnolencia que lleva poco

veces

ucede lo primero, los suefios son s0-

de ac-

Al des-

rio, que aparecen cuando se ha aumentado las dosis de Opio, por

P

el fumador, después de

“punta de Opio,” la euforia se acentiia més y mas, asi ¢

excitacién intelectual,

después de las cuales, el fumador e

haber pasado por la fase anterior de

omo la
s inva-

(1).—Sélo pude observar seis casos de esta naturaleza en cuatro

afios. .
(2).—Los pacientes

tes de juguetes, desempefiaban sus labores con toda

que en estos casos particulares eran f

Loyl

abrican- ¢



dido por una “quietud” muy especial; las ideas se suceden o,
facilidad armoniosa. El pensamiento vuela ligero pero sin
se objetive mucho; no toca ya la tierra, vuela perdido ep
confines del ensuefio! ) ; i

Pero después, hay cierta confusién y desorden en las ig
éstas huyen en “desbandada” sin llegar a ilarse nunca; y |
se asi, a los limites de la embriaguez con entorpecimientq
bral, y después, al onirismo téxico (suefio primero y &
ciones después.)

El estado fisico del fumador de Opio en esta fase,
relacién con la dosis de Opio fum ,
de un corto periodo de aceleracién se retarda bien Dronto (e
fenémeno se explica por el retardo de las combustiones or
cas) ; hay también retardo del pulso, y cuando la fumada
prolonga, Ia cara se pone palida, las pupilas contraidas, "_’
violaceos circundan a los parpados; éstos semi caen sobre el g

bo ocular (por haber parilisis de los miisculos elevadores).
La descripcién de los suefios se

ria muy larga, basta :
anotar algunos de sus caracteres: Hay negalomania, ine
ciencia del tiempo transcurrido. Algunas veces falta el sye

Fenémenos generales de la abstinencia del Opio, en losg
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esta
ado; la respiraci6n, deg

madores del mismo,

Haya 0 no seguido un fumador de Opio, una disciplina ¢
tricta en sus horas de fumar Y por un tiempo prolongado, e
se en él, una nueva naturaleza, por el uso constante del té;
co, naturaleza que tiene necesidades imperiosas que llenar. ~
ra bien, cuando no es satisfecha su necesidad de fumar en
momento debido, surge un malestar general, con temblox
crispacién, calosfrios, sudores, etc. Cuando éste malestar |
prolonga, térnase en el llamado de “necesidad.” {

Los sufrimientos ocasionados por éste estado, son atroce
y sus perturbaciones pueden llevar a la muerte. La abstinen-
cia puede ser voluntaria o bien accidental; como bien se com-
prenders, en el primer caso interviniendo la “voluntad,” .
el objeto de obtener 1a curacién de esta toxicomania, es much
menos dolorosa que en el segundo, en el que hay falta del po- _

derosisimo factor psico-terapéutico eitado. El estado de me- I
cesidad da lugar a diversas perturbaciones, tanto del orden fi-
sico como mental y cuya intensidad puede llegar hasta el De-
lirium Tremens. y afin la muerte! Wk g

En este estado hay fatiga sin razén aparente, depresién,
dolor de costado, escurrimiento profuso de moco por la nariz; e
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demas, calosfrios, castafieteo (_1e. dientes (a pesar dee ::SI;-
o lapacien,te mucho calor) ; el individuo en etstado r(;: :n o5
o : trabajo, y muy pronto cae
o ('iel i resa de un enervamiento dolo-
pOStrac};O'n eStggig:esmsﬂgcize;?xsphuesos y poco después, intolej
ugs loﬁizlgias aparecen con los mas diversos caractere]ahs,
s lne cinantes, terebrantes, o bien fulgurantes, que pada as
;orclzeyialirrllar' el i,n,somnio es completo; hay unz sen51b11.1:11:i(; n(i;;'lf
p , i ible, un ruido, por 1 -
ey J:ai?ltzanigs 141112‘:))5?22 “a;nplifican vy v.uélvense obs-
can'te £ S?’a, Hay, ademéas, vomitos repetidos, d1arre?.; el ce-.
seSlOnant%S- blado, de imégenes terrorificas y obscesmnantfas,
Rk esf:a cf odel téxico “atenacea” al infeliz opiémano, quien
g 2650 itos Iiide su pipa, interin es presa de.una anguiil;la
o grfi\.m.i: i de alucinaciones esencialmente objetlvas. : son “lu-
su; lqu;:al :: zgi-tan; agua que los ahoga; horrorosos animales que
ce

los rodean y persiguen; enem]lagos ’t’erribles y enconados que los
Biec o pl'egl(:nl(:: sm?x‘:liazeocaasriz?les que tuve la opo.rtu’lﬁdad de

t &E :ru:aestos fumadores de Opio, en la Penitenciaria del slt)e;
£ i6me uno de ellos que, cuando él se enc01.1traba en ?
R e esidad (lo que le ocurrié en Tampico, y aqul €n
§St?lio ig:l)n?riia a las cosas que lo rodeaban .crecer ('llestl)neS\;;?;
;ameite y perderse en el infinito, jque su vida d:(f; : Sau : e

cinta cinematografica ante su vista, co.n il

s delitos. En otras ocasiones, otros opiémanos, cu
Senasco{ltr:ban .en estado de necesidad lo que pud.e observar 1;3;1
fz:tr(;:s veces, se ponian como loc.os furiosos y mar;f(;::; ,O rzlxic; C;]OS :
rian permanecer en su celda, sino correr como

Periodo terminal

La terminacién de estos toxics’)manos es, eﬁllladI:rl;c}Ilr(:isse(;?a
sos, la caquexia y la muerte, en medio de una wtrexl'a fets e
fisi’olégica y de la personalidad ’m?ral. Brum? £ dpulone begas

“R\] tercer periodo llega raplc}amente, bSl ;ono madeb-
tintia aumentando las dosis de Opio. Aé al 3(1)1;0 B
telectual que se ha instalado y acentuado ;()) i % ,y e
el decaimiento organico, en el que el cuerlpn,t :)mente., g
teligencia después, van a ensombrecersel etad e
tud del debilitamiento gradual_ fle la vo unde‘; Al i
intoxicado vuélvese como un nino, que se de€j
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lentos arranques; el vicioso eg irresoluto, Y sobre todo, j
paz de resistir al menor deseo; Es capaz de todo: la mept;
la falta de dignidad y comete actos fraudulentos sin tepe
sentimiento exacto de la gravedad de estos hechos.

Su cuerpo entero no tarda en resentir el veneno y Ia debilig:
cerebral. Todos sus 0rganos, mas o menos saturados del t¢x;
comienzan a flaquear en su fun

cionamiento; el higado, que
macena los productos téxicos, es el primero en mostrar sy
funcionamiento; los érganos digestivos, sufren por este motj
el apetito disminuye, lag digestiones son dificiles, el enfly,
cimiento y el tinte amarillo de los tegumentos se instala p
a poco; los rifiones excretan c

ada vez menos orina Y ésta
vese de color subido; el intestino térnase perezoso, la constj

3

debilitarse y a dar sus pasos falsos.

El enfermo, incapaz de todo esfuerzo fisico e intelee:
camina hacia una caquexia a
Yy una desnutricién general, con

» excesivo enflaquecimiento Yy seq
dad de la piel; hay también inapetencia y disgusto para
Llegado a este grado, el fumador esti casi todo el dia

ced del menor accidente
de su existencia!

Como podri notarse, he dad

madores de Opio que a los “comedores y bebedores del mismo,

en virtud de no haber tenido oportunidad de haber observad
de estos tltimos sino un nimero infimo.

En lo que se refiere a
de la heroina y cocainomani
tixocacién producida
describir.

Antes de dar fin a este importante ca
logia, creo conveniente hacer un r
dirlos de la siguiente manera:

I.—Sintomas somaticos: Fenémenos pupilares,

* tornudos y los terribles dolores de huesos ¢
tornos de la motilidad Y espasmos.
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que venga a quebrar el delgado |

0 mayor importancia a log

la sintomatologia concerniente a.
a, diré que es analoga a 1a de la
por la Morfina y el Opio, que acabo

pitulo de 1a Sintomato-
esumen de los sintomas y divi

sudor, es-
on los tras

del padecimiento y

pgels e isimulacién :
T1.—Sintomas psiquicos: La ! * nunca cumplidos

r - ’
los continuos “buenos pr.opos1‘cos,t .
por los toxicémanos, motivo de este e

DIAGNOSTICO

i ue
o es bastante dificil, si se t1e1’19- eI;n c::;r;t:l gue
i d esta toxicomania, niegan sistematica 7
e pamept’es ; refiriendo muchas veces perecer, que v
e toXl.COI_na:OS, %ada la tendencia general que hay debco v
- padeCIm}en '0-'d os como viciosos y no enfermos, se debe D .
g5 lndl;fl ‘éé el término que en buena ley les corres(f:s lo;
o qufsz eilsfermos, a fin de procurar rodearlos de to
es declr, e

idados inherentes a los mismos. i o
g Los elementos indispensables para u
O

los siguientes: .
I.—Interrogatorio.

i aticos. ! i
'.I[i‘:[_S;{chl:?SSisé’)zlmiitencional y forzada del paciente, con e

é 5 necesidad.”
G- o eil :ioglat::ii:d; (xir?édico debex:é. procura’r ga:;ll'ls:
e feente En los signos sométlc?s, habra qualn 8
. VOluntaq del.pa.C(; d si hay huellas de inyeccmne.& ya se e
b con'mmum?mtr:venosas, en el cuerpo del m}smo gido 0
g e Iy de las fosas nasales, ya que .es bien sa S
5 d?iila g: clzszocaina y la heroina es absorvida por la n
de ordina 7
estos tOXic,émanos. dio de una exploracién met.édica, el Ch:;fﬁ
Atdemas’ D(1>r mseintomats objetivos y subjetivos, con;oy 10:;
dehe ’anotar i ilares, los sudores, dolores de -hu.esot i
los fer.lomenos tp:rl:udos-’la disimulacion del.padeclmle:t :s 4y
i:ﬁ?ﬁhtgsosu:oos propé,sitos v jamésrcs:glgghgf:yffli'nierés s
: a - ecu j
c6ma.1nos.' - Il;,origrlxtlgllfc)éx?cailzn:?; forzada del pacl’er}t:a), ch; 1:3;
s en él el estado de necesidad del toilce.1 L
Sl pl’OVOCgr 4. un individuo en quien se sospeche i
Bl b e e heroicas, si realmente lo f:s, al redc0 e
XiC()m?.nO o fdr(;iﬁzmente, cuando aparezca en él el TStiual il
icjgsigzlgn?rllgu(gblemente que pedit"é’ laagiogn::) (l::n})eZiré,, yie
: i i n¢ icomano, :
i into};matf:goyd:lnigezisd:gxno lo ha obligado a}oc_;ll;,ar;eégz
j(til'wlhde ;1:1? *ﬁoelslaber dicho estado. A todo lo anteri
icho,
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agregar los signos fisicos obtenido

o i s de una buena exDlox-

EVOLUCION Y PRONOSTICO

L L 2 - ;
i : :;(311;2(;);1 de ésta tox1c?131ania, es variable, atendieng
hum.q o por <-3ada toxicomano en su intoxicacign-
4 nte, es bien sabido que en virtud de ciertas idj ik
:y que’tos que se intoxican en un tiempo mucho Iln'OS;nc
Ze;'o:,; tz;s;occ;ﬁgitamblen hz?y casos en que la intoxicacaisé 5
al de la misma. .

En Osti i
(g esc;xalni(.) al pronéstico, si no se trata de casos de ¢ .
e l,as 'ltie ativamente favorable; pero no asi cuando _
ultimas, en cuyo caso, es dudoso. Las recidivas di;’

de la individualidad, de los habitos, salud, medio Y relaei

sociales; lo idi %
» los casos de recidiva, son menos de temer cuand

o Ly 5
m:::]fiead% Ll;(;lVl(i(l:los .de cara’cter firme. Adems4s, en la morfin
e de’ obtenei-’ & Ii)camom-a’ma en particular, hay mas proba ;
deacedbis padec% curacién absoluta, cuando el habito ha 1
£ imiento agudo, que cuando el téxico h;
: para calmar los dolores atroces de imientos ¢
Ll padecimientos |
En general, el pronéstico es meno
en los alcohélicos y para la Morfina
personas que por profesién,
mente. 'La méas grave es Ia
na

s favorable en log m 0
en particular, en aque
e_st_an obligadas a usarlas c6 :
toxicomania producida por la He

I . ] . l . 1 , E -l. i 1 - i.

Resumiendo: La gravedad de la toxicomania de las ¢ :

heroicas, depende de 1
2 a result ot )
1 echa ddl it e de los siguientes el

II.—Téxico empleado.

IIT.=Coeficiente ne atico i
uropatico individ
IV.—De las recaidas. i

V.—Del medio y relacion i
e
R ey ik

TRATAMIENTO ‘

Tres son los métodos
) que han dividido 1 ini
dicos para obtener la cura radical de Ia toxi?:ogxl:lm
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6n de los 1
ania de las

gas heroicas. Estos métodos son: el de la supresién brusca del
16xico; el de supresién lenta del misqlo y el intermedio.

Para unos médicos, el método de eleccién debe ser el de su-
resion brusca; para otros, es al de supresion lenta al que hay
que dar la primacia. En verdad, no hay que ser exclusivista,
estos métodos son buenos, nada més que deben tener su priori-
dad en determinadas circunstancias.

Yo he tenido la oportunidad, durante cuatro afos, de hacer
estudios referentes a los mismos, y he llegado al anterior con-
vencimiento.

Respecto al método intermedio, francamente no puedo opi-
nar respecto al mismo, en %irtud de no haberlo empleado hasta
ahora. El respetable doctor don Miguel Lasso, lo emplea en
su sanatorio desde hace muchos afios, y dice que con buenos re-
sultados.

En la morfinomania debe tener la primacia el método de la
supresién brusca, no asi en la hero, cocaino y opiomania, en las
que debe predominar el segundo.

Empléese cualquiera de los tres métodos citados, debera pro-
curarse por llenar las siguientes indicaciones.

I—Emplear como medicamentos los hipnéticos, como el clo-
ral, veronal, trional, etc., para combatir el insomnio, que es una
de las obsesiones de estos infortunados pacientes; los témicos
cardiacos; los alcalinos y los purgantes, para combatir la astenia
cardiaca, las terribles gastralgias y lograr, por medio de los 1l-
timos, hasta cierto punto, la desintoxicacién del paciente:

1I.—Despertar en el enfermo la seguridad del éxito del tra-
tamiento.

III.—Ganarse su confianza sin mentirle.

IV.—Animarlo en sus momentos de erisis.

V.—Procurar por que el enfermo ignore “cl momento de la
supresién del téxico.”

VI—EI tratamiento debe aplicarse en sanatorios o en es-
tablecimientos que retinan las condiciones convenientes.

VII.—Debe exigirse la reclusién del paciente después de la
supresién del téxico, por un tiempo no menor de quince dias.

VIII.—Regularizar, en absoluto, el momento de la ministra-
cién del téxico.

IX.—Aislar convenientemente al enfermo.

X =Vigilar estrictamente al mismo, con el objeto de que no
se provea clandestinamente de la droga.

Pasemos ahora a los métodos.
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METODO DE SUPRESION BRUSCA

Es el que debe emplearse en el tratamiento de Iq
mania. Aislado convenientemente el paciente, lo que
cerse inmediatamente después de dar un bafio caliente g]
mo (tiempo que se aprovechara para efectuar un registro
cioso de los ttiles y ropa del enfermo, a fin de evitap
mismo lleve el téxico consigo). Hay que ser muy est;
este registro, pues son multiples los recursos de que ge
estos toxicémanos, para poder tener a la hora que
téxico. Como bien se comprenders, en caso de que log
prender al médico con su aparente buena fe, se dificults
el tratamiento.

Pasadas tres o cuatro horas (a veces mas tiempo) ar
los primeros signos de 1a abstinencia, tales como el male
neral, sensacién de pesadez en los miembros, estornudos
geros calosfrios; estos sintomas, no necesitan tratamien
guno; pero muy pronto acenttianse los calosfrios, y entone
Que procurar calentar al enfermo, indicando que debe
se (lo que éste hace teniends en cuenta la fatiga general que
experimentando) ; no tarda luego en aparecer la cefa
que se combate con aplicaciones de agua fria, hielo o bien
en la cabeza y la frente; los célicos que aparecen junto
anterior (que son muy penosos), deben combatirse con _
mos calientes o bien con sinapismos; contra las niuseas y
mito, hay que dar té helado o bien trocitos de hielo; Ia ¢
aunque moleste mucho al enfermo, hay que dejarle se
curso (atendiendo a que desaparecera al cabo de poco ti
pero si es muy persistente ¥ penosa, hay que recurrir en
a las lavativas de agua caliente (uno a dos litros y a 37
centigrados). EI insomnio durante los tres o cuatro prim

dias, es un sintoma del que se quejan amargamente los en
mos, llegando muchas veces a ser para ellos una verdad
sesion el no poder dormir, se combate con los hipnéticos. &
La debilidad general ¥ la depresién se combaten efics Al
te con los bafios calientes, seguidos de afusiones de agua
con granulos de arseniato o sulfato de estricnina al mili;
tres al dia, e inyecciones hipodérmicas de cacodilato de |
(con todos estos recursos médicos he visto buen result )
La alimentacién no debe descuidarse durante el tratami
en los primeros dias debe reducirse a liquidos, con espec
la leche. Para levantar también el estado general, debe
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Pocién de Todd. Con una dieta bien llevada desde el .p:;-
e J% dieta que hay que prolongar, aunque el enfermo res1§ 5
£ d'l ¥ (’lel “colapso grave,” el que hay que conocerlo bien,
- eVImmmuchos que no son mas que colapsos simplets, con es-
pue's 1‘myd los presentados pdr las mujeres, las que tienen pre-
g?c;ilsli(l?én por la simulacién del colapso grave.
is

Lo que debe guiar al médlico ?nt estoss s::js:tsi,v g,ss (;:1 ecs(::;cll)o_
razé os sintoma _
e corazgp g:iloe::fgg, cIc):Il':tzén, raras veces del cerebro, y ex-
» (%e 011. lnn’ce de los pulmones. EI cuadro del c_olapso grav_e
cepCIOI}a I?“ilte° Los caracteres del pulso cambian,. si era .d’epres1-
P Slgl'nei ic; vuélvese filiforme; si hay una.(,hsmmum'on gra-
iy pll;l*n (;cpa ;,n su frecuencia, si la disminuqon es casi de 1fm
dual. ; 11; cara del paciente se pone palida; sl su nariz se atl-
ey Sllaa itacién del principio sigue una profun(%a cilma, 0
o alg"es somnolencia y lentitud de la respiracion hajf
i Sm'cr(l)rie(iiatamente es el “colapso graw?” el que nos esta
e Obl(;a-l' ilnmediatamente hay que poner, sin tardanza, ur;a-
:.nablazliégl de morfina (0.03 gramos) para llenar, antes -qzle pr:l 1-
:i];ye]: indicacién vital; si al cabo de algunos minutos, ni
¢l

dos veces mas, hasta que haya vuelto al fastado nor:flal; :;1
. o o, hay que procurar tener desplelzto al e errg %
mls_m? tl(lmlp , iel con fricciones, fomentos frios en la ca aei-
eXCItar.ldO : 32 e’Iz)ter ete.; hay que sacudirlo, hablar.le en voz al-
::’ ngctlglr'liis se procéraré también recurrir a los gxmlta:r‘lciessa dg:nzi
s i licor amoniaca A
rales del sistema nervioso, como el C P
Zignac, rém, ete.; si despierta e} enfermo1 dgs;k)):eii ;lflag it
desaparecido los sintomas anterlf)’res, se le iién st
tamente el estado de su circulacién y respllra otr.a - pcignal
miento debe repetirse, en caso de que vued v?n i I:aro.)
mo dia, el colapso grave (lo que afortunada

Resumiendo: Atendiendo, pues, a lo q1'1et antef;lre‘;i :sso galsa;

Morfina y a los excitantes generales del sis Zmla i ée “

una vigilancia meticulosa del. estado del p et
fr:ZIsI;)(i)r:cic’m a los que hay que ocurrir en este temible

grave!

U



METODO DE SUPRESION GRADUAL Y LE}

Debe ser el método de eleccién en la curacién de
mania, heroino y cocainomania. Yo he visto mas de dog
casos tratados felizmente por este método; de aqui 'q
convencido de su eficacia y haga propaganda para e
del mismo. Su descripcién es bastante larga; basteme de
a grandes rasgos. i

En la opiomania, el primer tiempo del tratamientq
vio aislamiento del enfermo) consiste en la disciplina de
mada; el segundo, en el reemplazamiento de la fumagd:
ingestién (preferible a la inyeccién hipodérmica) y el te
la supresién absoluta del Opio. i

En Inglaterra se emplean como sucedaneos del Opio,
te tratamiento, los granulos de clorhidrato de morfina
a 0.04 gramos; en Francia, se prefiere el extracto de Opi
nos téxico que la morfina (éste dltimo es el que prevale
tre nosotros.) Una dosis de seis a ocho centigramos de
nha correspondiendo a treinta o cuarenta centigramos de «
to tebaico, seria suficiente para obtener el equilibrio de di
mos de-“chandoo”; sin embargo, no hay que olvidar la su.
bilidad especial‘de cada sujeto frente a este opidceo, de aq
ha uno de basarse en las declaraciones dadas por los enfe ]
quienes se les ha privado de su pipa en un momento dado :

un tiempo més_o menos largo. El extracto de Opio se da
la forma galénica de pildoras que tienen un efecto pa
estas pildoras estarin constituidas de una dosis de
tebaico correspondiente a dos centigramos, agregando al
un centigramo de polvo de Cuasia Amara vy utilizando
excipiente, ya sea la miel o el extracto de genciana: se
dos pildoras, teniendo en cuenta que cada pildora debers
Ner por peso, quince centigramos; éstas pildoras se daran,
gin los casos, cada hora o bien repartidas durante el d
niendo estrictamente en cuenta, los momentos habituale
la fumada. En seguida comienza la supresion gradual d
dosis (sin conocimiento del enfermo) éste “debe ignorar,
soluto, la distribucién, debiendo por el contrario pers
que la curacién no comenzari sino hasta dentro de unm mes
0 menos, cuando tenga fuerzas suficientes para soportarla
Después de un tiempo variable con cada caso, las pﬂ"A
ya no tienen Opio, estando compuestas del puro excipiente,
por una dosis de esparteina, asi como en los morfino:
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Morfina ha sido substituida por el s_uero’artlflmal. E;trse
3 1 estado general del paciente mejorara en ajlgugos ias,
e ese aprovechara para decirle que la destebaizacion ’va a
o ar, proponiéndosela de una manera gradual y comenzand.o-
;;or;le;:r (;r;tonces las pildoras, desprovistas en absoluto de Opio,
e

) 1 ! L
o conteniendo, en cambio, sino unos cuantos centigramos
n

arteina. . ; :
g fin cuanto a la cura de la hero y cocamomania, el método

i i AS que
mpleado es en resumen el mismo que el anterior, nada mas q
e -
igeras variantes. :
" 1]ljgespués de haber aislado convenientemente al enfermc(;,’ se
i i Oxi ias
mienza por darle al paciente el mismo toxico, por unos dé
co"o la forma de papeles y a la dosis de trfes centigramos s
llj;e]roina mezclada con sal perubiana, en dosis un p:l)f:on gaz l;
ismi is correspondie
sminuyendo la dosis

o a poco se va di 0 1 i
;Zi-oina y aumentando la de Quinina, hasta llegar un ?gmen o
n que solamente es la altima substancia lla Tl?i cons lrl;:;redel
: A tar el estado gene

habrd que levantar .

ol: entre tanto, ] . 1 .
Pat%xi’cado por medio de inyecciones cuotidianas de_caccx}lltaltli
e : i to de estricnina a -

i 3 eniato o sulfato al 1

odio, granulos de ars ) 0 ni 7
(li’e Sa’mo ,(tres o cuatro al dia); baifios tibios, tambulen. dlau'lnoi o,
l : - r & . m
ui:t higiene bien dirigida; dieta lactea,.y combatir 1e 11;1(; su].’
por medio de los medicamentos hipnéticos como el ¢ /

fonal o veronal. (1).

PROFILAXIS

A mi modo de pensar, tres son las bases para una buena pro-
filaxis: : A
I.—Legislacién internacional.
I—Legislacién local. ) ;
}II -—-Ingtensa propaganda contra la toxicomania de las
gas heroicas.
En la primera de las b

i medidas. J
gmel;steduccién de los productos de las drogas heroicas, por

media del control oficial a las fabricas de produceion.

dro-

ases citadas, deben tomarse las si-

sso no es partidario de estos medicamentos.

i icod de drogas heroicas (al
i ] peligro de que el toxicomano s e
porquedgl?st%u?;og?go;agia)grpuede caer en Iag’garr{}s 1(112 3;11 glr"ac;%\;cxy ﬁgto
f:sn éﬁpnéticor y por que se retarda su curacion. 0
b

juici xicOmanos.
emplear los hipnéticos, sin perjuicio absoluto para estos to
i ) 0

(1).—El doctor Miguel La



2a. Autorizar i i a :
i a las mismas. 2 un ntmero Io mas red
'3a. Obligarlas a2 un minimum de produccion, fijada
medio de una Gran Convencién Médica Internacional, qu,
tablezca el maximum de las verdaderas necesidades m’édicas
cada pais, avisando inmediatamente que sean conocid \
tos al Consejo Supremo. N
) 4a. El aviso de las necesidades absolutamente médicag
beria ser dado por los representantes respectivos de cada j"
; En la segunda de las bases citadas, deben incluirse las
gulen‘tes medidas:
la.—Autorizar la reclusién forzosa,
de todo toxicémano de drogas heroicas.

2a.—Esta reclusién debera h i :
. acerse por un t oy
de seis meses. i e R

. 3a.-E.l establecimiento para la misma,
t(_>r§o, hospital o cualquier establecimiento
diciones debidas.

4a.—_Declarar delito y con penas graves, la

el comercio de las drogas heroicas.

previo examen még

debera ser un san
que reuna lag

propaganda

. 60.——0b1igar, _igualmente, a todo jefe de taller, f4bri
etc., a dar aviso siempre Y cuando en sus dependencias vea
sospechen de un toxicémano.

7a.—Exigir que los farmacéuticos o boticarios, despache:;
receta.s que contengan drogas heroicas, solamente cuando - ‘
y.ar.l firmadas por médicos legalmente autorizados péra el
cicio de su profesién.
En la tercera de las bases citadas:

lo. Hacer intensa propaganda en las escuelas, haciéndo

Zer a los e<.iucandos, por medio de cuadros murales: las terrik

onsecuencias ocasi F i i '

bl asionadas por la toxicomania de las drog: '

20. Hacer idéntica propaganda entre los obreros, ya

€n sus mismos talleres o en sus centros, sociedades, eftc. =

30. Publicar folletos y hojas volantes, con el fin de ha

llegar a la mente del pueblo, lo funesto de esta toxicomania.

A todas estas medidas, debe agregarse las concernienfe'ﬁ

les centros penales, cuarteles, ete.; medidas que deben.'s r
complemento de las que acabo de citar.,

iy Dl

A

Una buena profilaxis resultaria, sobre todo, de la realizz’t-
cion de una buena legislacién internacional, §in esta, todo seria
;natil, ya que, sin el control oficial internacional Sobl:e los cen-
tros de produccion de las drogas heroicas, todas las demas I!ledlc.li’ls
saldrian sobrando. A esto hay que agregar una bugna. legislacion
local, en la que debe procurarse por castigar enérgicamente a
los vendedores y contrabandistas de estas drogas, }ja .que_ en la:
actualidad, las penas para éstos delincuentes son irrisorias, si
ge tienen en cuenta los grandisimos perjuicios que oc.aswnan
4l pais; y como los pacientes de estas drogas son un pehg’ro pa-
ra la sociedad, ya que no es justo castigarlos, debe recluirseles
forzosamente por un tiempo conveniente, a fin de obtener su

curacion.

ESTADISTICA

Hablando en términos claros, es bien dificil de formar en
la actualidad una buena estadistica de la toxicomania de I_as dro-
gas heroicas, aqui en la Capital de la Repiblica, si se tiene en
cuenta que no hay control oficial sobre ésta toxicomania en la
misma. Sin embargo, después de vencer muchas dificultades,
y sostenido tnicamente por mi buena voluntad, pude obtener_da-
tos que se refieren a la toxicomania antes citada en esta Capital,
del 10. de enero de 1920 al Gltimo de marzo de 1924.

Lo que en seguida presento, dista mucho de ser una buena
estadistica, conformidndome tinicamente con haber tenido el pla-
cer de iniciarla y dejando a otros compafieros mas idéneos, ¥y
con mejor suerte el completarla.

Pasemos a ésta, Para el mejor orden planteo y contesto a
las siguientes preguntas: i

 :Qué grado adquirié la toxicomania de las drogas hero—lcats
en la Capital de la Repiblica, del lo. de enero de 1920 al 'llBtl-;
mo de marzo de 1924? La toxicomania antes dicha, tuvo, se-
giin los datos estadisticos que al final se encuentran en esta
tesis, un total de 539 casos, perfectamente comprobados de to-
xicémanos de drogas heroicas. EIl grado de desarrollo de la
toxicomania (como lo indican los mismos datos estadisticos)
fué aumentando de afio en afio, teniendo su maximum en el ano
de 1923.
II.—;En qué sexo fué mas frecuente? Resulta de los cua-
dros respectivos un promedio de 500 casos correspondientes al
sexo masculino y solamente 41 al femenino.
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HI=;En qué estado civil fué mds frecuente?
dros arrojan un total de 462 solteros, 73 casados y 4
IV.—;En qué edad? 111 casos correspondieron a
manos de los 10 a los 20 afios; 375 a los de los 21 afios'a
337 casos, a los de 31 a 40 anos; 14 de los 41 a 50 afms
mente 2 de los 51 a los 65 afios.
V.—;Fué mis frecuente en los individuos con p
en los de sin ella? .462 casos correspondieron a losﬂ“
mera y 117 a los de la segunda.

VI.—;Qué droga fué la dominante durante la ‘t

nia? Domind la heroina, con 422 casos, siguiéndole i
mente después la cocaina, con 43; y por tltimo, el oplo 7
fina, con 38 y 36 casos, respectivamente.

No quiero dar fin a esta deficiente tesis, sin pedir

respetuosamente a las autoridades sanitarias, en cola
de todo el honorable gremio médico y del pueblo me

segundo su fiel acatamiento a todas las disposiciones

para el logro efectivo de uno de los mas bellos 1dealé‘s :

cual deben pugnar todos los pueblos civilizados: LA SA
DAD PUBLICA.

oy ==

Droga produc- Afio, mes de

tora de la to-
xicomania

N
Heroina.

2
Opio.
Cocaina.
Heroina.

”

. ]

”
Heroina.

”

”
Opio.
Heroina.

”

”»

”

”

»

»

Opio.

observacion

y edad

1920. Enero 26

”

”

»
Febrero

”

”

Octubre

”
Novbre.

”

»”
Dicbre.

1921 Febrero

”»
”
”
”
Marzo
”»
”
”
”

”

Mayo

20
29

26
30
18
22
17
18
28
30
26
22
25

30

28

24
32

30
62
46
35

30
30
25
30
25
20
30
40
22
19
19
32
22
18
19
24
23
22
20
50

Profesion u Oficio

Obrero
Comerciante
No tiene

»
Jornalero
Comerciante
Albanil
Jornalero

»”

Carrero
Cocinero
Comerciante

”

”
Comerciante

Lavandero
Cocinero

Planchador
Cocinero

»”
”

Lavandero

”
Comerciante

”
Cocinero
Mecanico
Empleado
Cocinero
Estudiante
Dulcero
Zapatero
Herrero
Jicarero
Albaiiil
Bizcochero
Lavandero

Estado

Civil

Casado
Soltero
Casada
Casado
Soltero

9

2 ”
Casado

Soltero

»
»

»
Soltero
Casado
Soltero

»
”»
”»

”
Casado

Soltero

Casado
Soltero
Casado
Soltero

PENITENCIARIA DEL DISTRITO FEDERAL

Sexo

—

Masculino
”

»
Femenino

Masculino

”



Droga produc- Afio, mes de

”

tora de la to-  observacién
xicomania y edad

Heroina. 1922 Febrero 20
” % 22
- " 19
i x 22
= Julio 20
” » 19
Cocaina. . 22
»” ” 23
Cocaina. % 18
Heroina. Julio 18
Morfina 1923 Marzo 45
Opio. o 32
Heroina. = . 20
Morfina » 20
Heroina. Junio 20
”» ” m
Morfina . 26
Opio. - 24
” » 45
Heroina. = 26
” » 39
Opio. > 36
” 124 42
Heroina. 5 40
” ”» 40
Opio. = 38
Heroina. = 32
Opio. . 28
Heroina. s 23
Opio. . 26
” ” 19
Heroina. > 23
” ” 23
~Opio. @ 26
Morfina Julio 22
Heroina. Agosto 22
” 5 23
” 4 24
” ”» 35
»” ” 18
Cocaina. X 19
” ”” 27
Heroina. = 23
” A 35
Heroina. 4 35
24

Profesion u Oficio

Comerciante
Jornalero
Chauffeur
Obrera
Panadero
Obrera
Chauffeur
Bolero
Chauffeur
Comerciante
Cocinero
Comerciante
Empleado
Bolero
Chauffeur

”
Panadero
Cocinero
Chauffeur
Pastelero
Lavandero
Comerciante -

»”
Cocinero

”
Comerciante

Chauffeur

”

Mozo
Doméstica
Chaufteur

Sin ocupacioén
Empleado

»

»
Mesero
Bolero
Empleado

”

Bolero
Comerciante
Comerciante
No tiene

Estado

Civil Sexo

Soltero Masculino

”

”
Soltera
Soltero
Soltera
Soltero

”»
Soltero
”
»
”

»”

Casado
”
Soltero
Casado
”
Casad¢
Casado
Soltero
»

Casado
Soltero
Soltero
Soltera

”

»”
Femenino
Masculino
Femenino
Masculino

”
Masculino

”
Femenino
Masculino

”
Masculino
Femenino



r Droga produc- Aiio, mes de

tora de Ia to-
xicomania

=
Cocaina.

”
Meorfina

Heroina.
"

2

b2
Morfina
Heroina.

b2

”
Morfina

9
”
Heroina.

9
Cocaina.

b1

”
Heroina.
»
Cocaina.
EE

2

”
Heroina.
2

»”

Cocaina.
Heroina.
Morfina
Heroina.

”

2
‘Cocaina.
Morfina
Heroina.

2
Cocaina.
Heroina.

Agosto

observacion
y edad

20
19
41
20
30
21
27
31
20
18
35
18
19
20
25
20
20
19
21
18
21
20
23
21
18
20
22
21
18

2
X

20
19
23
20
26
20
22
21

L]

Profesion u Oficio

Electricista

_Comerciante

Herrero
Agricultor
Zapatero
Cocinero
Fogonero
Comerciante
Cocinero

Sastre

Chauffeur
Empleado
No tiene
Obrero
Empleado
Sastre
Empleado
Empleada
No tiene
Herrero
Chauffeur
Carpintero
Sastre
Bolero
Rebocero
Chauffeur

39

»
Pianista
Chauffeur
Comerciante
No tiene
Estudiante
Chauffeur
Sastre
Comerciante
Chauffeur

I
Rebocero
Panadero
Comerciante
Empleado
Mecénico
Jornalero
Chauffeur
Peluquero

Estado
Civil

Casado
Soltero
Casado
Soltero

Casado
Soltero

”

Soltera
Soltera
Soltero

Casada
Soltero
Soltero
Casado
Soltero

b4

Sexo

T —

Maseculino

Femenino

»”
Masculino

Femenino
Masculino



Droga produc- Afio, mes de
observacion

tora de la to-
xicomania

et

Morfina

”

”
“Heroina.
”

”

Cocaina.

”

”
Cocaina.

Heroina.
”

”»

”
Morfina
Heroina.
Cocaina.
Cocaina.
Heroina.

Cocaina.

”
Heroina.

s »
Cocaina.
Heroina.

»

»

Cocaina.

”
Heroina.

»

y edad

—

Agosto

»

»”
Septbre.
124
»

”

”

”

”
Octubre
”»

”

”

”

”
Novbre.
”

”

»”

”

»

21

23

Profesion u Oficio

Comerciante
Periodista

”
Empleado
Mecénico
Herrero
No tiene
Bolero
Militar
Comerciante
Agricultor
Sastre
Zapatero
Comerciante
Velador
Chauffeur
Empleado
Zapatero
Empleado
Plomero
Jornalero
Comerciante
Chauffeur
Lavandera
Mesera
Papelero
Chauffeur
Carpintero
Comerciante
Pintor
Comerciante
Doméstico
No tiene

”
Doméstica
Comerciante
Obrero
Mecanico
Doméstica
Litégrafo
Militar
Estudiante
No tiene
Doméstico
Bolero
No tiene

Estado
Civil

Soltero

Soltera
Casado
Soltero
Casado
Soltero
”
”

Casado
Soltero

”
Casado

Soltero
Soltera
”
Soltero
Casado
Soltero
Casado
Soltero

Soltero

”

Soltera
Soltero

Casado
Casada
Soltero

Sexo

—

Masculino

”

femenino.
Masculine

”

Femenino
»

Masculino

”

”»
Femenino
Masculino

»

»
Femenino
Masculino



Droga produc- Afio, mes de
observacion

tora de la to-
xicomania

—

Heroina.

”
Cocaina.

”»
Heroina.

»”
Cocaina.
Heroina.

»”

»

Heroina.

»

»”

”»
Cocaina.
Heroina.

”»

»

”

”
Cocaina.

Heroina.
»
»

”

y edad

Dicbre.

»

1924. Enero

”

”

”
»
Febrero
”
»
»
”»
”»
”»
»
»

”

48

21
21
23
23
20
20
42
18

23
30
23
23
36
29
28
23
26
26
20
23
57
28
45
28
30
18
22
23
22
21
30

Profesion u Oficio

No tiene
Comerciante
Chauffeur

»”

»
Empleado
Doméstica
Costurera
Panadero
Carpintero
Doméstica
Miusico
Panadero
No tiene
No tiene

”

»
Tablajero
Cocinero
Propitario
Bolero

”»
Carpintero
No tiene
Comerciante
Pintor
Ingeniero
Comerciante
Papelero
Tortillera
Chauffeur
Mecéanico
Tapicero
Obrero

Estado
Civil

Soltero

Soltera
.,Casada
Casado
Soltero
Soltera
Casado
Soltero

Soltero
Soltera
Viuda

Casado

»”
Viuda
Casado
Soltero
”

Casada
Soltero
Soltera
Soltero

Sexo

Masculino

”
Femenino

”
Masculino

»
Femenino
Masculino

»

»
Masculino

Femenino

»
Masculino

»

’
Femenino
Masculino
I

”
Femenino

Masculino
Femenino
Masculino



CARCEL PREVENTIVA DE BELEN

Droga produc- Afio, mes de
observacién

tora de la to-
xicomania

p——

Heroina.

£
Cocaina.
Heroina.

”

»
Heroina.
”» 4
”
»
”
»”

»

y edad

1921 Julio

”

»
Agosto

b2

”
Octubre
Dicbre.

E2l

1922 Enero
Febrero
»
”

»

Marzo

26
22
23
26
24
28
21
24
22
28
28
19
18
20
26
23
21
28
26
24
32
28
24
21
24
26
21
24
22
26
26
21
23
25
28
21
26
24
21
20
23
19

Profesion u Oficio

Chauffeur
Mecanico
Obrero
Chauffeur
Bolero

No tiene
Pintor
Chauffeur

”
Comerciante

”»
Bolero

3

”
Comerciante
No tiene

»
Chauffeur
No tiene
Jornalero
Bolero
Comerciante
Panadero
No tiene

”
Obrero
Comerciante
No tiene

”

»

”
Comerciante
No tiene
Mecanico
No tiene

»”

”

Obrero
Comerciante

Estado
Civil

Soltero
”
”
”»
Soltero
»
”

Casado
Soltero
Soltero
Casado
Soltero

Casado

”
Casado
Soltero

”

Soltera

»

Soltera

»

Soltero

Ca'sado
Soltero

Sexo

Masculino

”»
”

”

Maseculino

”
Femenino

”»
Masculino

”

”»

”»

Femenino

Masculino



-

Droga produc- Afio, mes de
observacion

tora de la to-
xicomania

—

Hercina.

”

”

”

»

»

”

Heroina.

»

y edad

Marzo

”»

»
Septbre.
”
”
»
”
”
»
”
”

»

Octubre

24
18
17
27
30
22
21
16
24
25
26
21
23
25
28
21
23
21
23
23
19
24
21
19
26
18
19
24
24
19
21
26
23
21
26
21
21
28
18
23
23
19
16
22
19
23

Profesion u Oficio

No tiene

»

»

”
Comerciante
Obrero
No tiene

»
Obrero
No tiene

”

»

»
Comerciante

No tiene

»
”

»

Repostero

Obrero

No tiene
»

»
Comerciante
No tiene

»
Comerciante
Agricultor
No tiene

»
Panadero
Comerciante
No tiene
Militar
No tiene

»
Cocinero
No tiene
Lavandero
No tiene

»
Bolero
No tiene

”

Estado
Civil

Soltero
»

»

Casado

2

Soltero

»

Soltera

»

Soltero

»”

Casado
Soltero

Casado
Soltero

”
Casado

Soltero

Sexo

Masculino

»
”»

»

»
»

Femenino

”

Masculino



Droga produc- Afio, mes de
tora de la to- observacion

xicomania y edad

Heroina. Octubre 26
9 i 21

¥ : 18

12} i 26

. ; 21

2] " 23

2] 2 22
Opio. 5 26
Heroina. s 26
2 » 22

” » 21

2 ” 25

b2 ” 22

2] ) 19

3 » 21

g ! 26

,, Novbre. 24

E2] ”» 21

2 ” 26

33 7] 19

39 tE] 24

5 1923 Enero 19

» + 17

» % 26
Opioe. .y 21
Heroina. - 19
3 » 22

5 I 18

0 5 24

5 » 21

» - 23

) ') 25

” % 21

- Morfina Febrero 25
Heroina. . 28
» o 21

4 L 24

2] ) 21

) By 21

» Marzo 26

» i 24

5 5 21

» ) 18

) » 21

» 24

2 Abril 21

Profesion u Oficio

=
No tiene
29

”

3
Comerciante
No tiene

”
Lavandero
Cocinero
No tiene

12

”
Comerciante
No tiene
Lavandero
No tiene

”

Bolero
Chauffeur
2
2
Comerciante
bEd
No tiene
5

”

H
Lava;xdero
2
No tiene
”
3

»

Comerciante

Estado
Civil

Soltero

b2

t1]
Casado

»

Soltero

Casado
Soltero
Casado
Soltero

2

”»

»
Soltero
Casado
Soltero
Casado
Soltero

ke

Sexo

—_—

Masculino



Droga produc- Afo, mes de

tora de la to-

xicomania

—

Heroina.

»
»”
»
»
»
»”
”
»
»
»

»
Cocaina.

Heroina.

”

”

»

”
Heroina.

”

»

»

»

»

»

»

»

”

»”
Cocaina.
Heroina.

»”

observacion
y edad

Abril 23
22
21
24
21
26
21
23
» 18
23
21
24
26
24
18
19
”» 30

” 21

3 21
Mayo 20
24
18
26
24
& 21
Julio 18
22
26
21
24
” 22
Octubre 26
" 21
Novbre. 18
1924. Enero 26
o 21
Marzo 24
22

”

”

”

»

”
»”

»

”

Profesion u Oficio

Tablajero
»”
Curtidor
Comerciante
»
Pianista
Misico
_Chauffeur
”
”
”
”

No tiene

1
Misico

”
Comerciante
No tiene
No tiene

»”
Telegrafista
Obrero
Comerciante
No tiene

Chauffeur
No tiene
”

”
Comerciante

Escultor
Pintor
No tiene

»
Comerciante

”
No tiene

”

Estado
Civil

Casado
”»
Casado
Soltero
”
Casado
Soltero

”

”
Casado
Soltero
Soltero

”»

”

”
Casado
Soltero

”

»

”»
Casado
Soltero

Sexo

—

Mascalino

”
»
”
”
”

”
”
»
”

”

”
Masculino

”

”

”

”



MANICOMIO GENERAL=MIXCOAC, D. F.

Droga produc- Afo, mes de

tora de la to-  observacién Estado
xicomania y edad Profesion u Oficio Civil Sexo
Morfina Marzo 40 Empleado Soltero Masculino

% 5 25  Doméstica Viuda Femenino

5 Abril 25  Estudiante Soltero Masculino

o 5 40 No tiene Viuda Femenino

i Junio 24  Militar Soltero Masculino

5 Agosto 36  Médico ” »”

1, 1921. Enero 26 _ Estudiante 55 »

% o 21  Militar i o
Heroina. Febrero 24  Comerciante 5 o
Morfina Abril 39  Tapicero Casado "

. Mayo 35 Estudiante Soltero )
Heroina. Octubre 20  Domséstica - Femenino

- ) 21  Comerciante Casado Masculino

= Novbre. 19  Estudiante Soltero ”

” ” 22 Peon ”» )

J i 19  Plomero ” ”

I ’” 19 Chauffeut ” T
Morfina Enero 25 No tiene £ %
Heroina. % 28  Comerciante 5 5

0 o 19 Zapatero =, %

5 3 20  Comerciante 5 4

5 " 22  Mecanico 5 %

» . 23  Comerciante 7 o

” ”» 24 Empleado 9 ”

%, Marzo 20 Electricista 5 =

" Julio 27 Empleado 3 a
Morfina 2 41 K Casado .
Heroina. o 28  Comerciante Soltero %

4 Al 28 No tiene Casado 5
Morfina ,, 23  Doméstica Viuda Femenino
Heroina. 0 17" Pebén Soltero Masculino

” ”» 23  Empleado 2 2

9 '* 3 26  Militar Casado I,

v Agosto 19 Empleado Soltero .

> " 20  Mecanico » »”

” ” 24 Empleado ”» ”

o Septbre. 23 Comerciante 5 s

” o 20 Empleado A 5

» »” 20 ” ” ”»

» " 24 No tiene 2 E

o Octubre 20 Mecanico 3 W

" B 23  Pianista Casado .

s o 22  Empleado Soltero +

= Novbre. 20 Mecandgrafo o X

” ,, 20 Empleado ' 5



Droga produc- Ao, mes de
tora de la to- observacion

sicomania y edad

Morfina Novbre. 26
Heroina. 1923. Enero 28
- Febrero 21

» » 21

. Abril 27

” » 29

- Mayo 28

) o 20

»” 2 20

» 59 21

» » 24

» » 20

2 Junio 23

”» 5 21

» o 20

» > 23

) Julio 20

» 5 20

» % 28

» oy %0

9 » 21
Cocaina. 5 21
Heroina. i 23
» ” 20
Heroina. Julio 25
» o 21

» 3 23
Morfina Agosto 35
Heroina. - 21
” ”» 21

) 8 ,, 19

» ”» 22

» v 22

» 4 24

» Septbre. 23

9 A 25

» 5 23

» 3 27

» 5 23

» = 19

3 ’ 22

3 Octubre 18

” 2 30

» " 23
Cecaina. il 23
24

” »

Profesion u Oficio

Comerciante

”
Empleado

2
Contador
Empleado
Doméstica
Empleado
Mecanico
Empleado
Estudiante
Mecéanico
Sastre
Empleado
Chauffeur
Comerciante
Empleado
Mecéanico
Comerciante
Chauffeur
Empleado

Modista
Mecanico
Empleado
»

No tiene
Tapicero
Empleado
Militar
No tiene
Carpintero
Empleado
Comerciante
Miisico
Electricista
Chauffeur
No tiene
Chauffeur
Empleado
Tapicero
Colegiala
Tablajero
Misico

Empleado

Estado
Civil

Casado
Soltero
29
23}

»

Sexo

Masculino

»

»
Casada Femenino

Soltero

£2}

”

Casado
Soltero
”
»

”
Soltero

»

”
Casado
Soltero

b1}

”

tH

2

»
Casado
Soltero

£l

»
Soltera

Casado
”

3 s

Soltero

Masculino
”
9
3
»
”
”
”
”»

”»

”
Femenino

Maseulino

b4
”»
»
”
I
»
»

»

»
Femenino

Masculino
»
»

»



Droga produc- Afio, mes de
observacion

tora de la to-
xicomania

e

Heroina.

Cocaina.
Heroina.
”

»

Morfina
Heroina.
Morfina
Heroina.

”

»

Cocaina.

"
Heroina.

”
Cocaina.
Heroina.
Meorfina

”
Heroina.
”
9
»”
”

»
Morfina

y edad

—

Octubre

”»

”

”
Novbre.
»

”

»

”
Febrero
Marzo

”

”

”

”

”

24
21
43
28

22
26
23
18
42
25
32
22
25
55
24
22
28
20
20
27
27
22
24
24
24
28
26
21
22

21
23
32
28
22
19
23
18
28
23
23

Profesion u Oficio

Empleado
Doméstica
No tiene
Sastre
Empleado

»

»
Chauffeur
Modista
No tiene
Pagador
Doméstica
No tiene

»”
Ingeniero
Empleado

”

”
Chauffeur

»
Mecénico ,

”

”
Comerciante
Doméstica

»
No tiene

”
Empleado
Militar

”»

Linotipista
Doméstica
2"
Dulcero
Doméstica
”
No tiene
Empleado
Cocinero

2

Estado
Civil

Soltero
Soltera
Casada
Casado
Soltero

”
”
Soltera
Soltero
Casada
Soltero

»
Casado

Casado
Soltero
Casada

”

”
Soltero

”

”

”

”

»
Soltera

”
Soltero
Soltera

”

Soltero

”

”

Sexo

Masculino
Femenino

”
Masculino

Femenino

Masculino
”

Femenino
”

”

”
»
Femenino
”
»
Masculino
”
”
”
»

”»
Femenino

”
Masculino
Femenino
”
”
Masculino
”

”



SANATORIO DEL SR. DR. MIGUEL LASSO DE LA VEGA
+ MEXICO, D. F.

Droga produc- Afio, mes de

tora de la to- observacion Estado
sicomania y edad Profesién u Oficio Civil Sexo

. I ; AR
Heroina. 1921.° No tiene Soltero Masculino
Morfina Mayo 32 Médico 4 3

) Julio 40 5 i 4
Heroina. 1922.Enero 20 Estudiante 4 %
Morfina Abril 45 No tiene Casada Femenine
Heroina. Octubre 80 Comerciante Soltero Masculino

- Novbre. 32  Abogado & o
‘Cocaina. 5 32 8 S i
Morfina 1923 Mayo 28 Ingeniero Casado o
Cocaina. Junio 20 Estudiante Soltero »
Heroina. » 19 ”» ” ”
Morfina Septbre. 30  Médico 34 I
Heroina. 1924, Febrero 28  Empleado 5 5

o Mayo 26 No tiene ” 2

” Junio 24 » » »

o Agosto 27 Empleado = 5
Cocaina. » 27 ” ) »
Morfina Novbre. 35  Médico Casado »

”» ” 32 No tiene B e »




