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C. Gral. Lázaro Cárdenas, Presidente de la República, a 
cuyo Gobierno Revolucionario se debe la realización 

del Instituto Nacional de Psicopedagogía. 
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Lic. Gonzalo Vázquez Vela, Secretario de Educación Pú
blica, a cuyo impulso y entusiasmo se debe la crea

ción del Instituto Nacional de Psicopedagogía. 





La transformación del empirismo de nuestra escuela por siste· 

mas educativos experimentales que descansen sobre disciplinas 

científicas, constituye una de las principales características en la 

reforma educativa llevada a efecto por el Gobierno de la Revolu

ción. 

El Instituto Nacional de Psicopedagogía proyectado por el De

partamento de Psicopedagogía Médico Escolar y Educación Física 

de la Secretaría de Educación Pública, marca el principio de la es· 

cuela dentro de disciplinas científicas. 

El conocimiento exacto de las características del niño mexi· 

cano, su clasificación, la educación especial que requieren los dé

biles mentales, la recuperación física de los escolares desnutridos, 

la educación de los lisiados, la orientación profesional, la integri

dad mental en los escolares, la organización, métodos, pr ogramas, 

horarios, etc., sobre bases científicas, constituyen el objeto de los 

distintos servicios de este Instituto. 

El establecimiento de laboratorios de orientación profesional. 

de psicología experimental, de psicotecnia, ayudará a la resolución 

científica de los problemas educativos. 

El Departamento de Psicopedagogía Médico Escolar y de Edu

cación Física, al establecer el Instituto Nacional de Psicopedago

gía, justifica su existencia como organismo de investigaciones pa1• 

doló gicas de la Secretaría de Educación Pública. 

EL JEFE DEL DEPARTAMENTO, 

Dr. Lauro ORTEGA M. 
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.INSTITUTO NACIONAL DE PSICOPEDAGOGIA 

El Gobierno de la Nación modificó el precepto constitucional 

relativo a la educación pública en forma tal, que a esta importante 

función del Estado se le han imprimido nuevas orientaciones de 

acuerdo con la realidad mexicana y las más avanzadas tendencias 

contemporáneas. 

Con el objeto de evitar que la nueva educación se lleve a la 

práctica de una manera empírica, a iniciativa del Departamento 

Médico Escolar y de Psicopedagogía, la Secretaría de Educación 

Pública crea el INSTITUTO NACIONAL DE PSICOPEDAGO

GIA, cuya función esencial consiste en llevar a cabo las investiga

ciones científicas necesarias para construir la base sobre la cua~ 

habrá de edificarse la técnica de la EDUCACION SOCIALISTA. 





Para realizar sus funciones, el Instituto Nacional de Psico• 
pedagogía queda constituído por los siguientes servicios: 

I. Servicio de Psicofisiología. 
II. Servicio de Paidografía. 

III. Servicio de Psicometría. 
IV. Servicio de Paidotecnia y Organización. 

V. Servicio de Orientación Profesional. 
VI. Servicio de Educación Especial. 

VII. Servicio de Higiene Mental Escolar y Clínica de la con

ducta. 
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SERVICIOS 

Los Servicios, desde el punto de vista de la naturaleza de sus 

labores, se pueden considerar clasificados en tres grupos: 

l. Servicios en los que se desarrollará un máximo de trabajo 

Je investigación científica y un mínimo de aplicación práctica in

mediata. 

a. Servicio de Psicofisiología. 

b. Servicio de Paidografía. 

c. Servicio de Psicometría. 

2. Servicios en los cuales el trabajo de investigación cientí

fica y los de aplicación práctica inmediata estarán equilibrados. 

a. Servicio de Paidotecnia y Organización. 

b. Servicio de Orientación Profesional. 

3. Servicios con un mínimo de trabajo de invest igación cien• 

tífica y un máximo de aplicación práctica inmediat a. 

a. Servicio de Educación Especial. 

b. Servicio de Higiene Mental Escolar y Clín ica de la Con• 

ducta. 

El trabajo de investigación científica se realizar á en los labo

ratorios del Instituto, siendo los principales los siguientes: 

a. En el SERVICIO DE PSICOFISIOLOGIA: 

Laboratorio de Identificación. 

Laboratorio de Antropometría. 

Laboratorio Auxiliar de Fisiología. 

Laboratorio de Psicología Experimental. 
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b. En el SERVICIO DE PAIDOTECNIA Y ORGANIZA
CION: 

Laboratorio de Pedagogía. 

c. En el SERVICIO DE ORIENT ACION PROFESIONAL: 
Laboratorio efe Psicotecnia. 

Las labores de aplicación práctica inmediata se llevarán a 
efecto principalmente en las dependencias siguientes: 

a. En el SERVICIO DE EDUCACION ESPECIAL: 

Escuela para niños lisiados. 
Escuela para niños anormales mentales educables. 
Escuela para débiles físicos. 

b. En el SERVICIO DE HIGIENE MENTAL ESCOLAR Y 
CLINICA DE LA CONDUCTA: 

Centro de Higiene Mental. 
Clínica de la Conducta. 

Formarán parte del Instituto, además, otras dependencias en 
las que se desarrollarán labores indispensables para el funciona• 
miento interior del mismo y que permitirán también relacionarlo 
con otras Instituciones del Ejecutivo Federal, esto es, que en am
bos casos se prestarán servicios generales dentro y fuera del mis
mo. Quedan comprendidos en esta categoría: 

a. La Biblioteca. 
b. La Sala de Conferencias. 
c. Un Centro de Divulgación Científica. 
d. Un Centro de Propaganda. 

La acción conjunta del Instituto habrá de encauzarse prefe
rentemente a solucionar ,los problemas técnicos de la educación de 
las clases proletarias de nuestro medio, puesto que, esta nueva 

Institución está obligada a cooperar eficazmente con el Gobierno 
de la Nación en la trascendente tarea de reivindicar a las clases 
explotadas. 
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SER VICIO DE PSICOFISIOLOGIA 





El Servicio de Psicofisiología tiene por objeto 
el conocimiento exacto de las caracte

rísticas del escolar mexicano. 
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SERVICIO DE PSICOFJSIOLOGIA 

El Servicio de Psicofisiología tiene como principal objeto la 

investigación de las características tanto somáticas cuanto fun• 

cionales de los escolares mexicanos. 

El estudio citado es de trascendente importancia, por consti

tuir la base de la educación, y a que ésta debe fundarse en el co· 

nocimiento real del niño; además, los trabajos de psicofisiología 

proporcionan las normas científicas para el funcionamiento en los 

demás Servicios que integran el Instituto. 

Teniendo en cuenta las actuales orientaciones de la educación 

en nuestro medio, la labor fundamental del Servicio deberá en• 

cauzarse principalmente hacia el conocimiento de los niños de las 

clases proletarias. Circunscrito así el radio de acción primordial 

en los trabajos de investigación, se comprenderá cómo el estudio 

de las características mencionadas habrá de abarcar, desde las 

peculiaridades más sencillas de la morfología exterior del indivi

duo hasta las más complicadas modalidades en las funciones men• 

tales conscientes y subconscientes. 
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Para realizar la función esencial del Servicio, ha sido indis
pensable clasificar y ordenar un plan de trabajo sistematizado que, 

en su armazón elemental, comprende los capítulos siguientes: 
a. ESTUDIO Y REALIZACION DE LA IDENTIFICACION 

INDIVIDUAL. Se procederá, en efecto, a identificar científicamen• 

te a los niños, objeto de las observaciones, puesto que esta función 
es el principio obligado de cualquier clase de trabajo de la natu· 

raleza del que le está confiado al Servicio. 
Prescindiendo de la identificación, científicamente realizada, 

no sería posible hacer observaciones seriadas ni tampoco en el 
curso de cualquier ciclo evolutivo. 

b. INVESTIGACION DE LAS CARACTERISTICAS AN
TROPOMETRICAS. De la Antropología, ciencia complicada y de 
extraordinaria amplitud, sólo se ha tomado el aspecto antropomé• 
trico, en el sentido moderno del término, puesto que, dada la ur• 

gencia de elaborar el estudio relativo al conocimiento del niño en 
nuestro medio, no es posible hacer investigaciones dilatadas ni 
mucho menos aún, demasiado abstractas y por lo mismo. muy ale
jadas de una utilidad de aplicación práctica inmediata. El conoci
miento de las características antropométricas es indispensable en 
las labores de orientación profesional, en la elaboración de libros 
de texto, en la construcción de muebles escolares, etc., etc. 

c. INVESTIGACION DE LAS CARACTERISTICAS FISIO
LOGICAS. Tiene como principal objeto llegar al conocimiento del 
estado real órgano vegetativo de los niños; de una manera indi
recta ilustrará acerca de las consecuencias que han tenido sobre 
los escolares las condiciones biológicas del medio. Problemas muy 

interesantes como el de la alimentación de los escolares, el de la 
higiene de la actividad, de la vida sexual, de la educaci<$n, etc., 
podrán ser resueltos cuando se conozcan las características fisio
lógicas aludidas. 
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d. INVESTIGACION DE LAS CARACTERISTICAS MEN

TALES. El conocimiento de la fisonomía mental del escolar, siem• 

pre ha sido la base imprescindible de la Pedagogía, y en nuestro 

medio resulta de indispensable necesidad en los momentos ac· 

tuales ya que, como se dijo, la educación se ha orientado hacia 

nuevos rumbos; en consecuencia, es necesario proporcionar la ba

se sobre la cual se construya la técnica de la educación socialista. 

e. INVESTIGACION DE LOS BIOTIPOS. Así como las la

bores que tienen por objeto el conocimiento de las características 

de los niños, servirán para construir la técnica de la nueva educa• 

ción en general, la investigación de los biotipos constituye el fun• 

damento para elaborar la educación especializada, por lo cual re• 

sulta de importancia capital, tanto para orientar la educación 

secundaria, cuanto la Técnica, la Rural. etc. 

f. ESTUDIO DE LA HERENCIA. Constituye este trabajo 

una investigación indispensable, ya que el individuo no es sólo la 

resultante de su experiencia personal en el medio, sino también, 

la consecuencia de la experiencia colectiva de sus ancestros; por 

otra parte, no debe olvidarse que muchos caracteres de reciente 

formación son susceptibles de heredarse, y si la educación forma 

precisamente la mayoría de éstos, es lógico que el estudio de la 

herencia, cuando se orienta por nuevos rumbos la educación, ten• 

drá un valor de indiscutible trascendencia social. 

g. FORMACION DE PERSONAL ESPECIALIZADO. Apar· 

te del beneficio inmediato que proporciona el trabajo de todo el 

Instituto a la educación, es menester prever la formación de per

sonal especializado para que en el futuro pueda extenderse la amN 

plitud de dicho beneficio, de ser posible, a toda la República. 

h. DIVULGACION CIENTIFICA Y PROPAGANDA. Son 

labores cuya importancia radica de manera preponderante en me• 

jorar el medio cultural de los educadores y del público en general. 

Con el objeto de poder realizar cabalmente los trabajos en .. 

comendados al Servicio, éste co~tará con instalaciones de labora

torio que garanticen la calidad científica de sus labores; así habrá 

el laboratorio de Identificación, el de Antropometría, el de Fisio

logía (laboratorio este último auxiliar, ya que en ningún momento 

se harán trabajos de Fisiología pura, sino simplemente de asun· 

tos fisiológicos relacionados con la educación) y, por último, el 

laboratorio de Psicología Experimental y un Taller de Fotografía. 
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SER VICIO DE P AIDOGRAFIA 
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El Servicio de Paidografía realiza el estudio estadístico de las colectivi
dades infantiles, como base necesaria de una labor educativa 

de acuerdo con las necesidades de nuestro país. 





1 • Esfadz's-t;.ca 
Z. Id. 
3 . Id,, 
4. ld. 
s. Id. 
6 . Jd. 
7 Id, 

de las 
1d . 
id , 
zc/ .• 
1d, 
rd. 
1d, 

caraclerr'scas cu¡lropomelrrcas 
;.d. J,.z s'Lcas'. 
,d, J v,wlo?,Jcas'. 
,d, n:u1n!a1e:s', 
id, prof~s zonalec. 
zd, sociolójzcas. 
1d. pedatp¿yca5, 

Ojunza.. de 

Esfadisl/ca..., 





SER VICIO DE PAIDOGRAFIA 

Los datos que resulten de las investigaciones practicadas por 

cada uno de los diferentes Servicios que constituyen el Instituto 

de Psicopedagogía, serán objeto de un minucioso estudio estadís• 

tico que estará · encomendado a este Servicio, el cual también se 

encargará de hacer la elaboración estadística de todo el material 

útil que pudo concentrarse durante la existencia de la antigua 

Sección de Investigaciones Psicopedagógicas y Antropométricas 

del Departamento de Psicopedagogía. 

Esta elaboración estadística no se detendrá únicamente en la 

expresión gráfica de los datos, sino que habrá de llevarse hasta la 

investigación de las leyes que rijan los fenómenos estudiados. 
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Los datos, objeto de la elaboración estadística de este Servi
cio, quedarán clasificados en las siguientes categorías: 

a. CARACTERISTICAS SOMA TICAS. 

l. Antropométricas. 
II. Físicas. 

b. CARACTERISTICAS FUNCIONALES. 

l. Fisiológicas. 
II. Mentales. 
III. Profesionales, 

c. CARACTERISTICAS SOCIOLOGICAS. 

d. INVESTIGACIONES PEDAGOGICAS. 
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SERVICIO DE PSICOMETRIA 





El Servicio de Psicometría al explorar el desarrollo mental de los 
niños mexicanos facilita enormemente la labor del maestro y per

mite acercarse al desiderátum de "la escuela a la medida." 
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SER VICIO DE PSICOMETRIA 

Para que el maestro realice con el mayor éxito posible la im 

portante tarea educativa que le está encomendada y con objeto 

de que su labor sea científica y útil, necesita conocer minuciosa

mente el material humano que se le confía. Así como el ingeniero 

que trata de levantar un edificio se sirve del conocimiento de la 

resistencia de los materiales para proporcionar a la obra la solidez

indispensable, o como el técnico que pone en trabajo una fábrica 

e indaga las características de la maquinaria para fijar un rendi

miento determinado y calcular la velocidad de trabajo. 

El Servicio de psicometría ha sido creado con el fin de pro• 

porcionar al educa~or el conocimiento de uno de los elementos m ás 

interesantes que intervienen en el éxito de su labor: el conoci

miento de la capacidad mental de los escolares. El Servicio cla

sifica a los educandos por medio de pruebas mentales y entrega a 

los maestros grupos sensiblemente homogéneos desde el punto de 

vista de las funciones intelectuales; de esta manera facilita la 

tarea educativa y proporciona a los educadores un valioso dato 

para formar sus programas diferenciales y para regular su velo

cidad de enseñan:r,a, Además, el propio Servicio aparta de las es

cuelas comunes a los anormales mentales, quienes pueden consi

derarse como lastre para el trabajo educativo. 
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Las labores principales de este Servicio serán las siguientes: 

a. LABORES DE INVESTIGACION, que comprenderán la, 
siguientes modalidades: 

I. Elaboración de pruebas mentales individuales, colectivas y 

específicas. 

II . Ada ptación de pruebas mentales individuales. 

III. Adaptación de pruebas mentales colectivas para comple,. 

tar y renovar baterías. 

IV. Adaptación de pruebas mentales específicas. 

Estos estudios se realizarán en los distintos medios sociales, 

dando preferencia a la clase proletaria. 

b . LABORES DE APLICACIO N. 

I. Formación de grupos homogéneos. Esta labor es de tras

cendental interés en la tarea educativa ya que por medio· de ella 

es posible proporcionar a los educadores grupos de escolares de 

inteligencia semejante, permitiendo a los maestros desarrollar el 

programa educativo sensiblemente con igual extensión y profun

didad en todos sus discípulos y regular su velocidad de aprendizaje. 

II. Vigilancia sistemática y periódica en los grupos estable

cidos por medio de la clasificación escolar. 

III. Comprobación del resultado de la clasificación escolar. 

IV. Selección de escolares anormales mentales que concurran 

a las escuelas . 

V. Selección de superdotados, ya que esta clase de niños 

justifica, para bien de la nación, una educación especial, sien

do necesario identificarlos para pedir su peculiar atención la que . 

posteriormente, redundará en beneficio de la colectividad. 
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c. LABORES DE PREPARACION DE PERSONAL. 

Son fundamentales para realizar la clasificación de los esco• 

lares. De aquí la necesidad de que el Servicio prepare el mayor 

número posible de educadores hasta dejar los en condiciones tales 

que les permitan llevar a cabo la tarea educativa completa, es de• 

cir: desde la aplicación de las pruebas hasta la formación de los 

grupos homogé neos, con objeto de propagar, de ser posible, en to• 

da la Nación, los beneficios de la clasificación escolar. 
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SERVICIO DE PAIDOTECNIA 

Y ORGANIZACION 





El Servicio de Paidotecnia organiza la obra educa
tiYa en un sentido de transformación hacia la 

escuela nueva, dentro de las disciplinas cien
tíficas que aclaran el camino. 
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SERVICIO DE PAIDOTECNIA Y ORGANlZAClON 

Las labores encomendadas al Servicio de Paidotecnia y Or

ganización, estarán dirigidas hacia el conocimiento psicológico de: 

trabajo escolar; los estudios se referirán a los problemas básico3 

que presenta la educación pública de México, en vista de la refor

ma constitucional relativa. En todos los casos, una idea de servi• 

cio inmediato a la vez que una rigurosa investigación científica, 

orientará los trabajos emprendidos. 

No escapa a la consideración de los educadores la necesidad 

de establecer principios psicopedagógicos, guías de sus activid::i·· 

des docentes, que sean el resultado de la depuración y sistematÍ· 

zación de sus experiencias recogidas en la diaria labor de investiga

ción conducida científicamente. De esta suerte el Servicio de Pai

dotecnia y Organización, pretende ligar los elementos centrales 

que harán posible la reforma de los sistemas y procesos educati• 

vos: la experiencia profesional del maestro y la investigación ve• 

rificada por especialistas. 

Los problemas a estudio, son de la importancia de los que 

ejemplificativamente enunciamos: la base psicológica de los ho• 

rarios escolares, formación de pruebas pedagógicas de clasifica• 

ción y promoción, graduación de los programas escolares, organÍ• 

zación psicopedagógica de las escuelas, etc. Cada uno de ellos se 

estudiará en los distintos ambientes educativos de la República y 

en presencia de las causas extra-escolares que sobre ellos pudie

sen influír. 

Dentro del sentido de servicio con que se han organizado es• 

tos trabajos, las conclusiones a que cada estudio conduzca serán 

ampliamente difundidas. 
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SERVICIO DE PAIDOTECNIA Y ORGANIZACION 

El Servicio de Paidotecnia y organización tiene encomenda

das diversas funciones que se consideran de importancia, a efecto 

de que dicho Servicio rinda frutos positivos para nuestras escuelas. 

a. ESTUDIO Y REVISION DE LA TECNICA DEL APREN

DIZAJE RELACIONADO CON LA ORIENTACION GENERAL 

DE LA EDUCACION. 

I. Estudio de las normas de Pedagogía experimental aplica

bles a nuestro medio. 

Claramente se justifica el tema señalado si se recuerda que 

todo asunto de técnica debe estar relacionado íntimamente con 

la orientación que se dé a la Educación, pues no sería lógico que 

a nuevas orientaciones educativas, a distintas filosofías, corres· 

pondiera una misma técnica en las tareas de la enseñanza y del 

aprendizaje, por tanto, si se han marcado nuevos derroteros en 

Méx ico, a la importante obra de la Educación, natural es que los 

esfuerzos se encaminen a revisar serenamente los procedimien• 

tos hasta ahora empleados por la mayoría de los maestros . Hech11 

la revisión, se obliga un estudio inmediato y experimental en lo 

que a las técnicas de trabajo se refiere, con la mira de señalar de 

acuerdo con las normas de Pedagogía Experimental, un camino 

más propicio para la educación de nuestros niños conforme al me

dio mexicano. 

II. Divulgación de las normas científicas y técnicas de todos 

los aspectos de la Educación. 

Si lo que marca el párrafo anterior quedara solamente como 

labor especulativa, no tendría sino un valor mínimo casi inútil; 

el Servicio de paidotecnia, atento a este escollo, procurará que 
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las normas de referencia sean conocidas ampliamente por los 

maestros; para que esa divulgación lleve a todos los medios es

colares que correspondan, los frutos del trabajo experimental rea

lizado, haciendo uso según el caso, ya del folleto, la circular, la 

plática, la conferencia, las brigadas, etc. 

III. Orientación técnica del trabajo docente. 

Se comprende que el Servicio de paidotecnia no cumplirá sus 

propósitos si olvida la Or!entación técnica del trabajo docente; por 

el contrario, ya estudiado un asunto, se impone, para que la labor 

se traduzca en hechos, la conveniente orientación en las tareas do

centes de una manera sencilla y clara. 

IV. Preparación de los maestros en el manejo de las técni• 

cas estudiadas y aplicación pedagógica de los resultados obtenidos 

en los diversos Servicios del Instituto. 

C onseguida la orientación, urge que el proceso se termine y 

para el efecto, es indispensable que los maestros reciban, prácti

mente, la necesaria preparación en el manejo de las técnicas es

tudiadas para su debida aplicación en nuestras escuelas, sin per·· 

juicio de que todas las aportaciones que haga el Instituto, por me

dio de los diferentes Servicios, serán llevadas también en bene

ficio de los planteles, previa la preparación de los profesores por 

el Servicio de Paidotecnia, utilizando los medios adecuados para 

cada caso. 

b. ESTUDIO DEL RETARDO, DESERCION ESCOLAR Y 

SU PROFILAXIS. 

Desde hace varios años nuestras escuelas han tenido que 

preocuparse por los problemas apuntados, cuya solución se desco

noce en la actualidad. 

En las escuelas donde la totalidad o la gran mayoría de la 

población escolar pertenece a la clase proletaria, con toda inten

sidad se presentan los problemas de referencia, por lo cual, otra 

de las funciones del Servicio será el estudio y profilaxis corres• 

pendiente, propugnando con ello, por un mejoramiento de la gran 

masa proletaria por medio del trabajo docente. 

c. ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS, HORARIOS, PRUE-· 

BAS, ETC. 

En la conciencia de todos los maestros está la importancia de 

este asunto, que por no haberse atendido, ha significado desorien

tación, pérdida de energías de educadores y alumnos por los in-
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números caminos que a la vista se presentan, de aquí la imperiosa 

necesidad de enfrentarse con dichos problemas, siendo la experi

mentación factor preponderante en el estudio de referencia. 

d. ESTUDIO DE LOS DIFERENTES MEDIOS SOCIALES 

EN RELACION CON LA TECNICA DEL APRENDIZAJE. 

Se impone este estudio dado que las posibilidades que tienen 

los niños, según el medio, no son iguales, pues multitud de facto

res intervienen en la labor educativa y es natural que la Escuela 

vaya acorde con la realidad, y así, dentro del camino de la orien

tación general de la educación, habrá características específicas 

en las técnicas escolares, teniendo a la vista el medio social de 

que se trate, constituyendo, justificadamente, el estudio referido, 

otra función del Servicio de paidotecnia. 

Para realizar sus funciones contará el Servicio con los me

dios que siguen: 

a. LABORATORIO DE PEDAGOGIA EXPERIMENTAL. 

P or medio de él, se llegará primero, como en todo laborato

rio, a las conclusiones técnicas que los numerosos problemas re

quieren, trabajando de manera sistematizada. 

b. ESCUELAS EXPERIMENTALES. 

Un trabajo completo y coordinado, relacionado con el funcio

namiento íntegro de nuestras escuelas, exige que el Servicio de 

paidotecnia cuente con las principales escuelas experimentales, pa

ra que por medio de ellas se rectifiquen o ratifiquen procedimien

tos, de tal manera que, cuando se proponga a los maestros nuevas 

normas de trabajo, estas habrán sido fundadas en el trabajo ex

perimental. Dichas escuelas abarcarán los diversos tipos, medios 

y clases sociales de nuestra realidad. 

c. CONSULTORIO DE PEDAGOGIA. 

Podrán acudir al Consultorio los maestros con objeto de que 

se resuelvan y estudien sus dudas y los problemas que a diario 

se suscitan en las escuelas. Se es_tudiarán todas las sugerenciaa 

de trabajo escolar de cualquier orden, con objeto de que sean ex

perimentadas o divulgadas según el caso, formando el Servicio un 

enorme material nacional de trabajo, que vendrá a significar, en 

último término, cómo el Consultorio de pedagogía será un centro 

de fraternal cooperación para los maestros de nuestras escuelas. 
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SER VICIO DE ORIENT ACION PROFESIONAL 

El Servicio de Orientación profesional procurará que los es

colares mexicanos queden colocados en condiciones tales, que del 

mejor modo posible puedan realizar el aprendizaje después de 

que se les haya seleccionado científicamente. 

Este Servicio ~studiará y realizará los métodos de trabajo y 

la organización escolar, de acuerdo con las posibilidades de apren

dizaje de los alumnos que ingresen a las escuelas post-primarias. 

La necesidad de encauzar, mediante métodos científicos, el 

aprendizaje que debe seguir el escolar, de acuerdo con sus apti

tudes, ha creado el Servicio de orientación profesional. De esta 

suerte se incorpora al Instituto de Psicopedagogía, un sector de 

investigación sobre problemas básicos en la educación pública y 

se plantea la resolución de un imperativo comprendido en el Plan 

Sexenal. 

El estudio de las ap'titudes individuales, la apreciación cien

tífica de los métodos de aprendizaje, las posibilidades reales de las 

profesiones y ocupaciones, que como profundidades de preparación 

brinden nuestros sistemas educativos, etc., son aspectos comple

jos que estudiará detalladamente el S ervicio. 

Dentro de las posibilidades de la investigación científica, se 

pretende formar un Servicio docente cuya utilidad sea inmediata, 

quedando de esta manera una vinculación directa entre el sistema 

escolar y el Servicio de orientación profesional, ya que su campo 

de experimentación lo constituyen las escuelas mismas. 

Por último, de acuerdo con los prafesionagramas que se esta

blezcan, se tratará de hacer una selección cuidadosa, basada en 

las aptitudes individuales específicas, de los aspirantes a las dis

tintas carreras que se imparten en la Secretaría de Educación 

Pública. 
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El Servicio de Orientación profesional tendrá las siguientes 

funciones concretas: 

a. EL ESTUDIO DE LA PSICOFISIOLOGIA DEL TRABA

JO. Mediante esta investigación se pretende resolver los proble

mas relativos al factor humano en el trabajo, teniendo en cuenta 

todas sus aplicaciones. 

De acuerdo con las modernas tendencias de la .Psicología, la 

técnica psicológica del trabajo empezará, incuestionablemente, con 

el estudio de la fisiología del mismo. 

Se procurará que mediante esta investigación puedan intro

ducirse mejoras en el rendimiento del trabajo y en la organización 

de los servicios públicos, mercantiles, industriales, agrícolas, etc. 

b. EL ESTUDIO DE LA ORIENTACION PROFESIONAL. 

Será la consecuencia lógica de las anteriores investigaciones y por 

tanto, tendrá como mira principal la de encauzar científicamente 

a los escolares para el trabajo dentro de sus aptitudes en cual

quier situación pedagógica en que se encuentren, esto es, lo mis

mo al abandonar la Escuela primaria que la Secundaria o Técnica. 

c. LA SELECCION PROFESIONAL. Que en el caso particu

lar del Instituto se estudiará bajo los aspectos siguientes: 

I. Selección de alumnos aspirantes a ingresar a las escuelas 

Superiores de Trabajo y de Capacitación profesional. 

II. Selección de alumnos que aspiren a obtener becas tanto 

en las Instituciones Oficiales cuanto en las privadas. 

III. Selección de personal para las Instituciones Oficiales y 

Particulares. 

d. ORGANIZACION CIENTIFICA DEL TRABAJO. Por este 

concepto el Instituto proporcionará un servicio útil a las Institu-
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ciones Oficiales, mejorando las instalaciones ya existentes, dando 
las indicaciones técnicas adecuadas para organizar nuevas institu• 
ciones y perfeccionar los procedimiento3 de trabajo actualmente 
en uso evitando los movimientos inútile.s, los tiempos perdidos, la 
fatiga, etc. 

e. PREPARACION TECNICA DE ESPECIALISTAS. Se ha 
pensado, con el objeto de que el Instituto produzca el máximo de 
utilidad colectiva, que en todas sus labores figure la modalidad 
docente para lograr la preparación de especialistas, en este caso, 
de psicotécnicos. 

f. DIVULGACION CIENTIFICA Y PROPAGANDA. Labo
res como se ha dicho, de trascendencia social indiscutible ya que 
permiten elevar el nivel cultural lo mismo de los educadores que 
del público en general de la República y que traerán por conse· 
cuencia la ampliación del radio de acción del Instituto, máxime si 
es posible inaugurar en otros lugares dependencias semejantes. 

g. DIRECCION TECNICA Y COORDINACION DE SER
VICIOS SIMILARES EN EL PAIS. Este Servicio se encargará de 
la coordinación y dirección técnica de los establecimientos simi
lQres que se funden en el país y pugnará por el establecimiento 
del mayor número de ellos. 

Para realizar las funciones antes enumeradas contará el Ser
vicio con las dependencias siguientes: 

I. El Laboratorio de Orientación profesional. Donde se hará 
el estudio de las aptitudes de los educandos. 

II. Las oficinas de estudios económico-sociales, en las cuales 
se concentrarán todos los datos útiles relacionados con la orienta
ción profesional, ajustados a las condiciones reales de vida de 
nuestro pueblo. 
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1 SER VICIO DE EDUCACION ESPECIAL 

Toda obra educativa presenta aspectos particulares que en• 

trañan problemas sociales de gran importancia y que no pueden 

ser resueltos sino por medios especiales, adaptados cabalmente a 

las necesidades por satisfacer. 

En estos casos se encuentran los niños anormales mentales, 

los débiles físicos, los lisiados y también, aun cuando el problema 

tenga características muy especiales, los superdotados. 

En vista de lo anterior, el Servicio de educación especial com• 

prende las escuelas de ano·rmales mentales educables, la de débi

les físicos y la de niños lisiados. 

Los escolares que debido a su estado patológico (físico o men• 

tal), ameriten una atencÍ'ón especial fuera de las escuelas comu• 

nes, serán objeto de estudio y tratamiento en escuelas especiales, 

siempre que se trate de niños eduéables. En tal virtud, el Servicio 

se ocupará de la educación de las siguientes categorías escolares: 

a. ANORMALES MENTALES EDUCABLES. 

b. NI~OS LISIADOS. 

c. DEBILES FISICOS. 

En todos los casos, los tratamientos implantados por el Ser• 

vicio tendrán diversos aspectos, de los cuales, los más importantes, 

serán los siguientes: 

a. EL TRATAMIENTO MEDICO E HIGIENICO, entendido 

en el más :;.mplio sentido del término y comprendiendo, por tanto, 

lo mismo la terapéutica médica que la quirúrgica, psicopedagógica, 

psiquiátrica, etc. 
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b. LA EDUCACION DE LAS APTITUDES, encaminada a 

descubrir las posibilidades de trabajo y de servicio social que pue

dan rendir las diferentes clases de niños citadas. 

c. LA ADAPTACION SOCIAL, de importancia incuestiona

ble para lograr que esta clase de niños, posteriormente, pueda 

desarrollar trabajos útiles que les permitan su subsistencia. 

En vista de que el número de niños anormales mentales, li

siados y débiles físicos es muy crecido en nuestro medio, el Ser

vicio formará especialistas que en otras partes de la República 

puedan desarroll-= esta. 1'ahor tan útil cuanto necesaria en nuestro 

ESCUELA DE ANORMALES MENTA.LES EDUCABLES 

Dado el gran porcentaje de niños anormales que actúan en 

sociedad, quienes con los procedimientos educativos habituales 

fracasan en fa vida y que por sus características atenuadas han 

sido confundidos con los normales, se impone la necesidad de su 

f;ducación especial con fines de adaptación social, tanto más cuan

to que lac mayor parte de ellos pueden ser valores sociales nulos. 

La Escuela mencionada tiene encomendadas tres funciones 

capitales: 

a. 'Fnatamiento- y educación especial de los niños anormales 

mentaÍes. 

b . Formación de maes'tros especialistas que ulteriormente 

continúen su lal:ior en futuros centros de educación especial. 

c. Orientación de la, educación especial, en otros lugares, a 

fin de que la obra se lleve a cabo y tenga un máximo de, garantía 

en cuanto a su utilidad, su posibilidad y su economía. 

La educación se orientará hacia la capacitación social del ni

ño anormal educable y su adiestramiento, para que pueda, poste• 

riormente, desempeñar una función útil en la colectividad me

diante su 1trabajo personal. 

ESCUELA PARA DEBILES FISICOS 

En nuestn@ ambiente son muy frecuentes los casos de niños 

desa.utr-idos q,ue n@ pueden estudian con éxito, ni siquiera media

no, por su estado físico, quedando propensos a la tuberculosis u 
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otros padecimientos que afectan de manera considerable su capa

cidad vital. 

Estos niños, en su mayoría de la clase proletaria, deben su 

estado a varias causas: alimentación escasa, parasitosis intestinal, 

malas condiciones higiénicas y herencia patológica, particularmen

te alcohólica. 

La educación debe ceder el lugar a la reintegración física, 

pues en caso contrario, puede fracasarse en una y otra; pero es 

también posible cohonestar ambos hechos, objeto de la escuela. 

Los resultados obtenidos tanto por la investigación de las 

causas concretas de la desnutrición, cuanto en los tratamientos, 

han sido muy alentadores; pero como el problema es de conside

rable extensión, una sola escuela es insuficiente para resolverlo 

necesitándose, que en un futuro próximo y de acuerdo con la ex

periencia concreta obtenida en la Escuela, que forma parte del 

Servicio, siguiendo sus normas en la educación, la investigación 

de causas de desnutrición de los tratamientos médico y pedagó

gico se establezcan centros numerosos para que se satisfaga esta 

necesidad fundamental de nuestros niños. 

ESCUELA PARA NI~OS LISIADOS 

El niño lisiado se encuentra en condiciones de inferioridad 

física, estigmatizado a menudo por el ambiente. Como consecuen

cia llega a sufrir el "complejo de inferioridad," una enfermedad 

moral que contribuye poderosamente con su estado físico a malo

grar su porvenir y a llevarlo a una vida improductiva, inútil y 

denigrante. 

La solución de este problema ofrece vanos aspectos: el tra

tamiento quirúrgico ortopédico como base indispensable, la dota

ción del aparato corrector, en muchos casos el adiestramiento para 

la utilización de sus miembros defectuosos (si se trata de miem

bros) y la preparación para la vida mediante la educación y en 

particular la destrucción del complejo de inferioridad, la estimu

lación de los sentimientos de dignidad humana y de solidaridad, 

todo ello basado en una real capacitación para actuar. 

El interés del problema es considerable. En una colectividad · 

organizada nadie puede dejar de ser atendido en forma adecuada 

y estos niños estaban olvidados. Por esta razón, se inicia la obra 

en el Servicio contando con la cooperación decidida, entusiasta e 

inteligente del patronato "Amigos del Niño Lisiado". 
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SER VICIO DE HIGIENE MENTAL .ESCOLAR 
Y CLINICA DE LA CONDUCTA 

La Higiene Mental, reciente disciplina científica, se está ex• 

tendiendo por todo el mundo debido a la enorme importancia que 

tiene desde el punto de vista médico social. Establece la manera 

de prevenir las perturbaciones mentales mediante la aplicación de 

las nuevas orientaciones psicológicas para el conocimiento de la 

capacidad de resistencia del individuo a las múltiples caus_as ex• 

ternas e internas que rompen el equilibrio psíquico; señala la apli

cación de med.idas psicológicas individuales para facilitar la adap• 

tación del individuo a la vida, da los procedimientos psicológico

sociales para asegurar esta adaptación y proporciona los medios 

para combatir las causas antes dichas, que comprometen la salud 

mental de la especie humana. 

Las complicaciones inherentes a la vida moderna, que entra

ñan la acción constante de numerosos excitantes como el tránsito 

ruidoso de los vehículos, el radio, los anuncios luminosos, el cine

matógrafo, las páginas rojas de los periódicos y las enormes difi

cultades de la lucha por la vida, que significa una serie de proble

mas de órdenes económico, social, sexual, religioso, etc., se hacen 

sentir nocivamente sobre la salud mental. 

La prevenció n de las enfermedades mentales y la conserva

cjón de la salud mental. funciones principales de la Higiene men

tal ~eneral, adquieren, al ser aplicadas al escolar, importancia m a

yor, ya que en esta edad es más fácilmente guiada y controlada la 

salud psíquica y los hábitos y modo de reaccionar morbosos. Es 

en esta época cuando fácilmente se pueden modificar las condi

ciones exteriores, el ambiente, la atmósfera mental, etc., siempre 
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que ésta constituya un factor de desequilibrio psíquico; se tiene 

además la oportunidad de mejorar el estado mental de los niños 

normales y se presta para investigar y prevenir los factores que 

son capaces de dañar la mente. 

El Servicio de Higiene mental escolar y clínica de la conducta 

tendrá las siguientes funciones concretas: 

a. Prevenir los estados psicopatológicos en los escolares. 

b. Conservar la salud mental y mejorar el estado psíquico del 

escolar. 

c. Estudio de los "niños-problema". 

d. Higiene mental del aprendizaje. 

e. Estudio de los problemas sexuales en los escolares. 

f. Propaganda y educación. 

Estas funciones serán llevadas a la práctica en dos de las de

pendencias del Servicio, que le permitirán estar en relación direc

ta y constante con los educadores, padres de familia y escolares: 

a. EL CENTRO DE HIGIENE MENTAL, avocado al conoci

miento y resolución de problemas de carácter colec'tivo, en el que 

se estudiarán las normas respectivas de carácter común, a las ins

tituciones de enseñanza, y en el cual se darán orientaciones ge

nerales de conducta y terapéutica. 

b. LA CLINICA DE LA CONDUCTA. Consultorio dedicado 

a atender problemas individuales. 

En el Servicio, dada la índole de sus actividades (asuntos 

Psicología y Psicopatología), la propaganda y educación de Higie

ne Mental tendrán interés preponderante así como la formación 

de personal especializado. 
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• ien ac:ió1'L 1:ecni.c:a del 1:r ba ·o doc:enle. b. 'J'epa.rac:tón d1; los ma.asfYo~ en ¡¡1 manejo de 
los l:é<:J'Jiea$ e'1tud1..'ddq:J_ v aplic:acion 77edirA.oé,_ica 
di: lo.s 1'e'J'ulfado5 oble:,,xdo~·, én 1a$ d1'verscYs :sec
C1..one5 del lnscilulo. 

t.sf u.fiiq del retardo, de:5'1.l'<:ÍÓn escola:r< y ~u pro{t"
lá.;,c LS, 

E,sl-udzo de lo.:1 p:ro¿¡rama$, horario:1, pruebqs, el:c, 
Esl-udz"o d<? los diferenfe<1 medios socf.ccle$ en relo: -

ción con la técnica dcl aprGJJch:za;e. 

./"'lediosl) 

Oficina de 
lstadz'~tica. 

I'uNCIONE:.5, 

1 Tralamienfo médic:o e niJJ.Léni'c'o de lo:J niño'5 anor'-
male~ 1nenfales educaole::s. . 

~ 'I)<afomzento médico e hi/i.ienico de los niño~ lino.dos. 
.., Tr'a1ar,,ienfo me'dú:o e h~zenico de los .niños' d12'biZes 

Jisicos. , 
't Eaucac:r..on es.12ecial. de lo5 niños cJ.e'l,iles mt2nfale:, 

educ:at¡l_efi, Hsiadqs l ddbilas .Fz's_L<;os. 
5 Formac1on de :maestro"!! e$peci'a1istas. 
6 O:,,ien'facio'n de labore:, :1emejan1-e:s Gn o1I'o5 c:en1:t'os. 

Escuela de 
nifios anoz•ma 
les mrmtales 
educable,:!. 

Escuela de 
l<acu¡xuacion 
Pisu:a.. • 

LEscuela 
para 

nzñ.o:5 
Jzszado:J. 

Dt 
f'STUDIOS 
s1co-ns10-
~061co 

FuNCIONC.5, 

Estudio y realizac,on de la idenhfrmáÓn rndividm;r}.. 
lnves~· ac<ion de las carac-lerisfica5 anlropomefrícas. 
lnve~1 aéión. de la:5 caraclerislicas fijiolo'~icas. 
lnveSl · ación de las cara.sleriShr:as men'fales. 
Jm,.es ación. de k!s '"bi.otq,os . 
Esttldi de Za herenr:ia. 
Formac~~n d_e per_sonaJ especializado, 
DivuJt,aczon creniifzca r.¡ :propasanda.., 

Lab9.raéor1'0 
de.J-'5ico"l,o -
'zaExf)f2r1men 

taL. 

./tedios . 

Labora OJ'LO 
auxiliar de 
Fisiolo6z'c.c.. 

lN8TIMO NACIONAL 
DL 

PsICOPLDAGOGIA 

CINTno 
D! DlvuJ.,GACio 

tlNTERGV-fflJO 
úrÑilllCOS. 

EINICIO 

DE', 

J)poPAGANDA 

IBU6ftCA 

1M 
DE 

FuNc10.vE.s, 

Individuales , 
I E',L/WO'RACION DE PRU[BA3, Colectivas • es pee i/1..CCl.5 • 

II JlDAPTflClONDE P.BUE:13A5, 

fil CLA51fJ(FJCJON DCOLAR. 

In dz v z dual<213 • 
Colectivas. 
E::, pee í.fic as • 
Formación, d.akupos 

homo6eneo~. 
Selecczon deanormale:Ji 
::ielección de super -

. dotados • 
!Y J>J?E.P.ARAC'ION DE E 5PlCJAL15TAS. 
V D11/ULGll.CIO.N. 

Ofic1na de 
Jb.bores de 
apl1..CacioÍ2. 

Func10NE6~ 

1 - Estucho de la pEficof1.S~9lo¿!;ia. del tra.hajoA z - E::;tudio de la or:zenfaCLon,profeSL<ima.l. 
.3 - Estudio d~ la O:r¿pm.-z,acion Cfontíf1ca del 

JlifNCIONES, 

1 - Prevención. d~ es lados psicopatolo6icos ea lo:1 
(Jscolares. 

TrabaJº· 
4 - PJ'eparqc,zón de especiali!:jfa::1 • . . . 
5 - D ireccLon y cooréli7]acion.. d<2. se~vzcrotf sz -

17nlare5. 
f,- Estudio de Jaselecc;1Ón p1:'ojesional .. 
7- Div ulé,acídn.. Cz.enlifica..,,. 

J'1 edLos,. 

Oficina de 
e:;tud .. os 

ec.DnCJ7fl:J.C0:;'A 

Ofz.cina, _ 
dé estu¡i~ 
soooú:i!,z -

CO~A 

2 - Consel'vacz.Ón. de la salud rne72fal del escola..r~ 
3 - I'.studió de los mño'5-problema.~ 
4 - T.sfu.dw de los p:,,oble.mas sexuales del ~colar. 
5- -Prr:¡pa,./.cm.da ,¡ educacz.Ón. .. 
6- Ji2t52.cJÍe me:tilal dr;J ap:rrmdi.zaJeA 

Centro de 
Ji1..d.1ene 
MéntaL • 

CH111ca de 
la Condu..c 

t.a.. 
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