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NECROLOGI

Harvey Cushing

El 15 de Julio de 1939 muere en Suiza Eu-
genio Bleuler, cuyo nombre va indisoluble-
mente unido con el de Kraepelin en la Histo-
ria de la Esquizofrenia. Meses mds tarde, ya
encendida la chispa del incendio Europeo, Se-
gismundo Freud, muere en Londres. Poco des-
pués en Estados Unidos desaparece la noble
figura del renovador de la cirugia cerebral,
Harvey Cushing. En Abril muere en Francia
otro de los viejos maestros de la neurologia
francesa. Pierre Marie, heredero y continuador
con Babiusky. de la obra del fundador de la es-
cuela de la Salpetriere, Charcot. Los diarios nos
traen hace unas semanas otra noticia necrdlé-
gicg, la muerte de Thierrey De Martel, coinci-
diendo justamente con la entrada de los teuto-
nes en Paris al decir de alguna agencia infor-

mativa, o causa de la tristeza que tal hecho le

produjo. ‘

Eugenio Bleuler. Nacido en los cantones
germanos de Suiza, Bleuler completa.su for-
macién psiquidtrica recorriendo las clinicas
europeas. Zurich y Berna primero v después
Londres, y sobre todo Paris en la Clinica del
Saladero en la que brillaba el genio magnifi
co de Charcot y Munich de donde irradiaba un
nuevo sentido de la Psiquiatria en manos de
Kraepelin, A los 29 afios se encarga de la di-
reccién del Asilo de RHEINAU y modifica el
sentido tradicional del tratamiento de las en-
fermedades mentales, introduciendo la tera-
pettica por el trabajo, El sagaz espiritu obser=
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vador de Bleuler va descubriendo en las psi-
cosis endégenas un nuevo sentido psicolégico.
Afos mds tarde sustituye a Augusto Forel en
la catedra de Psiquiatria de la Universidad de
ZURICH vy obtiene la direccién del Manicomio
de BURGHOLZL! donde forma escuela de in-
vestigadores psiquiatricos. En 1911 y bgjo la
doble impresién de la gigantesca obra de
Kreapelin por un lado y de la genial concep-
cién de Freud, publica su famoso libro “Die
dementia Praecox oder Die Schizoprenie grup-
pe” basado en su experiencia y en la concep-
cién freudicna del inconsciente, cuando abor-
da la psicologia de la esquizofrenia. Su obra
ha servido a la escuela froncesa de Claude
¥ o la escuela holandesa, para estructu-
rar los modernos conceptos de esquizofrenia
y demencia precoz. Bleuler se convierte ense-
guida, en el representante genuino de la di-
reccién psicologistica de la psiquiatria y es
en cierto modo el fundador de la moderna psi-
coterapia, al tratar de oponer argumentos psi-
colégicos a la psicogenia de los sintomas. En
contraste con el pesimismo terapettics de
Kraepelin,. Bleuler recomienda un tratcmiento -
activo por el trabajo y la psicoterapia de los en-
fermos mentdles, siguiendo la influencia de
la escuela psicoanalitica, aungue cierto es
que orientado en este rumbo principalmente
por el sutil espiritu de su paisano Jung. En
1916 publica la primera edicién de su manual
de. Psiquiatricc que ha sido traducida a todos
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los idiomas cultos. (Edicién espafiola Calpe
1924. Madrid, con un prélogo de Ramén y Ca-
jal y desastrosamente traducido por J. M. Vi-
llaverde). En su manual Bleuler concede un
primigenio interés al estudio de la psicopato-
logia, de la que dice que es “comparable a
un pais extenso y rico atravesado por muy po-
cos caminos. Los territorios virgenes represen-
tan las extensiones mayores del Sais“.

Sigmund Freud. Cargado de afios, aureola-

do de una gloria universal, atacado de un
mal cuya evolucién es inexorable y tortura-
do por la rudeza de una doctrina que oblig&
a los mdés dolorosos abandonos bajo el pre-
texto de una llamada “mistica racial”’, Sigmun
Freud termina sus dias en Septiembre de 1939
en un tranquilo barrio de Londres, hasta don-
de le habian empujado los acontecimientos de
Austria. La muerte puso lin a un destino que
marca época entre los hombres por su sere-
nidad vy su grandeza. ,

La obra de Freud se destaca principalmen-
te en el campo de la psicologia ¥ la psicopa=
tologia. Pero no hay que olvidar ‘que el maes-
tro de Viena se forma en un ambiente orga-
nicista y su espiritu de investigador se revela
en lcs primeros afios de su labor, como un
clinico formidable. Sus trabajos en el terreno
de la nuerologia son menos conocidos que sus
investigaciones y teorias psicolégicas, pero a
Freud debemos magnificos estudios sobre las
afasias, las encefalopatias de la infancia y so-
bre todo, su memoria sobre las Diplegias Cere-
braies Congénitas. A Freud debemos la labor
de sintesis de estos cuadros infantiles y es él
quien describe los sintomas de la rigidez ge-
neralizada de tipo little, de la hemiplegia do-
ble, de la coreq, de la atetosis congénita, per-
mitiéndonos entrever los lazos de unién que
relacionan estos sindromos tan diterentes en
su sintomatologia clinica, pero de manifiesta
unidad patogenética y anatomo-patoldgica.
Pero si esta es la.labor de su primera época,
su espiritu inquieto no le permitié permcnecer
encerrado entre los hasta cierto punto, extre-
chos limites de lo orgdnico y lanzé su genio
investigador en el campo de los sintomas psi-
colégicos.

Freud ha seguido en Paris paso por paso,
las interminables discusiones entre la Escue-’
la de la Salpetrier y la Escuela de Nancy. Char-
cot y Bernheim cabezas de ambas escuelas,
estudiaban la histeria, lanzando en oposicio-
nistas los argumentos mdés espaciosos para
fratqr de explicar la enfermedad. El bienio
1§85, 1886 contemplan al futuro maestro de
Vienat en Paris, en las lecciones de los martes
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que Charcot dictaba en su clinica del viejo Sa-
ladero, rodeado de histéricas en un fondo tau-
matirgico que Bernheim le reprochaba. De
vuelta en Viena, Freud se une a su colega
José Breuer, en la investigacién del estado psi-
colbgico del histerismo, quien defendia la idea
de que los sintomas de las neurosis, son la
expresién de recuerdos inaccesibles a la evo-
cacién voluntaria y de que la reintegracién de
estos recuerdos al campo de la conciencia es
capaz por si sola, de producir la desaparicién
de los sintomas neurdsicos. Partiendo de estos
conocimientos empiricos, Freud prosigue sus
investigaciones que habian de llevarle al des-
cubrimiento de un método semeiolégico ori-
ginal y a un concepto general de las neurdsis
que serion el fundamento de una concepcidén
nueva de la estructura de nuestro espiritu.
Rompienddcon la tradicién dominante desde
Platén y confirmada por Descartes, de que he-
cho psicolégico y hecho de conciencia es todo
la misma cosa, Freud introduce en psicologia
la nocién del inconsciente y del pre-consciente.
Y es en esta corteza de nuestra. vida psiqui-
ca, en la cual la conciencia figura como el
nicleo central y luminoso, donde Freud adi-
vina que se desarrollan una serie de activida-
des instintivas de valor moral dudoso y que
entrelazéndose forman una trama de ideas, de
tendencias y de inclinaciones, cuya revela-
cién brutal seria syficiente para hacernos re-
troceder llenos’ de horror. Los sintomas de la
neurdsis no son otra cosa que expresién de la
actividad que se.desarrolla en esas capas de
nuestro psiquismo, comparables a un infier-
no. Poner al desnudo esas actividades, ilumi-
narlas con la luz central de la conciencia, es
la labor del psicoomdlisis. "

La obra de Freud ha sido objeto de duros
ataques, sobre todo en lo que se refiere a la
motivacién sexual de los sintomas neurédsicos.
El tuego de esos ataques no se ha extinguido
ain, pero lo que resta inconmovible es su
concepcién de los procesos psicolégicos nor-
males y anormales, que ensefian que todas
las mamifestaciones neurésicas poseen un sen-
tido oculto y que existe una técnica para po-
ner de relieve ese sentido, penetrando en las
capas mds profundas de la vida psiquica del
hombre.

Freud ha muerto en el exilio. Alejado de 1a
que él conocié alegre y luego triste ciudad cu-
ng de los Austrias: La Viena del Imperio y la
Viena de los Dolffus y de los Schunning. Su
a'margura de ultima hora fué quizg, la que le
hizo aproximarse paradégicamente a la nue-
va escuela de filosofia alemema; al existen-
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cialismo de Heideger. Volvié a la nada, de la
que la vida no es mds que lo accidental vy la
protesta: lo deforme.

Harvey Cushing. La biografia de Cushing
podia intitularse segin Leriche, como la "His-
toire d'un gand esprit a la recherche d'un
ordre nouveau dans la chirurgie”. Y es que en
efecto el creador de la neurocirugia, era un
artista de la técnica, él que no hablaba nun-
ca de técnica quirtrgica. La muerte le sor-
prende a los 70 afios después de haber deja-
do una magnifica obra y lo que es mds per-
durable, una escuela de neurocirujanos. Con
Foerster en Alemania y De Martel en Franciq,
formaba el tridngulo avanzado de la cirugia
del sistema nervoiso. Discipulo predilecto de
Halsted, es este quien le envia junto a Kocher
¢t tltimos del ochocientos v o este de Cushing
el haberse iniciado en la cirugia neurolégica.
En Berna en el Laboratorio de Kroenecker, rea-
liza su primer trabajo "Observaciones fisiolé=
gicas y cnatémicas sobre la influencia de la
compresién cerebdal sobre lo circulacién in-
tracranecna y sobre ciertos fenémenos apa-
rentes”’, que publica en alemdn en 1902. Su
estomcia en Europa tiene una influencia de-
cisiva sobre su técnica operatoria. “"En Berna
—dice él—aprendi muchas cosas sobre la hi-
pertensién que eran viejas para otros, pero
nuevas para mi: que los senos no estaban ri-
gidos en el vivo, sino que eran eldsticos; que
el cese de la respiracién precedia bastante
tiempo al destfallecimiento cardiaco; que la hoz
del cerebro podia ser empujada por la pre-
sién contra el otro hemisferio, que el cerebro
puede desplazarse sin dafio si existe una aber-
tura controlateral, que la presién no estd igual-
mente repartida en la caja craneana. . . . El
familiarizarme con todos estos hechos, me fué
de un incontestable valor después de mis pri-
meras operaciones y pienso que todo el que
quiera enrolarse en ld neurocirugia, deberia
comenzar sus primeras experiencias en un lo-
boratorio experimental”. Trabajondo con She-
rrington y Riva-Rocci se le ocurren ideas que
mds tarde ha de convertir en realidades de
técnica quirtrgica. En manos de Cushing, la
cirugia del cerebro pierde el sentido catas-
tréfico que tenfa entonces. La rapidez, el de-
sinteresarse de la hemorragia, el dramatismo
de la cirugia del créneo, son sustituidos por la
lentitud, la dulzura, proverbiales en Cushing:

‘no traumatizar, no dejar sangrar, vigilar sin
cesar la circulacién y el pulso (registro con-
tinuo de la tensién arterial), cnestesia intra-
traqueal, etc. convirtiendo la operacién en un
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rito religioso en la que nada habia imprevis.
to.

Harvey Cushing fué un hombre de luchg,
que despertaba controversias hasta que logra-
ba imponerse con la realidad en la mand. En
1912 publica “El cuerpo pituitario y sus enfer-
medades’” que es el primer trabajo sobre ci-
rugia endocrina. En 1917 “los tumores del
actstico”. En 1926 “estudios de fisiclogia y de
cirugia intracraneana; en el mismo afio “la cla-
sificacién de los gliomas”. En 1932 su formida-
ble estadistica sobre tumores intracrcmeanos
(2,000 casos) y en ese mismo afo aparecié “El
cuerpo pituitario y el hipotalamo” y “los me-
ningeomas’’ en 1938.

Inteligencia sutil, hombre de espiritu, hu-
morista, tenaz, Cushing es uno de esos hom-
bres representativos de la Universidad de Bal-
timore (Jons Hopkins) que han sabido elevar
la ciencia americana a su mayor plano inter-
nacional.

Pierre Mare. De aquella generacién de
hombres que vivieron los tiempos de esplen-
dor del Imperio de Napoleédn el Pequefio y de
la Tercera Reptblica Francesa, a Pierre Ma-
rie debe la patologia del Sistema Nervioso la
descripcién de varias enfermedades nuevas.
Discipulo de Charcot y continuador de Dejervi
ne en la cdtedra universitaria, describe en
1885 los dos primeros casos de acromegalia
observados en el servicio de su maestro. En
1890 describe el sindromo de osteoartropatia
hipertrofiante, en 1898 la espondilosis rizomie-
lica, etc. Sus trabajos en colaboracién con
‘Charcot sobre la atrofia muscular progresiva y
la separacién de un tipo congénito de ataxia
cerebelosa, que se venia confundiendo con la
enfermedad de Friedreich, lo pondria a la ca-
beza de los neurdlogos modernos, si no hubie-
ra publicado miltiples observaciones clinicas
y anatomopatelégicas que inscribirédn su nom-
bre en el cuadro de los maestros de nuestra
época.

Sus trabajos sobre la afasia, publicados en
"La semaine Medicale” en 1906, nos hacen
variar completamente el viejo concepto de este
tipo de trastornos, concepto al que todavia
aparecen apegados los maestros de la escue-
la alemana. Niega las cldsicas ideas de Broca.
sobre la localizacién de las lesiones de la afa-
sia en el pie de la tercera frontal y delimita las
amplias zonas frontales, parietales y tempora-
les que intervienen en el mecanismo de pro-
duccién de las distintas clases de afasias.

Pierre Marie llevaba 17 afios apartado del
mundo en un rincén de la costa framcesa del
mediterrdneo. Ni honores, ni ofertas tenta=
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doras le hicieron salir de su retiro. La muerte
de su hijo dejé en él una huella de la que ja-
md&s se repuso. Muere a los 87 afios, en Mayo
de 1940, como queriendo evitarse el dolor de
ver por segunda vez en su vida su Paris dese-
cho bajo la férrea bota del invasor.

Thierry De Martel. La neurocirugia framce-
sa pierde su md&s destacado miembro en De
Martel. Su muerte coincide con la entrada de
los alemanes en la capital de Fromcia. El mun-
do no ha concedido més que algunos segun-
dos de atencién a la muerte de este hombre
ejemplar, orgullo de su raza y que no ha po-
dido, resistir el dolor de ver hundirse en la
més estipida de las traiciones, toda la histo-
ria de Francia. De Martel puso fin a su vida
en una crisis de tristeza, ante el honor de Fram-
cia manejado sin pudor por una coamarilla de

~hombres ambiciosos que fueron capaces de
entregarla al enemigo secular.

Su alta calidad de cirujano del sistema ner-
vioso, hicieron recorrer su nombre por todo el
mundo cientifico, siendo cutor de una modi-
ficacién del trepano que hace a este mdés ven-
tajoso en su empleo, perfeccionando su uso.
Descanse en paz el gran patriota framcés!

André Maurois describe asi su ultima con-
versacién con el gran cirujano. .

Pocos dias después tuvimos una larga pld-
tica a ese respecto con uno de nuestros mds
caros amigos, el cirujono Thierry de Martel.

Nos dijo: “Por lo que a mi respecta, ya
estoy decidido. En el momento en que sepa
que los alemanes estén en la ciudad, me ma-

21

taré".

Después nos explicd, en términos genera-
les, que la mayor parte de la gente no sabe
cémo matarse, v echa a perder la obra, pero
que un cirujono sostiene un revélver en forma
tan precisa como si se tratase de un escalpelo
y siempre da la bala en el punto vital. Mdés
tarde, medio en serio, agregé: "Si ustedes
tampoco tienen deseos de sobrevivir a nues-
tras desgracias, les ofrezco mis servicios ..".

A las diez de la noche de ese dia, cuando
ya me hallaba en el aeroplono que me lleva-
ria a Inglaterra, la campana del teléfono inte-
rrumpidé a mi esposa, quien tristemente estaba
seleccionando unos cuantos objetos que de-
., seaba llevar consigo. Era Thierry de Martel.

—Deseaba averiguar —dijo— si usted y su
esposo estaban todavia en Paris.

—André ha sido enviado al desempefio de
unca comisién en Londres —contesté mi espo-
Sa— vy por lo que a mi se refiere, saldré ma-
fiana al amanecer,

~-Yo tombién voy a salir, —agregd de
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Martel hablondo con tono rarc yero para un
viagje mucho mds largo. ..

Mi esposa, recordando nuesirat converso-
cién respecto al suicidio comprendié que iba
a matarse y traté de disuadirlo.

—AMn puede usted hacer mucho bien —le
dijo— sus pacientes, sus cyud«:mfes, sus en=
fermeras, todos ellos lo necesitan. .

—No puedo sequir viviendo —contesté Mar-
tel—. Mi tnico hijo fué muerio en la guerra
pasada. Hasta ahora he tratado de creer que
murié por salvar a Francia. Y chora aqui te-
nemos a Francia, perdida a su vez. Todo
aquello por lo que he vivido va a desapa-
recer. No-puedo seguir. ..".

Y cuando mi mujer siguié insistiendo y ro-
gando, de Martel colgé el audifono.

El 25 de junio, durante la escala que hizo
el avién "Clipper” en las Azores, mi esposq,
al hojear un periédico norteamericano, se en-
teré6 de que Thierry de Martel se habia ma-
tado, inyectdndose estricning, en los momentos
en que el ejército alemdn hacia su entrada en
Paris.

En Martel perdimos un amigo incompara-
ble y Francia uno de los hombres mds nobles
que. ha nroducido. Este cirujano era un gran
caballero. Hizo varias fortunas y las empled
en sostener clinicas gratuitas, en las que ope-
roba a millares de desgraciados. Conozco un
caso en el que salvd la vida a un individuo
haciéndole una operacién que solamente él
podia hacer. Se trataba de un hombre que
habia perseguido y odiado a Martel durante
muchos afics. En miles de ocasiones, Martel
demostré su valor lisico y moral. No hay me-
jor prueba de la inmensa confusién de los
franceses ante este completo desastre, que el
reconocimiento hecho por este gran hombre
de que no podia seguir viviendo.

Durante la retirada de Flandes, en el ca-
mino de Vimy, una vieja campesina francesa
que estaba parada a la puerta de su casa
observando la procesién de refugiados, me
dijo tristemente:

"Qué ldstima, corpltan Un pais ton gran-
de...".

"1Qué ldstimal pensé a mi vez cucmdo supe
de la muerte de Thierry de Martel. Era enlo-
quecedor pensar que personas como ese (pues
Francia habia producido més de una) se vies
sen llevadas a la desesperacién, y que und
gran civilizacién se viera destruida solamente
por la falta de cinco mil tenques y diez mil
aeroplomos que pudimos haber construide o
adquirido sin dificultades.



