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PRIMERAS MEDIDAS
EFECTIVAS EN EL CAMPO
DE LA HIGIENE MENTAL.

Nada se habia hecho en México de mancra efectiva para la
fermacion de una Liga de Higiene Mental. La iniciativa parti-
culer no bastaba por si sola, v toca a la Secretaria de Educacion
Piklica el mérito de haber patrocinado, por medio de su Depar-
tamento de Psicopedagogia e Higiene Escolar, cuyo Jefe es el
Dr. Lauro Ortega, les primeros pasos formales en pro de la Hi-
giene Mental.

El Dr. Samuel Ramirez Moreno, que desde hace anos sen-
tia la necesidad de fundar en México una Liga de Higiene Men-
tal v establecer los métodos correspondientes, fué designado por
el Institute Nacional de Psicopedagogia para abrir las activida-
des, orientar v encausar las labores. El 2 de abril de 1936 sus-
tent6é su pimera conferencia en el Palacic de Bellas Artes, sobre
el “Conzepto y extension de la Higiene Mental. Sy organizacién
en diversos paises”. Era logico empezar por tratar ese punto,
ya que en nuestro medio casi son desconocidos estos trascenden-
tales movimientos. La segunda conferencia, que constituvo la
parte medular del tema, tuvo lugar el 9 del mismo mes, y se re-
firié a la “Instruccién v educacién a los ninos y adolescentes
desde el punto de vista de la Higiene Mental”; v la dltima que
sustentd, el 15 de abril, presents la parte prictica y grafica
(Jlustrada con esquemas), parte, por asi decir, va de aplicacion:
“Higiene Mental escolar en México, Labor que debe desarro
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Por otra parte, sera am
te, una de las principales labores que

pio (v que ya s¢€ han comenzado) es

v propaganda.

| momento de iniciar estos trabajos es el mas oportuno,

va que nuestro pais estd realizando el movin:niento social evolu-
tivo de acuerdo con la época ¥ con ¢l medio. Eatos_ trabajos,
pues, serin el dioue que detenga las maquinaciones d',““l"cme”'
que contenga la pujante ola de corrupeion, desorientacion o per-
version y oue impida el estancamiento o la desviacion educativos
de las masas. Llenard, en una palabra, los ohjetivos y finalida-
des de la rama mas amplia, hermosa e importante de las activi-
dades médico-sociales v de preveneién, rama que tendra bajo
cu control la mayor parte de los problemas de salud mental, in-
dividual v colectiva, v, por ende, de control de la peligrosidad.
v aue se llama la HIGIENE MENTAL.
DR. JUAN PEON DEL VALLE.
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Dos Interesantes Casos
Medico-Legales.

Por el Dr.

Jos¢ Torres Torija

Loz dos sigunientes estudios de caracter médico legal, co-
rresponden, el primero a uns indemnizacion pedida ante uno de
los Juzgados Civiles v el otro a un asunto de orden penal, y en
los que la valoracién de las consecuencias constituia el proble-
ma fundamental.

En ambos casos tuve oportunidad de emitir el dictamen co-
rrespondiente. El primero se refiere a una de mis primeras ac-
tividades médico legales en que intervine como perito particular.
El segundo, a un estudio hecho, afios més tarde, con el caricter

de Perito Médico Legista Oficial, en unién del Dr. Aiberto Lo-
zano Garza.

Hacia fines del afio de 191" el senor G. C. de la Ll., enta-
blaba ante el Juzgado 4o0. de lo Civil de esta Capital una dﬂman-
da. por daﬁes y perjuicios en contra de una Compaiiia Manufac-
turera de Clg*arros Fundaba su demanda en que encontrindo-
se en un reataurant fuma.nﬂo un cigarrillo confececionado por la

}tu]ia Compaiiia, el eigarro que tenia en la mano izquierda, le
Lhmp exp:logrén que con tal motivo habia quedado con su brazo
izquierdo totaimente paralizado y pedia por ello una indemniza-
'Qn que ° va.loraha €l en treinta y dos mil pesos,

.Hsé)),émim&me nnmbrado perito hice el examen del deman-
d.&l;tg Este me refiri5 los datos senalados anteriormente, es
decir, que al fumar un cigarrillo que tenia en la mano izquier-
da aquel le hizo explosién; que recibi una impresién muy fuer-
te y desagradable y sinti6 un temblor en los labies y en la mitad
izquierda de la cara, y aceleracién de los latidos cardiacos. Tra-

7






La Redaccian no se hace responsable de
los conceptos vertidos por los autores

Solamente consideramos el prestigio
y la honradez de nuestros colaborado-
res. Por lo tanto, invitamos a los se-
Aores médicos a que, siempre que lo
deseen y en especial cuando estén en
desacuerdo con el contenidc de algun
articulo, dispongan de las paginas de
esta Revista para contribuir al mejor
estudio de la neuropsiquiatria y ramas
afines.

MERCUROBROMO-OXIFLUORESCEINA
SODICA SALUBLE
LABORATORIO QUIMICO SENOSIAIN

AV. CHAPULTEPEC, 207 MEXICO. D. F,

UNICOS DISTRIBU{DOHRES DEL PODEROSO ANTISEPTICO

MERCURUBROMO-0XIFLUORESCEINA SODICA

SAL PURISIMA CONTROLADA QUIMICA ¥ BIOLO-
GICAMENTE POR LOS QUIMICO-FARMACEUTICOS
MANUEL PONTONES ¥ JOSE A. SENOSIAIN

FRASCO DE BIFZ GRAMOS 81 60

LABORATORIO QUIMICO SENOSIAIN
AV. CHAPULTEPEC, 207 MEXICO, D ¥,

Muy seflores mios:
Me interexa poy b sal MERCUROBROMO-0OXIFLUORESC 'BIN A y dearo

s6 me remila libre de portes una muestra [frascode ! gradqin] para experinieniacion,

IR0 ocviiss 335 monarssss sempmestey  ARYS Saae sagewnd 2nins

P
1

Acadeo

¥
Y "
U LeUAAVe




Habia que descartar desde luego las afecciones organicas
del encéfalo y de la médula ya que ni los antecedentes ni o es-
tado de] sefior C. correspondian a ellas. Tampoco podia pensar-
se en una neuritis alcofglica, saturnina o de algan otro origen
téxico pues no habfa elementos para admitir la accién de esos
agentes. Por las mismas razones desechamos factores infeccio-
08 0 téxicos de otra indole. EI sefior C. no habia tenido tam-
poco padecimientos articulares del hombro, codo o mufieca.

Independientemente de la falta de antecedentes causales de
las enfermedades anotadas, el tipo de mgnoplegia es pédstica en
extensién no tenia los caracteres de las que aparecen en padeci-
mientos organicos, especialmente en los que a la actitud del an-
tebrazo se referia. No habia tampoco exageracisn de los refle-
jos tendinosos. Los padecimientos articulares del miembro su-
perior producen contra cturas en flexién. _
 Quedaba pues como fltima explicacién de dicha monoplegia
un posible pitiatismo del sefior C., pero aparte de que las con-
tracturas o parilisis histéricas son consecutivas a traumatismos
Tagionales y mmm'mmmmm&aem@
local, las pardlisis histéricas ton habitualmente flaccidas y de

ones anteriores y @ aspecto psicolégico de

trataba de una pseudomonoplegia espasmédica, simui
individuo sano, vigoroso y que habfa elegido la
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El otro caso al que quiero referirme es el siguiente: El 7
de junio de 1920 1a seiiora S. S. de J., de 42 anos de edad, des-
pués de haber tenido un altercado con unas sSenoritas vecinas,
jévenes y bellas, de quienes estaba celosa e intentando golpear-
iaarecibiédeunadeeﬂasodelasdoaconunabolsademanﬂ
las siguientes lesiones descritas en el parte médico de la Ta. Co-
misaria: “Contusiones de primer grado en las regiones frontal,
occipital, malar izquierda, mitad izquierda del lado superior ¥
brazo izquierdo”, lesiones que clasificadas de acuerdo con el Cé-
digo Penal entonces vigente quedaron comprendidas en la Frac
cién 1 del Articulo 527: “no ponian ni podian poner en peligro
la vida y curaban en menos de quince dias”.

Con tal clasificacién ¢l Juez Cuarto Correccional, a quied
e turné la querella, puso en libertad caucional a las agresoras
y estaba a punto de aplicarles una sancién pecuniaria, cuando
en los primeros dias de julio, 23 después de haber sido lesionada,
la sefiora S. S. se quejé de trastornos dolorosos y visvales que

motivaron el que fuese enviada, para su reconocimiento al Ser-

bromquitis frecuentes y dos operaciones ginecologicas
de su dltimo alumbramiento y de referir con lujo de detalles,
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agresion de que fuera victima nos indicé que algunos dias des-
pués de recibidos los golpes comenzé a sentir dolores en la re-
gién infraorbitaria izquierda, percepciones luminosas, kajo la
forma de circulos coneéntricos que se estrechaban y dilataban,
a la manera, decia la quejosa “del ojo del perico” y finalmente
se quejaba de haber perdido por completo la visién del ojo iz-
quierdo. Toda esta relacién hecha entre explosiones de llanto,
imprecaciones y una constante exaltacién del tono emotivo; con
repeticién pueril de detalles recientes y olvido completo, en cam-
bio, de hechos pasados de cierto interés: edad de sus hijos, épo-
ca en que habia sido operada, ete.

La exploracién fisica de las regiones afectadas, nos mostré
huellas de las contusiones y en el ojo izquierdo y regiones cir-
cunvecinas encontramos: edema ligero del parpado superior iz-
quierdo; inyeccién poco marcada de la conjuntiva bulbar del
ojo; dolor a la presién en la frente, en la ¢eja, en log dos parpa-
dos, en la fosa canina y en la regién malar de] lado izquierdo.

El examen funcional del ojo izquierdo mostraba su movili-
dad normal; los reflejos corneanos y el pupilar a la luz norma-
les. Pérdida completa de la percepcién de las imagenes a una
corta distancia. Todo ello sin lesién anatémica aparente de la
conjuntiva, cornea ni iris. En el ojo derecho habia una redue-
cién de la agudeza visual de dos décimos.

Habia pues una pérdida de la visién del ojo izquierdo que
medificaka la clasificacion médico legal del parte de la 7a. Co-
misarfa y surgia el problema de establecer relacién de causa a
efecto ent:re lesiones en apariencia insignificantes y una seria
perturbacién funcional como la que acusaba la sefiora S., al ma-
nifesﬁarnos que nada vela con el ojo izquierdo el cual antes del
golpe tenia su &gudeza visual normal. Aquel problema habia
de acentuarse con la pugna que surgi6é desde luego entre el de-
fensor de las aﬁmadas que queria sostener a todo trance una cla-
sificaci6n be_nkna por lee;mnes simples y la acusadora, que por
éi"ﬁ"ﬁﬁtréﬁa;gérﬁ q:ue sus agresoras recibiesen el castigo que

: ' haberla dejado con un ojo inTtil. Previ-
endo tal pugna, y deseando resolver el asunto con el mayor
opic 'dé’&ﬁtésya qr;e ﬁoi‘lotra pa‘rte habiamos observado desde
e rma s .
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hicieron. Del lado de las acusadas: acerca de si la seiiora S. te-
nia una enfermedad del sistema nervioso; si padecia ataques, si
éstes eran frecuentes y restftado de impesiones agradables o de-
sagradables, si las condiciones psiquicas de la efiora S. defermi-
naban una hiperestesia personal y si por tal razén era violenta
e irascible en ciertcs momentos y padecia alucinaciones. Si la
ambliopia fué efecto necesario de los golpes o pudo aparecer (-
nicamente por la histeria. Qué pruebas teniamos de que la am-
bliopia no exstiera desde antes de los golpes y cudles de que
hubiese aparecido inmediatamente después de ellos. .

Por su parte, la acusada preguntaba-: si habiendo sido sana
antes de los golpes, éstos habian despertado la histeria. Tuvi-
meos necesidad de contestar tales preguntas dentro de los con-
al casoconereto. inu § -

AT ICANAolos
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se refiere, 1a gimulacidon a mi juicio
bjeto recibir una indemnizacion peey.
dos mil pPesos, por un supuesto dafio

que no estaba en relacion con el traumatismo sufrido.
Ketos casos de simulaeién con fineg de pago son de actuali-

dad hoy en que las Leyes del Trabajo amparan ampliamente log

riesgos realizados. Observamos asi, desde la sinistrosis de ren-

ta, término generalmente aceptado no obstante su impropiedad
etimolégica y que califica ese estado complejo en que estan mez-
clados una condicion autosugestiva de inferioridad para el tra-
bajo y de poca voluntad para combatirla y el deseo de ser inde-
mnizado o el temor de perder la indemnizacion, hasta lag simu-
laciones de parélisis, contracturas, perturbaciones sensitivas ¢
sensoriales. Diariamente hay oportunidad de estudiar y discri-
minar estos casos. Afortunadamente el progreso correlativo de
los medios de exploracién permite despistar ficilmente a los sk
muladores: Aplicacion de métodos diversos, corrientes eléetri-
cas, eronaxia, exploraciones especiales del ojo, del ojdo, etc.
d?ci.r-, pues, que aparte de las molestias consiguien-
ontos cientificos rigurosos que permiten acla-

. E].I lo que al segundo caso se refiere, hay desde luego qué
m él hecho de que muchas personas que reciben lesiones
mﬂg'mzfmmes mtan de exagerar sus consecuencias para per
judicar a su heridor o exigirle indemnizaciones cuantiosas.

* Estos casos son relativamente ficiles porque se trata ca
siempre de personas que exageran subjetivamente sus moles ~
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o0 para las que se pueden

i aplicar los procedimientos modernos
de investigacién que ya he

mos mencionado.
Pero euand{:. una condicién neuropitica determina compli-
caciones, como, parglisis, anestesias o trastornos sensoriales, es

te' -
:

Las manifestaciofies pitiaticas constituyen uno de los capi-
tulos més amplios y dificiles. ;Una raonoplegia, una paraplegia
histérica deben considerarse como consecuencias transitorias o
permanentes? ;Debe el heridor sufrir las sanciones correspon-
dientes o indemnizarlo por un dafio cuya extensién y persisten-
cia no siempre es facil preveer? Son éstos, en ocasiones, asun-

s de ardun sl

sufrida es _ trast,
rarse como transitorio y la

rno pitiatico ulterior debe conside-
¥ Ley s6lo sanciona la disminucién o
la pérdida permanente de un érgano o de.



consideraciones

| Articulo 326,

inciso X, de la Ley Fe-

deral del Trabajo.—

Breves
acerca de

Por el Dr.

——

Articulo 284 y respecto a los riesge

da codificacién obrera vigente, log de
fine como accidentes 0 enfermedades a que estan expuestos log
.rabajadores con motivo de sus labores o en ejercicio de ellas.

En el Articulo 286 del propio Titulo, se precisa que enfer-
medad profesional es todo estado patolégico que sobreviene por
una causa repetida por largo tiempo, como obligada consecuen-
cia de la clase de trabajo que desempefia el obrero o dei medio
en que se ve obligado a trabajar y que provoca en el organisme
una lesién o perturbacién funcional permanente o transitoria,
pudiendo ser originada esta enfermedad profesional, por ager-
tes fisicos, quimicos o biolégicos.

Ahcra bien, Etienne Martin, de Lyon, clasifica como enfer-
medades del trabajo, aquéllas en que la nocisn etiolézica de caw
<a eficiente estd dominada por la accién constante, sostenida ¥
?It{ﬂmgada del elemento activo en todo “dommage”; asi por &
jemplo, la silice en el ca *‘E "—f'e??ﬁ:_;-i'g--.-_.;,__ sis pulmonar. Y las divi
de en a_).—Profesionales, aquellas e la caus
! Zifletniﬁa es ;:ﬁnsecuemia_ bligada, inequivoca e insubstiti
quellas enfe:-]:gedademmﬁmo por el obrero. b),—Del trabajo, &

es en que éste desempeiia el papel de causé

En su Titulo Sexto ¥
prafesiunales, la menciona
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i de que Tuera del trabajo, el
obrero MUY S€ CREUSHUFE et contisionel e contraeieds Afor-
tunadamente, parece ser otpo ﬁ:ﬂitdria:mmmu:w\nmsﬁms
legisladores, al respecto, y asi vemos que la Suprema Corte de

de que no es. indispensable Gue sea consecuencia divecta y ne-

cesaria de la Drest&?iéﬁq de ser icios, es decir, que haya una re-
lacion directa de causa a efecto | : ,

; )t 1o entre el trabajo y la lesion o
perturbacin, i menos aue, el trabajo sea Ja causa, determinase,
e de I enfermedad, sino que basta,que se trate de satesmedn

des & que estan expi estos los Mﬁd%ﬁp}‘u@@ otivo de sus
labores, bars que el dicho riesgo. exista, bajo ls, responsabilidad
SEmesTien dam* Rrivlagrg ls ODaETIL] nallnilne, sobsres

Pues bienr ‘la' Yi C1td S£ov E W’ h"_-.n_:..‘. m&lﬁﬁ,
ticulo 326 indica que “de este Titulo, la _
dopta la siguiente Ta




tidad de polvo de Si02, entre otros, de particulas de diversoy
6n en el aire, arrastradas por js p




En apoyo de este pun

1 del ¢ :
ante lo equnom‘del parrafg 30., par:ebajo ........ no obs-
cecto de conveyelén, tiende g a¢ o ladal‘&menhe que el pro-

reparacion deb; .
tabeculosis llega a sep rapidamente |9?a 2 la silicosis, ..., ., la
e N Como, P Tincipal enfermedad pro-

- . e
1a si-

M.ummmmvwmemmm que

rte M. Magrovordato, w:ﬂﬂe autoridad en
Tt '=ff._-.1 oon uR aumentg '=ﬁ' q W‘cjﬁ dﬂ con-
tral de los polves, los casos que Megan a ser mas cla-

mente tuberculosi aunque ain evi-
.
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an empile "
gsocausas a4l € plean en su explotacion medios mas o me-

::ZE primitivos-y queTo por esto, sino por el enorme namero de
nividuos dafiados a causa de estos procedimientos tienen gran
portancia desde el punto que nos hemog propuesto

Las labores de .estos obreros, son desemponadas:en sitios
reﬁucidnﬁ. confirados, dond.e la luz del sol jamge pen@ﬁ.a viel
sire o es renovado convenientemente; con gran frecuencia ties
nen que operar estos sujetos en muy EStrechﬁs lugares y mate-
rialmente amontonados y a esto agréguese que el trabajo es h<;~
iblemente agotante. odmsia \

No basta lmaginarse lo que significan ocho.o mas horas de
constante martilleo, con mazos de diez kilogramos, sobre (i;-nﬂ_
<mas rocas ¥ en sitios tan hostiles como queda dicho anterior-
mente, para tener una idea clara y precisa del poder destructor
je estas tareas. 1| 1 Y antas

Es muy interesante hace la aclaraciéon de que en esta fors
ma, no hay desprendimiento de particulag de roca, en forma de
polvos, que siendo inhalados, vayan a dafiar los pulmones.

En eatn.-precisgmﬁente’-kyﬁ no en otra cosa, estriba para mi,
la suficiente condicion de profesionalidad de la tuberculosis del
parretero (del minero que se veobligado a usar martillo y ba-
rra). I g DN RSTOMNE a7 OFI3 82 OUPITER At -

Todos los tratados sobre tuberculosis, al abordar la etiolo-
gia del padecimiento, mencionan como causas predisponentes v
determinantes, es obwio aclarar que no ¢omo eficientes, el me-
dio, la alimentacién, el ‘trabajo, las condiciones en que es verifi-
cado, y conceden enorme importancia,‘a los esfuerzos. -

Ya se ha dicho también que es absurdo catalogar a la tu-
berenlosis de los mineros eomo enfermedad profesional{ perfec-
tamenite aceptadoren/ tésis  general, pero en &l particular caso
¢, no debe considérarse: como' absurdo el ‘concederle profesiona-

. hecha durante: los tltimos veinte afios,

-

élliccsis pulmonar, Y se ha di



ue fuera del trabago, el ODYEro Jamis py,,
a n esto estriba su profesion,

profesional, debido 2 . amente €
raerla y que Prece berculosis s
de cont ¥ ge infiere queé como la tuberculosis si pye

idad. Por icid ;
:il: a::t:}nt,f':a.‘er.'sf.\:ew’:r"i’lfrrs.i del trabajo, B0
fesiog:l. pehiite’ contagio de la tubereulosis no ha 8ido pre,.
ducido :irr?ctya;ente por la nfa.turaiem :ijel ﬂ:lraii:]:‘;n t?ie? Pero
cabe preguntar, ¥ el silicoso infectado, do re et ae? Y ng
se va & negar que el siiicot.ubercuioao muere : e .Gua.dru. cli-
nico del tuberculoso, con Jos sintomas propios ¥y casi privativos

imiento. - _
= esl'tslcl:aiel;um]s anos, trabajando en la Compania Minera e

Santa Gertrudis en Pachuca Hgo., y €0 intimo COFtact.o con e
medio en que trabajaban los minﬁl"ﬂﬁf Pllﬂe ?-IJI'BCIEI:' las gran-
des cantidades de polvo en suspension en el aire funb:ente origi-
nadas por las maquinas perforadoras que €n la época, trabajan
aiin sin corriente de agua. _

como médico que he sido por espa-

Ahora posteriormente, _
cio de varios afos, de una empresa minera del norte del Paig,
desde un principio me poderosamente la atencién, la for-

laadaenla'eﬂpmciéﬂ,puesparalacuzj
rolongados esfuerzos por parte de

eran necesarios enormes y P
los barreteros, aunque es cierto, sus labores no eran ni son toda-

via, desempefiadas en atmésferas cargadas de polvos.
Encontré asi mismo, que los obreros empleados en otros tra-
bajos conservan un estado més o menos aceptable de salud, en
lo que a la tuberculosis se refiere, no obstante que muchos de
los barreteros trabajan a la intemperie. En estos, la morbi-
mortalidad estd muy elevada. :

_ Examinados cuidadosamente, encontré también en ellos,
mntomatologh tipicamente tuberculosa; algunos de ellos fueron
enviados a la ciudad de Duramgo con el objeto de someterlos a
exdmenes de laboratorio y sobre todo, radiolégicos. Estos fue-
on practicados e.onmsunados negativos desde el punto de vista
de una posible silicosis complicada por el B. de Koch. Sin em-
:godem sujetos presentaban hasta su terminacién, la evoluw

i6n. _.-la. tuberculosis pulmonar bajo sus distintas formas cli

debe considerarse como pp,,

s
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etribuido, la causa determinany

la tuberculosis en individyoeg Pésimame g Prf}i!o ¥ evolucidn de
No es ni puede ser absyrdg nente alimentagog.

qonar en los barreteros, comg
Es por esto, que c¢reo no g4 “dad profesional.

pajo, 1a condicidn previa de |3 S
nalidad a la tuberculosis pulmonar ep
«iguiente, sujeta a indemnizacién,

El asunto, desde el punto de vista médico
cupa, tiene especial interés, pueg considero que
a ccnsu?eramén ala m?dlcma, debe proteger también a ese e-
nerme nimero de trabajadores que —valiéndoseme la forma—
andan escupiendo sus propios pulmones. Asj pues, el asunto se
plantea : :

I— Decir si un trabajor padece tubemu.iﬁsis; verificar su
estudio lo mas completo posible, recurriendo a las investigacio-
nes clinicas, de laboratorio y radiolégica para que, interpretan-
do correctamente los datos y sintomas obtenidos escrupulosa-
mente, valorizarlos de manera conveniente, llegar a un diagnés-
tico lo mas preciso posible, establecer un pronéstico, dato éste
de gran importancia para el asunto que nos ocupa, e instituir el
tratamiento que se cansidere pertinente. :

legal que nos o-
la IE}', t(_}mando

II.—Fijar la incapacidad; es ‘absolutamente indi:fcgtiable' que
un chrero, con una tuberculosis evolutiva, es un indjviduo inca-
pacitado para continuar desarrollando en 5:;3 lwbo?s;mg;::in:‘l;s
esfuerzos fisicos., Aparte de que continuando en su ocup !
¢ mdeeimi;?;:;ﬁ'abreﬁnﬁa'& vida del trabajador y seria expo-
%r a un grande y real peligro, las vidas de Sus compILSTO”.

Ya la Soviedad de Tisiologia ha propuesto awunas me -
Gs profilacticas que tm'a%dunir ¢l desarrollo de la s

“osis y de Ja tu "+« en los mineros, medidas que no repe-
M A 5 -I' ': ._<._ - _..: |_‘ ._ ] ‘.I] :
aqui, pero que & ? : ﬁﬁmmw go
g TR W '

opiedad de la
Luadli::;ﬁ‘; N, de Medicina

do México




Ja mind, el obrero debe ser infor.
ptado en la S STt 8 40 nton

i  COITS o010 A que ests
mado del peligro QU< 3 -c-eptsirsel-c, del peligro 2 .4 ta ex.
rible informarlo antes de 4% . gipo tambien a la: tubercy-

ilicosis =
sdlo respeﬂw silié afna objet1va..
o ST inente e . nepas severas, €l uso
. pe'l;'t tcnniwmte:nm‘:te} hajo glo o m&qui;laq hi
¥ i 1 . L ~ 5 s n 5 -
fe | l} .wrlf::::im'ma SeCcas. Deben l;z}::jén del polvo.  También
de 1as | L ml..l;'!'}lo la P* e iti srocedimi
medas que disminti ol primitivo I imien-

| luta,

i , manera ADSOIE o ek

debe proscribirse ld:dg\ en este articulo, ¥ Que aun es empleado
G l [y "

ineras. - )
i m\g'ullaf: iﬁ%tfs::n?lﬂi o] usy de expIOSIVOS qtl:,eeges'm endan
oy £ i omen ue se e-
gran cantidad de gases {OXICOS. v v n st el m i p(:, e ;2
fectiien las explosionesy P i i
losehreros permanecen en el-extenior. - o
En primer lugar, €8 bastante  dificil ‘encontrar 08ivos
ﬁ:: dp:;rrendm g’ . - - segundo, es del: conoci-
que . 3 - = 1 . sy, -4 " Tt
miento general que t ias m:jl;m:s;r:?g; '.1;;:;
¢l sistema de tres turnos n(? t.e" e . ;
ma, es imposible cumplimentar la_ segunda parte del presente
i QLD

unto, ¥ la experiencia Jo.,.compru_eba“; lgteins A |
= Ahqx.: bion, como la inhalacion de estos gases v la. de los
A nados por la explosion, son reaimente perjuidiciales,

polvos originados por ,
Serla muy preferible substitufr Jos, tres, turnos, e ocho horas,

es de seis horas, con lo cual se lograria. lo.—la reduccién
3 dos horas, Ja_jornada actua] de enorme .y agotante trabajo

sico en medios deplorablemente hostiles v _20—dastinar las
seis horas restantes a la colocacion y explosion de los materiales
explosivos, dando tiempo asi mismo, al asentamiento de los pol-
vos en suspension y a la ventilacion de-lo canones v tiros de los
mjé - i doa'--i-_ﬂmi*'.'l'w wb) TRONLITOS AT ol irsg

Y agregaré un punto, que 1o ineluyé en los suyos, la Socie-
dad de Tisioloia, y s el referente al salario. Por tener decisi-
vo papel en ia alimentacién, considero conveniente que el traba-
o.d8 *#ngm& remunerado no. con el salario minimo,
wm e 'hm”pq;r?lpﬂ‘dg ﬁlmeI gup wanitolhlong sl
hay que pel‘;;]g%e,m .41:19 E{Jﬂ mf‘;“?ﬁ'ﬂmi@m fistiré en queno
tos asuntos y sobre lodo, antes i)::e emitir cualqnierwmw

puesto, no hacer CATP
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CONGRESOS.

] 28 de julio, tuvo lugar el Congreso
de lerigua francesa. Se destacé
de la histeria y las funciones
vencia del histerismo en leg
fecciosas, en las intoxicacio-

En Bruselas, del 22 a
: loe Alienistas y Neurologos
e informe del Lr. Baruk acerca
psicomotrices ; insiste sobre la fr?c
debilitados, en las enfermedades In
nes, y el origen cerebral de esos trastornos. | g
En Londres, del 29 de julio al 2 de agosto, se reunij el
Congreso Neurolégico Internacional. Las c'uestmnfas .trata:das
e llamaron la atencién, fueron: las epilepsias, el 11€Imd0 céfa-
l.craquide{}, las funciones del 16bulo frontal, el hipotalamo y la
representacién central del sistema nervioso auténomo.

En Topeka, Kansas (Estados Unidos), sede de uno de- los
racjores Sanitariums para enfermos mentales y nerviosos, tiene
lugar en estos momentos uno de los cursos mas interesantes
para post-graduados especialistas. Concurren notables psiquia-
tras norteamericanos. El Dr. Samuel Ramirez Moreno, que par-
tié6 recientemente al pais vecino, asiste a dichos cursos.

NUEVO TRATAMIENTO DE LAS TOXICOMANIAS.

El Dr. Alejandro Lambert, que ha sido profesor de Clinica
Médica en la Escuela de Medicina de |la Universidad de Cornell
y Presidente de la Asociacion Médica Americana, en una comu-
nicacién a la Harvey Medical Society de Boston (13 de marzo),
informé sus experiencias en el tratamiento de 75 toxie6manos
y afirmé que el Rossium redujo los sufrimientos gastrointesti-
nales al minimo. El Dr. Lambert menciona la posibilidad de
que la morfina produzca un desorden alérgico y también discu-
te la inﬂuenma de este nuevo producto sobre el sistema nervio-
so automatico, pero recalca que el Rossium es ante todo analgé-
sico y sedante. Ha usado el poducto en morfinémanos y alco-
hélicos y en éstos ha visto modificarse favorablemente el deli-
rium tremens y la alucinosjs, :

Estamos mﬁ}do un informe acerca de iagie fonolas
w del Rossium en México, donde todavia no es conocido

-
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