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Necesidad de Contar con
Enfermeros Especializa-
dos en Psigquiatria

La mayor parte de los manicomios del mundo, haw vemsdo smtrende
lo mecesidad de tener un personal de enfermeros suficientemente prepara
do para curdar y atender a sus enfermos.

Esta necesidad nosotros la hemos comprendido desde hace muc hos
aios y cuando en 1929 ocupamos la Direccion del Manicomio General,
confirmamos que gram parte de la desorgamizacion gue alli imperaba, los
malos tratos y descuido para los enfermos y muchas otra: sevias wregw:
laridades, eran consecuencia directa de la ignorancia € impreparacion de
vigilantes y enfermeros.

Esto mismo ba sucedido en los samatorios privados para ve dmicos,
pries los empleados escogidos para el cwidado de éstos, se reclutan omtre
gente humilde ¢ ignorante que no solo carece de mociones fundamentale
de enfermeria, sino muy comunmente de criterio y educacion.

La conveniencia de pomer a los enfermos mentales varomes ol cwr-
dado de vigilantes hombres, por la indole misma de sus padecimsentos, ha
excluido el uso de enfermeras que siempre tienen mds habilided, cwsdado
¥ atencién, pue- esta clase de wigilantes en funcion de enfermeros impre-
parados, ha venido originando serios motivos de dificultades en la conve-
niente orgamizacion psiquidtrica y hosptalaria de los fremocomos.

Teniendo en cuenta eso, entre las primeras reformas gue implante-
mos en el Manicomio, estuvo la de crear cursos pava odwucar ¥y prepars
convenientemente al peronal para que éste adquinera comocimientos ¥
enseqianzas sitiles en el mejor desempenio de su papel. Los resultades fue
yon admirables, pues se obtuvo un grado de aprovechamiento en estos en-
fermeros précticos que se tradujo en la mejor comprension y cuidado de
fos enfermos, ¥ en la disminucion de malos tratos & éstos.

Los cargos de enfermeros fueron provistos com el mds estricto proce
so de equidad, pues ademds de someter a los candidatos a exdmenes, des-
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dad; mas por desgraacia esta conquista, que tan gran beneficio diwo of Ma-
micomio, se desbarato al impomer nuevamente el criterio de llenar los em-
pleos, no por merecimientos y aptitudes, sino por recomendaciones o m-
fluencias politicas. En los sanatorios particulares, siguen remando la de-
fictencia e impreparacion de su persondl, que tieme muchas exigercias, pe-
Yo muy pocos comocimientos y asi se vé que declara huelgas y prde aw
mento de salario, pero no se preocupa por sus deberes y da muetras de
continua ieficacia, descuido y abandono en sus guehaceres.

La clase de enfermeros que ha de formarse, ademds de que tengs co-
nocimientos generales de enfermeria y particulares de prguiatrs, debe
ser celeccionada en el sentido de su vocacion y ser sometids o prucba »
estudio como recientemente propone Lafora em interesante trabap. En-
tonces los enfermeros, serdn elementos de syuda indispensable o medico,
yu que su colaboracion es fundamental en la buena marcha de los samato-
vios psiquidtricos, si comprenden que ru musion es tambwn como ls de
equél, de abnegacion y sacrificio y no solo piensan que s las leves los
protegen, como a cudlquitr trabajador, su papel es andlogo o de los cbre-
ros, material ¥ mecdnico y no moral y bumanitario.

Mas como mo existen escuelas oficiales o particulares para formar a
esta clase de mfmm-ro especializado, tan distinto del enfermere medico-
euiriirgico, es mision de los propios sanatorios hacerlo y en este sentido,
las instituciones particulares llevan a cabo la organszacion de cursos y pro-
gramas para preparar a su personal, dentro de las dificultades gue tal m-
novacion estd creando, pero sin embargo, es de esperar gue dentro de po-
cos afios se cuente con gente capaz. inteligente y util en lz ardua y difici
mision de atender y curdar a los enagenados como e hace en otros pa-
ses, que nos adelantan en haber corregido y resuelto estos problemas, que

atin nosotros estamos planteando en sus principios.
DR. SAMUEL RAMIREZ MORENO.

R— - S — - ————




Compresiones Medulares
Neopl 4d sicas

Por el Doctor
SANTIAGO RAMIREZ

En un periodo de algo mas de un afo, he tenido ocasion de ver un
buen nimero de compresiones medulares debidas a matastasis cancerosas
partidas de otros érganos, siendo los principales: Gtero, mama, pulmén
< higado.

1o curioso del caso, es que la evolucion medular, en muchas ocasio-
nes, ha sido mucho mds aparatosa que la del primitivo sitio del tumor, al
grado de que, en un caso, la paraplegia parecia ser la finica manifestacion
morbosa, hasta que la radiografia orienté el diagndstico etiologico hacia
un cincer pulmonar con minimas manifestaciones clinicas al principio.

En los libros de patologia, se habla —y en algunos hasta detallada-
mente— de las metastasis neoplisicas a la medula, pero siempre ocupa
clinicamente el cuadro patolégico, en primera linea, el tumor prinitivo.

En tesis general tal cosa acontece en muchos casos y no es raro —y de
esto tengo varias observaciones— el que, algin tiempo después de un can
cer del seno, por ejemplo, comience un sindrome de compresion medular
metastasica.

En estas lineas, me voy a referic precisamente a lo contrario: a la
aparicién primitiva del tumor en el neuroeje y después en otros organos,
como si lo primitivo hubiera sido lo medular y lo consecutivo lo hepati-
co, pulmonar, etc.

Tiene importancia, en mi concepto, esto, pues urge buscar minucio-
samente, frente a ciertas compresiones medulares, el cancer en otros or-
ganos. La investigacién debe perseguirse por todos los medios, absoluta-
mente por todos los que se tengan para llegar al diagndstico.

Voy a consignar, muy someramente,alguna s observaciones, para de-
mostrar la exactitud de lo antes dicho.
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Hace algiin tiempo vi a una enferma, de Campeche, a la que poste-
riormente operd el doctor Monges Lopez de un carcinoma del seno.

Esta sefiora, comenzé a presentar, en los miembros inferiores, dolo-
res vagos, profundos, tenaces, que achacé a “reumas”; algin médico diag
nostico “exceso de acido trico”. La sujetaron a tal o cual régimen dieté
tico, 2 medicaciones miiltiples que no dieron el menor resultado.

Poco tiempo después de estos dolores, hubo gran cansancio fatiga-
bilidad manifiesta en sus miembros inferiores y de vez en vez, franca clau-
dicacién de origen medular. No tardo mucho en instalarse una paraple-
gia con algo de espasmodicidad y dominando el factor sensitivo.

En estas condiciones vi a la enferma en cuestion y después de un
estudio lo mas minucioso, se llegé a la conclusion de compresién lenta
medular. Para afianzar el diagnéstico, o el semidiagnéstico, se hizo una
radiografia inyectando 10 c. c. de Lipiodol ascendente (el descendents fué
rechazado por la enferma) y se aproveché el liquido encéfalo-raguides
extraido, para hacer una reaccion de Wassermann.

La W. fué negativa y la radiografia acusé francamente una imper-
foracion con limite bajo al nivel de D 6,

Digo que fué un semidiagnéstico, pues la naturaleza tumoral de la
compresion, no estaba aclarada.

Poco mas o menos un mes después de esta radiografia y como cua-
tro a contar del principio de este disturbio, noté la paciente una “boli-
ta”, como canica, en el seno derecho, algo dolorosa; sus caracteres corres-
pondian a neoplasia cancerosa; habia un legerisimo infarto ganglionar en
la axila.

Fueoperadacmtodomtoymmaporclmu;mahﬁ:do Per-
fecta cicatrizacion por primera intencién.

El proceso neoplisico medular siguié su evolucién y llevd a la muerte
a la enferma con el cuadro doloroso caquéctico de un decitbito agudo.

El segundo caso se refiere a una judia polaca, operada en ¢! Sana-
torio del doctor Ovadieff por el Dr. Castro Villagrana con motive de un
sindrome de compresin medular.

La enferma fu¢ mejorando, pero bruscamente se presentaron nuevos
sintomas tumorales medulares; en el sitio de la daatriz y profundamente
habia empastamiento. El estado de la enferma empeoraba y comenzaron
a aparecer edemas, algo de ascitis, ictericia. Vista por el gastroenterélogo
doctor Ayala Gonzalez, diagnostico un cincer hepitico. Pocos dias des-
pués moria esta polaca, muy excepcionalmente inteligente.

Hace pocos dias un joven médico me llevé a ver al sefior su padre

con motivo de una paraplegia tipo espasmédico, de evolucion relarivamen-
te lenta; existia también paraplegia sensitiva. Las reacciones luéticas y
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Proyecto de Reorganizacién
Médico - Psiguiatrica del
Penal de las Islas Marias

Por &l Docter
FRANCISCO
ELIZARRARES
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cada vez mas, nuevos datos a la Cn-

Y de esta manera se aportan, is, A :
s: Galeno, Ciceron, Séneca

_ , : o
minologia por muy diversos auto { '
S-cg tcn?: pues, COmMo s¢ V€, desde la anngiiedad, la idea clara de que

]

los delincuentes se parecen muchos a los alienados; hay casos ¥ IT que
<e encucntran magnificas descripciones que corresponden a tipos de en-
fermos mentales perfectamente bien conocidos actualmente. _

Posteriormente, cada vez son mas los que mtegran esia legion gran-
diosa de pensadores, entre los que hay sabios y a 15.1 vez artistas como f?:!lz
Porta, hombre de meérito indiscutible, quien visito las carceles, l;StUdIO los
cadiveres de los asesinos y todo, como él decia, “para verlos d‘hgmu_m'?"‘
te”. Y siguen, Palemon, Dinella, Cherandelli, Dc'la Chaml_vrr, Goelimio,
Don Jerénimo Cortés, Pujoasol, (ambos fisonomistas espafioles). =l pa-
dre Niquecio, quien con sutil habilidad sostuvo que ya en 13_5 Sagrad.;s
Escrituras se hablaba de Fisiognomia; el Jesuita Martin del Rio, Hinojo-
sa, Huarte, Charles Bell, quien en su sesudo trabajo explica la Anatomia
o Fisiologia de la expresin; Gratiolet, Alcayde, Hartemberg y se acaban
is fisonomistas con Camper y Levater. Habria sido imperdonable olvi-
dar en este asunto el nombre del sabio naturalista Carlos Roberto Darwn.

Y bien, todos los citados, principalmente Darwin, Bell y Gall, son pre
cursores de alguien que realiza una obra y con su vida da bello ¢jemplo:
(ésar Lombroso, que como dice Beaumier: “en sus dltimos afos, enfer-
me y fatigado, buscaba salud en los lagos italianos y en las montanas su-
zas: cra encantador, atrayente y bueno. Parecia un patnarca de la Cien-
cia, heredero de los hérores espirituales que poseyo la Iralia del Renac:
miento”. Seria largo mencionar toda su obra; instalé hospitales, creo ca-
tedras, aporté colaboracién utilisima para la formacién del Codigo Ita-
liano de 1888: estudié a los criminales mas notables y establecio, en una
palabra, las caracteristicas del tipo criminal, siendo ellas anatomizas, fun-
cionales y psicolégicas. Recordaré solo uno de sus conceptos geniales. De-
cia que, por lo que habia visto, entre alienados y criminales no habia d»
ferencia de calidad, sino de grado.

A partir de este momento se cuenta ya con una disciplina centifica
bien establecida: la Antropologia Criminal y actualmente la Biologia
Crimmnal.

En todas partes se fundan hoy dia Institutos, Clinicas Criminolog:
cas, Laboratorios Criminolégicos, ete.

Hay en Bélgica un laboratorio de Antropologia penitenciania, di-
ngido por el ilustre doctor Vaerweck; en Iralia se establecié un servicio
de Antropologia Criminal; en los Estados Unidos de América existen las
llamad.:;s Clinicas Penitenciarias, en diversas prisiones; en Buenos Aires,
el Instituto de Criminologia y lo mismo puede decirse de otras naciones
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como Alemania, Portugal, Brasil, Inglaterra, Baviera, Francia, Ia U. K
S. S., Letonia, Suecia, Cuba, Clule, Japin, etc. . ‘

Queda pues, demostrado plenamente, que en todas las epocas, quie-
nes han sido inteligentes, han visto en los delincuentes, enfermos, que por
lo mismo deben ser objeto de detenido estudio para lograr, con ¢l nempeo,
la desaparicion de su terrible mal, y esto no es dificl, s s consigue un
tratamiento conveniente por medio del trabajo bren arreglado y spropia-
do a la constitucion mental morbosa de cada reo, asi como taminén, con
una educacién apropiads y cotrects pars reintegrarios dtiles al e
social,

;Habei quien dude de ls importancia de semejante labor, pensando
que los habitantes de las prisiones son mcursbles, cuando, “en la natw
roleza —como decia Lombroso—, los animales mis feroces, las plantas
mis agrestes, son susceptibles en una cierta medids de ser infloenciados
por un tratamiento apropiado y de transfommar sus sendencas mis o-

was?

: El delincuente presenta, a menudo, estigmas de detenciin o el des
arrollo o de desviacion de la normalidad del tipo humans; pero ¢l nvoly.
cronado puede ser un cretino inocuo o un ferox crimmal; hay pues que
pensar en curarlo y no en castigarlo, "Castigar 3 un enfermo con wna
pena infamante, cuando experimenta el tormenso conciente de ser surafio
a la sociedad, —como dice Mario Carrara—, es algo que mcuerds la ne-
gacion de todos los derechos civiles a los leproses™.

Constituyendo pues, la regeneracién de los reos, wno de los puntes
capitales, por llevar a la prictica, aun cuando solo sea la peevenciin a
la reincidencia, se hace indispensable no sélo el acondiconamients mis
perfecto posible del género de vida que han de llevar, smo tambiin la
crganizacion de los reos para facilitar el tratamiento, of cual debe com-
prenderse en su acepcion mas amplia; es decir ique no silo s concretars
al que podria llamarse penal, (que en la mayoria de los casos commste
Ia segregacién del medio social de los individuos que han delnguide),
smo gue también, sin perder el punto de vista de la regeneracion, ha de
mstituirse la terapéutica por medio del trabajo (laboroterapa), la educa-
cion escolar, la psicoterapia en sus diversas formas y la terapéutica qus
rurgica y médica, que en muchas ocasiones es suficiente. Puede decirse
que la Endocrinologia, base del tratamiento meédico de los delincuentes,
es, como lo expresa Don Mariano Ruiz y Funes, una fuerza mis, que
coopera a la labor de transformar tristes residuos humanos, en Gules ener-
gias, aptas para el trabajo y para la obra de la cwilizacion y la cultura.

De acuerdo con las modernas teorias que han servido de base para
modificar la legislacion penal de nuestro pais y tomando en cuenta las
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resumido en este trabajo, la Colonia Penal del Pacifico,
resulta inadecuada para llenar su objeto, haciendose necesario modifizar
su organizacién actual, por otra capaz de cumplir deblc!arr';mre con ¢l fin
que le corresponde, el cual no es otro que el de constituir un centro de

tratamiento de los reos, entendiendo por esto que se ha de implantar en
dicha Institucion un regimen encaminado a combatir la delincuencia, pues

es como se ha indicado, la profilaxia de ésta, la mas clevada funcién del

ideas que hemos

tratamiento penitenciario.
Asi pues, dos son los fines que principalmente deben de tenerse en

consideracion para realizar una labor atl a la sociedad: estudiar la or-
ganizacion del penal, teniendo en cuenta sus condiciones reales ¢ implan-

tar ¢l moderno tratamiento penitenciario.

PROYECTO DE ORGANIZACION PARA LOS REOS A FIN DE
INSTITUIR EL TRATAMIENTO PENAL, PSICOPEDAGO-
GICO, PSICOTERAPICO, MEDICO, QUIRURGICO, ETC.

a —La selecaion.
b —La distribucion.
1 —En los centros de trabajo.
2 —Fn la escuela para individuos normales.
3 —En la escuela para individuos anormales.
4 —FEn los centros de deportes y actividades recreativas.
5 —En el hospital (para enfermos de medicina y de cirugia, no con
tagiosos) .
6 —En un local de aislamiento para enfermos contagiosos.
7 —En un anexo psiquiatrico. (Para enfermos mentales.)

ESTUDIO DE LOS MEDIOS DE TRATAMIENTO PENAL,
PAICOPEDAGOGICO, PSICOTERAPICO, MEDICO,
QUIRURGICO, ETC.

a —Higiene mental.
1 —Profilaxia del contagio mental.
2 '-'-P;Oﬁluia de las psocosis y reacciones psicopatologicas del pre-
sidio.
3 —Higiene del aprendizaje.
b —~Higiene de la zlimentacion. (Las diversas raciones tipos.)
¢ —Profilaxia de los padecimientos comunes. (De la nutricién, erc.)
d —I-aboroterapia.
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¢ ~Los deportes.  (Deportes propamente dichos, eventos atleéticos, gim-

nasma, etc.)
f - Cu'tura de las tacultades artisticas de bos reos

g —¥El problema sexual.

CONSIDERACIONES DE INDOLE GENERAL

a —la hoja de servicio de los reos
b Bl archive. (Desde el punto de vista del rratamsnte. )
¢ ~la estadistica pemal. (Desde ¢l punto de vista del rravamsento.)

l—Orgamcarin de low reos.

a~Seleccitn.—Con el objero de faciliear esta labor, & hace necesa
o dedicar une de los campametitos pars reciber & todos ks reow gque lle-
goen al Penal, con el obpeto de malizar ks estudion de sloccin que =
hardn reniendo en cuenta las anomalias, apetudes, e, et

b —Distribucion. —Hecha la seleccion de los meom, de acuerdo com lo
que hemos dejado indicado a este respecto, pasarin édstos 2 lw dutintos
centros de tratamiento, que seran;

l.—Los centros de trabajo,

Labores de taller.

Taller mecanico y de herreria.
de carpinteria v cbanisteria

B % 3 3 § = ¢ ¢
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s a los que se les designa con el nombre de

de reo
s en las oficinas y

“comisionados” y que desempefian sus Servicios, unos

otros en ¢l Servicio Medico Sanitario. |
Es oportuno senalar que la organizacion de tales centros de trabajos

deberi hacerse en el sentido de la laboroterapia, de la cual nos ocupare-

mos mas adelante al hablar del tratamiento. '
Seria muy dtil, por razones que a CONUNUACION €XpONEO, CONSHUL:

ademis, lugares de aprendizaje y educacion técnica para los reos, (ense-
flanza suministrada por los mismos jefes de talleres), y otros donde se
ensefiari una categoria tal de trabajo, que permita al reo, al abandonar
la prision, llevar un género de vida independiente, pues sucede con fre-
cuencia que una vez que el reo ha compurgado su sentencia, abandona
Ja prisién siendo un habil obrero y en el medio social carece de trabajo,
bien por el exceso de obreros, o bien porque el hecho de provenir de una
prisién constituye un mal antecedente; por esto se habla de ensenar a los
reos pequenas industrias o trabajos tales que les permitan obtener una
posicion independiente, para lo cual se necesita sélo que al salir de la car-
cel cuenten con una corta cantidad de dinero, indispensable para estable-

cerse.
2.—Escuela para individuos normales.—En la actualidad existe, y hay

que reconocer que es el Gnico centro en el cual se realiza, aunque de una
manera modesta, una labor de regeneracién, haciéndose necesario natural-
mente, el trabajo arménico de todas las dependencias para conseguir <l
cbjeto buscado. Ahora bien, por lo que se refiere a las escuelas, la esta
distica dira qué clase de instruccion deberin imparnie.

El hecho de existic con relativa frecuencia sujetos de alguna ilustra-
cién, en oczasiones profesionistas, hace pensar que estas personas deberin
considerarse como colaboradores de los profesores en la escuela, puesto
que bastarin algunas indicaciones y la vigilancia del caso para urilizarlos
en este sentido.

3.—~Escuela para individuos anormales.—La escuela de anormales no
cxiste ni ha existido hasta la fecha y a ella concurririan sin duda, uma
gran proporcion de los penados, pues es patente la enorme cantidad de
estos individuos que se hallan dentro de la patologia mental; (véase la
estadistica adjunta Fig. Niam. 1); para ilustrar esto, aparte de lo ya di-
cho, adjunto los siguientes datos estadisticos, que tomo del trabajo ritu-
lado “El tratamiento meédico de los delincuentes”, presentado al Con-
greso Penitenciario por la Dra. M. Rodriguez Cabo.

“En efecto, de 1030 casos de reos examinados (pertenecientes todos
a la Penitenciaria del D. F.) se encontré:
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33.3° de sanos.

21,4, de psicopatas.

9.7¢; de enfermos mentales.

35,67 de individuos que presentan diversas alteraciones meniales qu

1JT -
tio pueden ser catalogadas en minguna de las enudades nosolegicas o

rocidas,”

Los anteriores datos concuerdan con informaciones semejantes gqus
pueden obtenerse de autores extranjeros: asi Don Nhfw Ruiz v Funes
usegura, que en las tres quintas partes de los casos el delito se halla bajo
la dependencia de factores de orden morboso; Wearweck, por obrervacio
es continuadas durante 18 afios de estudios en los medios penitencia-
tios, estima que solo una tercera parte de los delincuentes son sanos:
Hellstem en 277 casos estudiados encontro solo 24.3°, de personas nor
males; Reiso en 131 investigaciones encontro 88 casos francamente pato-
légicos.
Es patente el desinterés con que muchos reos asisten a la sscuela o
esto he podido observar, (interrogando a la mayor parte de los qus acu
den a mi consulta a solicitar ¢l que les exhima de las clases fingiendo -
decimientos o bien sélo para pedir unos dias de descanso alegando can
sancio por el trabajo para poder acudir a la escuela), he podido obser
var, repito que la causa fundamental consiste en que se encusntran rou
ridos en el mismo grupo individuos francamente anormales, con orros que
no lo son y todos en distinto grado de escolaridad, esto no sslo trae per
juicios para los mismos reos, produciendo por logica consecuenna see do
interés por la escuela, sino que hace dificil y pesada la tarea de los peo
fesores, al grado de producirse esta paradoja, que con el mayor ssfuerzo
se obtiene ¢l menor rendimiento de trabajo (nl.

4.—Lugares de deportes y actividades recrearivas.—Estan reproson-
tados, por un teatro, un ring de box, dos cuadros de basket ball y un cam
po deportivo; en realidad debe reconocerse que tales centros 2stam ad:-
cuados para llenar su funcion, haciéndose necesaria solo la reglamenta-
cion de la asistencia de los reos, teniendo siempre en cuenta la tendenca
a la regeneracion de éstos,

5.—El hospital—En la actualidad es un sitio completamente inad=-
cvado para llenar su cometido; inadecuado desde todos puntes de vista
por cuyo motivo se bace sentir la necesidad de construir uno nuevo qu:
reuna todas las condiciones de higiene indispensables, limitindose a ad-
mitir alli, sélo a los reos que adolezcan de padecimientos médicos o qui-
rlrgicos, NO CONLAgIOsos.

6.—Local de aislamiento para enfermos contagiosos.—Para =ste fm

L
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MELCOS

VACUNA ESTABILIZADA
PARA EL TRATAMIENTO DEL
CHANCRO BLANDO Y
DE SUS COMPLICACIONES
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cedimento, ya que seguramente la mayoria de los reos deberin sujerarse a
dicha rerapéutica, pues ésta no solo corrige hibitos adquridos, simo que
modifica considerablemente tendencias innatas y hasta es capaz de rrams-
formar, con el entrenamiento de la voluntad mediante el ejeracio y < ha-
bito, la personalidad propiamente dicha. Asegura Kromfeld, que “la tera-
pia por el trabajo posee considerablemente valor educativo, en la medida
en que, merced a ella, ¢l individuo se hace inil segim sus capacidades y
posibilidades para su comunidad concreta, y éste ser iil 2 la socedad es
cxperimentado por un incremento de si mismo™.

Estas y otras razones hacen considerar actualmente a la laboroterapia,
como uno de los tratamientos fundamentales en ¢l medio pemmenciario,
pero sin olvidar que, para que obre como terapéutica, deberi ser aplicado
en cada caso con propiedad y no de una maners arbitraria, como s ha
hecho hasta la fecha; comigiendo de esta manera 3l mestable de conduc-
ta desordenada, por medio del trabajo rutinario y del deporte: ¢l retraido
con el juego, el teatro y un trabajo apropiade para sacarle de sse cstado;
el impulsivo por medio de las actividades constantemente cambsantes, para
combatir asi, sus manifestaciones de automatissmo, =tc.

e.—Los deportes.—Considerados como medio de rratamiento para lo-
grar la regeneracion de los reos se estudiarin, no desde ¢l punto de visea
del mantenimiento y mejoramiento de un buen estado de salud fisica, smo
rads bien, como un agente capaz de crear en los individucs, hibicos de
orden y de facilitar la organizacién en el sentido de disciphna. Al hacer
figurar en este capitulo estudios relativos a deportes propiamente dichos, a
eventos atléticos y gimnasia, se ha tenido en cuenta que desde ¢l pumeo
de vista expresado hace un momento estas diversas clases de actuvidades
traerin como consecuencia, unas, como la gmnasa, la formacdie de hi-
bitos de orden y de disciplina, y otras ademas de lo anterior, serviran de
estimulo, como los eventos atléticos y los deportes propiamense dichos, en
los que queda implicada siempre la nocién de la competencia.

f—La cultura de las facultades artisticas de reos.—Se procurara al
elaborar este estudio, para aprovechar y encauzar debidamente las facul-
tades artisticas de los presos, las que por demas, sempre han gozado de
mierecida fama.

En establecimientos, en algo semejantes a las prnsiones como son los
manicomios, s¢ ha podido observar en la actualidad que el cultvo de las
aputudes que han quedado citadas, os por rodos conceptos benéfico para
los individuos, 2 condicion de que dichas actividades sean encauzadas de-
bidamente; por esta razon se cree fundado establecer como medio de tra-
tamiento regenerativo de los reos esta clase de ocupeciones, mas ain s se
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mas de terapeutica.

g —El problema sexual en ¢l medio penal—No obstante que en apa-
mencia ha prewendido resolverse por medio de las visitas conyugales.
pucde asegurarse que dicho problema carece por completo de solucion en
i actualidad para la mayoria de los reos. Esto ha tenido consecuencias
nefastas en los reclusos, pues recurren a multitud de actos que pueden
mmm&lm-ququmhmm
sionan anormalidades indiscutibles de este mismo instinto.  Asi, es regla
encontrar como motivos de cunosidades y de producciones en ocasiones ar-
tisticas (versos, dibujos, pinturas, etc.), asuntos claramente pornograficos:
uuymﬁmhhdh&n&wpuﬂm base de las ina:

1do, desgraciadamente,
<Gada por el desconocimiento cientifico de la soluciin que deba darse a
p_ﬂma—-lnd-uhp-d.

Se ha incluido al final de este proyecto el capitulo relative 2 cons-
h-':mw"#mwﬂhmmhmwu
caben en los otros capitulos y a los que se considera d= alguna
Hdw&m&ugﬁ .

Asi, pues, se cree Gnl la formacion de una hoja de servicsos de los
Teos, que se estudiard procurando que quede lo mas completa posble +
en la que figuraran diversos datos relativos a todas las actividades de
- roos dentro de la prision. Con tales hojas s: impone la formacién de
anchivo que debudamente organizado facilitara el trabajo de estadistca
sera fundamental, desde ¢l punto de vista del tratamiento,
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JARABE «MERCK »
DE EFETONINA -.

PARA ADULTOS ¥ NINOS

Jarabe preparado siguiendo nuevas fendencias terapéuticas,
Se distingue de los t‘iclm'ls por ser de accién miltiple, lo que
se debe a la adicién de valiosos medicamentos, como la
Efetonina ¥ la Dionina. Contiene Efetonina 0,20, Dioni-
na 0,08 y jarabe de tomillo compuesto h. 100. La Efetonina,
como e sabido, excita el simpatico, el que de esta manera
dilata los bronquios, contrae los vasos, excita el centro res-
piratorio y aumenta la funcién cardiaca. La Dionina mi-
tiga Ja irtitacion fusigenn y calma los dolores. El jarabe de
tomillo, obtenido de la sumidad florida del tomillo aleman
(F. A. 6), luidifica la secrecion, facilitando asi la expec-
toracion.

De la enumeracion de estas propiedades se deducen las
multiples posibilidades de aplicacion en la prictica médica:
tenemos pues todas las formas de tos, tanto en los adul-
tos como en los nifios, particularmente la tos ferina; res-
frindos que vayan acompailados de fenémenos catarrales
de las vias respiratorias superiores (bronquitis aguda y cro-
nica, cte,) gripe y neumonia gripal, en la cual los com.
ponentes de la Efetonina son de gran importancia para
prevenir alteraciones téxicas de la circulacion. El Jarabe
“Merck’’ de Efetonina calma la irritacion tusigena y fa-
cilita notablemente la espectoracion. Lo toleran bien lo
mismo los adultos que los niifios ¥ no produce ni efectos se-
cundarios ni habituacién. Precisamente por estas propie-
dades y por su excelente sabor, el Jarabe “Merck” de
Efetonina esta muy indicado en pediatria.
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Las Incapacidades Conse-
cutivas a Traumatismos
Toracicos y su Valorizacién

Por el Doctor
UBALDO ROLDAN

Los traumatismos toricicos interesan al crujano no solamente desde
¢i punto de vista de su patologia inmediata y del tratamiento que debe
ponerse en juego para lograr la cicatrizacion de los procesos que el misme
traumatismo haya detertminado en ¢l térax o los organos contenidos, sino
iambieén bajo el aspecto de las secuelas tardias a que pueden dar lugar v
de las complicaciones directas que pueden determinar, las cuales fuera del
iterés estrictamente médico que tienen llevan aparejado on frecuencia
aigan problema extra-médico, generalmente juridico.

La circunstancia de que estos problemas juridicos giren al rededor de
un asunto esencialmente médico, cuyo conocimients preciso pertenece por
in com(n a un cirujano tratante, constituye la mejor justifica-ion para que
este se percate de determinadas normas generales de indole médico legali
y hasta de algunos detalles, en la mayoria bien faciles, que les permitan
cumplir suficientemente uno de los maltiples aspectos a que obliga la vida
diaria profesional.

El simple titulo que encabeza estas lineas significa ya que se procu-
rard abordar el tema relaciondndolo con nuestra actual Legislacién on ma-
teria de Trabajo y no con ninguna otra rama del Derecho en la que quiza
10 interesaria gran cosa valorizar una incapacidad resultante de trauma.
tsmo.

Las contusiones toricicas de primero y segundo grados generalmente
no dan lugar a invalidez permanente para el trabajo, desde ¢l punto de
vista organico-funcional; pasado el periodo de tratamiento, durante ol cual
el médico esti obligado a clasificar como incapacidad temporal al acciden-
tado, éste casi siempre retorna al trabajo habitual, sin mengua alguna de
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concluyo la no relacién de causa a efecto entre el accidente y la neumo-
patia o la espondilosis. Afadiré, como dato de coincidencia favorable
para el trabajador, que la esclerosis pulmonar era profesional, por inhala.
cion de polvos de hierro, e indemnizable.

Los traumatismos que interesan ¢l esqueleto pueden ser esternales,
costales o raquideos; estos Gltimos tienen sintomatologia extra-toricica y
w estudio pertenece a otro capitulo de los accidentes del trabajo.

La fractura del esternén es rara como lesién aislada, se la halla co.
miunmente junto a otras fracturas, costales o raquideas. Bien consolidada
cuando se trata de fractura sin desalojamiento, no da lugar a invalidez per-
manente  consolidada defectuosamente por desviacion fragmentaria, ge-
reralmente en el eje o la longitud, o por separacion de los cabos o hasta
por hundimiento de los mismos con deformacion, puede originar incapa-
cidad valorizable. Los elementos de invalidez estin constituidos por dolor
‘o de intensidad variable y dificultad para el esfuerzo que aumenta la
intensidad de aquel, sobre todo durante los movimientos respiratorios pro-
fundos; el cabalgamiento con callo dseo exhuberante, la pseudoartrosis con
callo fibroso poco layo y ! hundimiento esternal hacia el mediastino son
otros elementos de incapacidad menos frecuentes. En este dltimo caso in-
tetesa hacer diagnostico diferencial con las deformaciones congénitas o con
fas deformaciones profesionales adquiridas.

Los elementos dolor y dificultad al esfuerzo, por su persistencia, Jus-
tifican una incapacidad permanente y parcial no mayor del 107 ; los demis
clementos, sobre todo el hundimiento siempre que no se haya acompanado
de lesiones mediastinales, justifican a su vez un aumento de la invalidez
hasta 20¢,.

Con relacion a este punto pensamos que la Ley Federal del Trabajo es
vaga cuando afirma en el parrafo 227 de la Tabla de Valuacién de Inca-
pacidades lo siguiente: “Por incapacidad que quede a consecuencia de lesio-
nes del esternén, cuando produzcan deformacién o entorpecimiento funcio-
nal de los drganos toracicos o abdominales, de 1 a 209, En eferto, un
entorpecimiento funcional de érgano intratoricico consecutivo a lesién es-
ternal, puede ir desde la simple contusién visceral hasta la produccién de de-
rrames sanguineos en el pericardio, en las pleuras, en el tejido laxo del me-
diastino, etc., sin contar la ruptura de los organos mediastinales mismos,
Que se termina casi siempre con la muerte. Las secuelas tardias pueden ser
sinfisis de esas serosas, con perturbaciones serias en el funcionamiento car-
diaco o respiratorio que deben ser valorizadas con cifras bastante mas altas
que las consignadas en la Ley. Por otra parte, las lesiones esternales cass
runca dan entorpecimiento de oragnos intra-adominales, pues fuera del
desalojamiento traumatico del apéndice xifoides hacia atris, también lla-
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<o un tanto la ampliacion tordcica v constituyvendo una dificultad al es-
terzo.

Estos son los principales elementos de invalidez »n los casos no com-
pheados, a los cuales pueden anadirse otros, cuando el callo esta en la base
del torax v mas exactamente, sobre los cartilagos costales fijos: dolor 1
dificultad para la flexion del tronco, sobre todo para los esfuerzos inten-
$08, que pongan en juego la musculatura del abdomen, lo cual se =xplica
por la presencia de un callo cartilaginoso generalmente deforme y exhu-
berante a nivel de las inserciones superiores del gran recto, del plor.-queﬁn
ebliculo v del transverso del abdomen. Este nuevo elemento de invalides
sbominal de punto de partida costal o condral, a pesar de que hasta la fe-
cha no s2 ha descrito, ha sido observado por mi en varios accidentados de
este tipo, por lo cual me atrevo a senalarlo,

Aqui como en las fracturas esternles habra que hacer distintos gru-
posi en los casos de fractura costal Gnica o doble, sin desalojamiento, en
esiado parfecto de consolidacion quirirgica v sin manifestaciones tardia.,
la incapacidad debera ser clasificada sélo como temporal; en aquellos otros
de fracturas de una, dos o tres costillas con algias de punto de partida
c_mal v dificultad al esfuerzo de amplacién tordcica, invalidez organico-
funcional permanente valorizada de 5 a 109, ; fracturas condrales o costa
les bajas con callo deforme, doloroso, con dificultad al esfuerzo abdomi-
nal, mvalidez de 10 a 157 ; fracturas costales con callo deforme, dificul-
tad funcional toracica acentuada, dolores, etc., invalidez de 15 a 207, ; frac-
turas toracicas complicadas de lesiones de organos internos, incapacida-
des muy diversas que pueden llegar hasta la total permanente o sea la pér-
dida absoluta de aptitudes organico-funcionales para toda clase de trabajos.

Esas complicaciones son muy diversas: aparicion de neumonia o bron-
coneumonia traumatica, de sinfisis pleural, tubsrculosis traumatica, car
diopatias traumaticas, rupturas valvulares, cardiacas, ancurismales, otc.
La valonzacién en todos estos casos, a excepcion de la neumonia trauma-
tica qus origina una incapacidad temporal y d» los Gltimos que conducen a
la muerte, atendera: lo., a la extension del estado lestonal, su umi o bila:
terahdad; 20, al grado de disfuncién que produce y 3o, a su etiologia,
traumitica pura o asociada con infecciones vulgares o especificas.

También aqui peca de vaguedad la Ley del Trabajo, cuando =n el
parrafo 228 de la mencionada Tabla de Incapacidades, fija como por-
centaje de imvalidez, para "fractura de costillas”. simple o complicada, de
I a 60, de disminucién de la capacidad; el limite maximo de 607 es
lien corto para la magnitud de las perturbaciones consecutivas a graves
accidentes del trabajo, cuando éstos mnteresan drganos internos.
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La aridez del tema me obliga a presentarlo ante ustedes reducido al
minimo, contribuyendo, aunque en pequefa parte pero con entusiasmo,
al estudio de uno de tantos aspectos relacionados con los Traumatismos
[oricicos.

(Leido en la Sociedad de Cirugia del Hospital Juarez.)
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Freudismo y
Psicologia
Individual

Por el Doctor
FERNANDO
DE LA CUEVA

Para justificarme al haber elegido este asunto, me baso on la enorme
¢ incompleta popularidad alcanzada por Freud; enorme porque casi no hay
ouien no hable de €l, ¢ mcompleta por ser muy pocos los que conocen en
realidad su doctrina, ya que la mayoria toman el freudismo como sinéni-
mo de Libertinaje sexual, y no son pocos los casos en que los libros de Freud
son comprados en busca de franca literatura pornografica. Por esto de.
sco presentarlo como es, aunque necesariamente en esquema, apreciando
lo que tiene de valor y criticando también sus enormes cxageraciones, ya
que Freud no es ni el viejo satiro que algunos creen, ni el literato casual-
inente médico que dice Papini, ni tampoco el superhombre de la psiquia-
tria y psicologia como quieren sus fieles secuaces.

Deseo ademas que se comprenda que la psicoterapia no es un mito
despreciable, sin ser tampoco una panacea o un medio absolutamente se-
guro; sino que tiene sus solidas bases, que avanza rapidamente por cami-
nos cada vez mais seguros, y que por lo menos triunfa con légica donde a
veces se vence empiricamente, ya que la sugestion es tan importante, aun-
que casi siempre impremeditada en medicina, que dice Maranon que el
exito del medico d:pmde en gran parte de su propl.: fe en los tratamientos.

Los elementos basicos del freudismo son: Su concepcién del incons-
ciente, la sexualidad infanul, y el psicanilisis por asociaciones espontaneas

&c:deacwdem
Para comprender ¢l primer elemento Iuy que recordar la concepcion

peicanalirica de la personalidad. Hay segin Freud un YO, consciente,
27



oue es ¢l que estd en contacto con ¢l mundo exterior, el que percibe todos

los estimulos externos ¢ internos, el que juzga, raciocina y obra, el que

realiza los actos en el sentido aristotélico de realizacion de una potencia,

El YO selecciona v almacena recuerdos, mnemas, dirigiéndolos al precons-

<lente o subconsciente en donde emergen por asociaciones voluntarias o ac-

cidentales. Viene luego el inconsciente, lugar obscuro donde el YO no

tene ningln imperio, almacén de ideas o mnemas reprimidos, excluidos

de la conciencia por incompatibles con lo estético, moral o social del YO

(parte esta que queda también separada del consciente en forma de con-

gor absoluto y automatico, el SUPER YO); y poblado sobre todo de ins-

tintos o impulsos con enorme energia dindmica que los obliga a tratar de

1calizarse, exteriorizarse, constituyendo la parte instintiva, hereditaria, im-

personal, caracteres por los que Freud llama al inconsciente el ELLO (se-

mejante al NOI de Leén Daudet, lleno de heredismos). La caracteristica

psicologica del ELLO es que su contenido no llega al YO por impulso de -
voluntad, y ain por otros medios es muy dificil hacerlo consciente, ten-
diendo precisamente a ésto ¢l psicanalisis.

Constituida asi la personalidad, la neurosis nace de! disturbio produ
cido por los impulsos y los complejos (formados por recuerdos asociados
a energia afectiva), que tienden a realizarse y chocan con ¢! SUPER YO
© censor que los reprime, viniendo entonces la energia potencial a descar-
gerse en otras manifestaciones que escapen a la censura, emergiendo a la
cenciencia enmascarados ¢ inconocibles; el YO no puede identificarlos, pe-
ro tampoco dirigiclos. Estas descargas del inconsciente obedezsn a dos
prncipios: El principio del placer, segin el cual el objeto 5 deshacer la
desagradable sensacion de tensién por la satisfaccién, aunque sea disfraza-
da, de! mmpulso, y el principio de la repeticién, por ¢l que una vez pro-
‘ducido el primer escape en el sentido de la menor resistencia, constituyen-
do la reaccién tipo, se seguird repitiendo en la misma forma siempre qus
‘aparerca ¢l mismo impulso, o la misma circunstancia externa, o la mis
‘ma idea.

Ademds, los impulsos estan siempre dirigidos en dos sentidos: Unos de
origen externo que tienden a la estabilizacion primitiva, inorginica; otros,
enddgenos que tienden a la perperuacion de la actualidad organiza; instintos
de muerte los primeros, instintos de vida los otros. El dominante instinto vi-
tal eg la reproduccién, ligada a la funcién sexual; la energia que los anima
es la libido freudiana, energia sexual, dominante absoluta de la vida y sus
manifestaciones; el freudismo no reconoce sino amor y muerte; todo lo
vital es sexual, cargado de libido: todo lo que a ésto se opone os muzrts
g.d o

Ya con esto tenemos fundamentado el pansexualismo de Freud, que

o8 -



-
|
zmmlurumsmm

Stovarsel Sodico

&0~ S-B0ETHAFMIMe-tEni- S -arsim@in d <

1
v ! 1

|

TRATAMIENTO EFICAZ
BN Un DoTCENtae elevado de casos, ||
INCILUSD avanzadsos |

-

Imvecciones sub-cutaneas o
inmtramusculares indoloras

w

. Posibilisss @ ssociscion con Ia
| Piraterapiz por el dDmekcos

v

11 Ampolies dosificadas a O gr. 50,1 gv

Socisté Parisienne d'Expansion Chimique
SPECA

Warguss “POULENC FRERES™ ot “USINES DU RHONE™

21, Ree JeanGoujon — PARIS (89

A A e e T O T T T

H!l







JF— ————

A

o impedida o reprimida por el oo, de donde nace odio hacia e Glnme
, o, onginands este temor ol complere de castraciin, pues de oo
modo quedaria impedide of alcanmar s obpove; do e com o o
guiente swntimiente de culpabilidad y wmor o sin wndencia ol casgo ¥
il astigo.
Ademis, por sublimaciin o derivaciin de de libnde, cada fn
w puede manifestarse por wndencas busnas o wendo ste tan ar
tiicial, que por ejemple de o fase anal, por miencsin o orpuladn beuss
de excramenton, haoe derivar los carscteres pridiges v avares por wdenali
cackin de las hoves con ol dinero; base sste epmple v wde le
ovplica en sun tomes de Lo interprenaciin de los sochon, pars pader
que el freudismo inegral parece delivio
Teatard ahora de haier somers
penton (undamentales que he cuado
1 concepto de inconsclente s bas on o I
coparas, de recuerdos sepultados que B ’
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mitaria a ser un cicerons de los impulsos a través del medio extenor, puss
nada mis buscaria su sarisfaccién en la forma de no crear comflictos con
cl censor, Por esto los mstintos tiepen segun Freud varas eventuabdades:
Pueden manifestarse y realizamse luego comscientemente, cuando forman
un deseo que no repugna a la censura. Pueden irrumper bruscamente y ac
tualizarse en actos sin que la conciencia sea apenas espectadora, formande
los actos impulsivos. Es posible tambuin que sean tramsfendos de obsere
para escapar a la censura, o dismmuidos nada mis en sus sfecton, o subli-
mados, aplicando esa libido en forma energétca a otmas actvdades, » i
nalmente que sean sepultados de manera defimuva = ¢l mostscens:, wen.
do entonces cuando estd libido, no descargada, s aphcs a produce las
manifestaciones de neurosis actuales. Se ve puss que en cualgueer cventus-
lidad todo depende de la lilnde que posea ¢l mpube y de ls fuerma 4o
cehsor, también inconsciente, y para nada hay supeons o YO, ol race-
cinio, a la voluntad, siendo para el freudiumo el jusge de! cllo y del super
vo el que di la sensacidén y apariencia del hibee alledeio, pers rumiands
siempre ¢l mas fuerte para que el YO obse o o] senndo gue cwa fuerss
le indica, limitindose a adaptar objeto a la sarisfaciin

No hay para qué insistir en la extensién de trassormes gue s mouels
de Freud, verdadero sistema filoséfico, traeria on la pedagogia + (s moral
al acusar a la vida familiar de fomentar necesanamente las pewrosn o pos
lo menos prepararlas; =n la filosofia, donde al destrwis ol mpow o
ciente seria mas destructor que Kant y Nietzche; en religuin, ol mteroee
tor todas ellas como manifestacién de algin estadio de [y libada, oo

Admito que los instintos no radican en la concienca. smo gue pusd s
considerarse como oniginariamente nacidos con la matera; come wns o
dencia, o aun una necesidad biologica (por ejemplo los propsmes de sega
nismos unicelulares) pero que al formarse la concienzia, =1 YO temen oo
it acompaiados de un impulso, ya diferente en si Jel mstmte, puss va
psiquico, afan o desco, al cual la conciencia puede o no satisfacer por me-
dio de una funcién fisiolégica.

El tratamiento psicanalitico en si tiene una fimalidad real v noble, ha-
cer al neurdtico que se dé cuenta de aquello que esti dusgregado de s
mpmwwwmwbmh—bﬁg
les. y descansa en muchos principios en si mismos falses. Ademis, nada
garantiza que ¢l neurdtico no sea influenciado, ain sin buscarls, por
mismo analista, para imaginar situaciones, recuerdos v mpuﬁu.
realidad y que con toda probabilidad llegan a engafiar al médico que prs-
azament busca ese material para asiese de €l; ésto aparte del real esco-
}b,dmuuﬂapuhgmoymﬂopndmﬁu&&hﬂﬂﬁv.

rencia afectiva al mismo ps que después bay que romper. Todo
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depende, en final de cuentas, del criterio de quien interpreta, que si )
freudiano ortodoxo estari dominado por el pansexualismo y su simbolis.
mo; maxime si se trata de la interpretacién de los sucfios, que para no se-
farlarle sino algunos defectos, es muy posible y frecuente que al despertar
recordemos solo fracciones de los mismos, o que automaticamente los zom-
pletemos con actos, recuerdos y situaciones que ya no le corresponden;
o bien, v principalmente trz:indoud:nﬂ.:ﬁruo;,quum narrado; muy
de otra manera, llevando muchas veces al psiquiatra hacia donde ! en-
frmmqniu:,yaqmubcmhmnupia:uypmﬂucﬁnqxtk-
nen muchos de estos enfermos, En cuanto a mi, siempre he :ncontrade
varias explicaciones absolutamente aceptables, freudianamente, para un
mimo suefio; y sin atreverme a generalizar, creo que estos dependen en
gran parte del estado afectivo real y actual del que sueha, reviviendo cir-
cunstancias en que ha habido o puede haber ese mismo 2stado afectivo.
Tocaré de paso la neurons de angustia, entidad real y bien obser-
vada por Freud, y por lo mismo una de sus citas doctrinales mas fre-
cuentes, a cuya psicologia ya se han aplicado muchos autores modernos,
eszando la mayoria de acuerdo en que puede ser causada por motivos ab-
solutamente extrasexuales; refinéndome a razones sexuales que pueden ori
ginarla, no he llegado a comprobar que la castidad, bien observada, la
d=sencadene, sino la castidad incompleta, por disociacion de lo que ereo
puede llamarse sensualidad, con la sexualidad; es es decir, por la produc-
cion buscada del apetito carnal en situaciones sensuales ¥ pro-
longadas, sin que esta enorme carga afectiva, realmente libidinosa, pueda
ser totalmente descargada por el acto normal y con mayor razén atin cuan.
do éste falta. Son pues los refinamientos sensuales voluntariamente pro
vocados los que pueden causar la angustia, mezcla de manifestaciones psi
quicas y fisiologicas, entrando naturalmente entre estas causas el acw
ser oniginadas por ¢l instinto por si mismo, a pesar de una castidad abso-
luta, siempre que en clla entre la abstencién de excitaciones sspecificas.
Para tratar sobre la sexualidad infantil seguiré a uno de los disciou-
les de Freud, que después ha diferido =n puntos bisicos de su maestro:
jung. Este autor difiere desde luego en la acepcién dada a la
libido, la que solo conserva por ser ya tan conocida, pero definiéndola
"Nombre para la energia manifestada en todo el proceso de la vida, v
percibida como afin y deseo”; concuerda pues con lo que decia yo antes,
fisicas de la conservacion de la misma; cuando es adaptada, sin inhibi-
tacién, crea la neurosis por represion de la energia, y el método curativo
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tiende a una reparticion equilibrada de la misma, algo semejante a lo que
cxpone graficamente Lawrence al pintar el ideal humano como un equi
librista que se sostiene en la cuerda con un veliz en cada mano; en uno
s instintos v en el otro sus tendencias superiores.

Reconoce Jung en primer lugar, un primer periodo asexuado, vida
jeral v lactancia, que es semejante al estado de larvas; luego distingue en-
tre los mstintos de vida, cargados de libido, es decir de energia dinamica,
los de autoconservacion, cuya satisfaccién no es sexual, y los de perpe-
tuacion, va sea en los hijos o en las obras, pudiendo aceptar a estas sig-
nificacion sexual por transferencia del mismo afan de perpetuarse.

En la evolucién de la libido diferencia claramente un primer eitado,
Js energia morfogénica, libido nutritiva, que abarca la fase oral freudia
va; luego tendencia al placer indiferenciado, que va diferenciandose con
la comprensién de diferencias sexuales hasta madurar y llegar a la ver
dadera libido sexual; quedando siempre, sin embargo, instintos cargados
de energia sin sexualidad, cuya satisfaccion da placer indiferente.

Ya con esto quedan muchos actos instintivos privados del pansexua-
lsmo, v Jung considera todos estos instintos como elementos indepen:
dientes, que sintetizados en la madurez pueden contribuir a formar la se
vzalidad, pero no como dice Freud que ya constituyan el mismo sexo con
inanifestaciones de perversién, pues ésta es resultante de la descomposi-
cén del complejo sintético sexual normal.

Los estados freudianos (autocrotismo, narcicismo, homo y heterose
cualidad) los considera como clementos aislados, que son producidos al
superar ¢! individuo su estado anterior, y no como evolucion de un pro
ocso tinico, considerando el homosexualismo infantl nada mas en ol sen-
tido de placer indiferenciado. Con todo el complejo de Edipo resulta ser
un producto anormal y no constante, que es formado por la permanencia
de loqmﬂmamphjodt.wdclupadru.osuhmndmma}a
indentificacién con cualquiera de =llos, por consiguiente sin diferenciacion
wvual, cuya permansncia es causada por el excesivo mimo, © al contra
mpwhew&mnmmpmqumﬁ]md:gmn-
cumspﬁqﬁmh&n&h;u&dgqnedpmmdcm?dehmpro
ampendopnthudndﬁnup'nhmwindmmpuel juicio 1n-




una enfermedad como la reaccion a la misma. Busca pues por psicanals
B4 esta circunstancia actual, y no como el freudismo ortodoxo situacionz:
infantiles asociadas a fases evolutivas sexuales, Jung tiende ya a aplicar
a2 energia reprimida en actos de vida real, activa, y hace notar que “E!
’1“" a nombre del psicanilisis aconseja el detenfreno sexuval, ademas d
tiesconocer el método cae en el error de dejarse guiar por el enfermo, do-
biendo ser €l quien guie al paciente”. Ya con esto se comprende que hay
muchas satsfacciones, muchos placeres que no tienen absolutamente nin-
guna significacion rexual.

Por mi parte, he tenido ocasién de tratar varios enfermos de los que
el freudismo considera como mas tipicos, impotentes sexuales, y en nin-
guno he tenido que descubric complejos de Edipo o de castracion, sino
revelarles su punto de vista falso cobre la vida, y en uno de ellos deshacer
un reflejo inhibidor condicionado por las condiciones fisiologicas en que
s¢ encontraba la mujer con quien tuvo su primer contacto; en todos los
casos he recurrido a los métodos de la psicologia individual, que para no
ser cansado expondré nada mas en sus bases,

Sigue a Freud nada mas en un punto, en lo que ést= tene de verdad
buscar un sentido a la neurosis; sélo que para la psicologia individual s
te sentido no es fijo, absoluto, de causa Ginica, sino (nicamente compren-
sible, debiendo buscarse por el conocimiento total de la vida del indivi-
duo, no solo de sus tendencias y actos vividos, sino principalmente a tra-
vés de su linea directriz, llamando asi a su actitud general y total ante
la realidad, que lo hace siempre obrar en un sentido de acuerdo con esta
tendencia general, pues considera esta escuela que lo importante no e
tanto ¢l material que posea el individuo sino la utilizacion que hace de
¢l, de sus herencias y aportaciones ambientales.

Para el psiclogo individual todo acto emana de la totalidad unita
rin del individuo y tiene un sentido real; por lo tanto la neurosis consti
tuye también un acto que tiene su significacion y finalidad, comprensible
cuando se vea claro el punto de vista del neurético, su actutud ante la
vida, su linea directriz. .

Concilia opiniones, pues admite sin reservas la influencia reciproca
psico-fisica, la repercusién corporal de alteraciones psiquicas y viceversa;
siendo ademis de significacién altamente humana, pues su ley fundamen-
tal es la superacién, considerando como bisico el tender siempre el hom-
bre a una situacién ideal, el caminar siempre de una posicién de “menos”
a otra de "mas”.

Concoptiia a la persona como una totalidad indivisible, y tiene siem-
pre en cuenta la ilimitada variedad de problemas, de medios de vida, y no

unicamente un impulso causal constante y fijo.
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cstara alterado por la idea de que todos deben ayudarle a CONseguir sys
fines.

La prevencién de alteraciones neurdticas se reduce pues en gran parte
a problemas pedagégicos y educativos, estando sobre todo de acuerdo con i
la escucla de la accion por el setimulo que le hace obrar por si mismo,
pero sin abusar de la emulacidn, y sobre todo por desarrollar el sentimjen. |
to de comunidad, ya que todo es a base de colaboracién activa, I

Los origenes de trastornos deben buscarse desde luego en 2l medio l
ambiente infantil, sobre todo mimo o dureza. Hay que estudiar Jag pri- l
nicras reacciones ante los esfuerzos infantiles, en la escuela principalmen. h
te; sus relaciones con los hermanos, hijo Ginico, mayor o menor; (nico |
hombre o inica mujer, mimado o maltrado y postergado por los otros,
etc.; sus actitudes erroncas en esa época, consideradas no como libidine.
sas, sino tendenciosas, deseo de hacerse centro, de llamar la atencién y |
despertar chiqueos cuando ha estado enfermo por ejemplo; buscar ram.
bién padecimientos infantiles, que aparte de sus consecuencias fisiologi.
cas pueden constituir una sensacién de menos valia orginica v llamar ha. '
cia si las ulteriores manifestaciones neuréticas, siendo este el origen de mu.
chas 6rgano-neurosis.

Asi se comprenderd la sitvacion actual del individuo ante los tres
problemas basicos de la existencia: La vida en sociedad, el trabajo o pro-
fesion, y el amor, considerado como formacién de hogar y familia; y abar.
cando también sus actitudes ante ¢l arte y la religion. 3}

La literatura, mas que influenciada, se puede decir que sigue cas
paralelamente los movimientos psicolégicos actuales; y para no citar sino
unos cuantos cjemplos, sehalaré en primer lugar un modelo de anilisis
por asociaciones libres y espontineas de ideas: La obra de Proust, quien
a propésito del aroma de una tasa de infusion nos narra en una sucesién
de piginas, modelo de introspeccion, casi toda su infancia con una pee
cision y viveza que ningtn ejemplo de Freud puede superar; y on cuanto
a tipos especiales, actuales y vigorosamente presentados, la obra de! in-
glés Huxley “Contrapunto”, en donde resaltan personalidades de acuerdo
con la clasificacion del gran psicilogo individualista Adler: Equilibrados
como Rampion, personificacion del ya citado Lawrence; introvertidos y
pensativos como Philip, ¢l novelista filésofo que a un arranque pasional _
de su esposa despertado por un perro que va a ser machucado por perse-
guir a la hembra, solo responde con la interesante consideracién de que st
el hombre siguiera nada mas ¢l instinto, como el animal el celo, seria un
modelo de castidad; extrovertidos y activos como Lucy, la muchacha vi-
ciosa a caza de emociones y refinamientos; y afectivos como la pobre Eli-
zabeth, que vive esperando y sofando con la caricia ideal que nunca al-
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Alienistas v Frenocomios
de Hispanoamérica

Por el Doctor SAMUEL
RAMIREZ MORENO

EFL. DR. ALFONSO RUIZ ERDOZAIN

Al evocar la figura del Dr. Alfonso Ruiz Erdozan, menudita y sim-
ptica, caballerosa y gentil y su personalidad de médico honorable y dis
inguido, que se fragué en el trabajo y en la lucha profesional de sacr

El Dr. Alfense Ruiz Erdozain en Ia mitad de
su vida profesional.

41




ficios y abnegaciones, se piensa en lo facil que se olvida 2 un hombre que
ha hecho tanto bien.
Hace algunos afios todavia Don Alfonsto, como canfiosamente lo [la-
mAbamos, paseaba su silueta de viejecito pulcro y decente dentro de su
“jaquet” negro, sus inseparables guantes y su sombrero de "bola”, por
los corredores y pasillos del “Sanatorio Lavista™ cada jueves que hacia su
visita semanal, charlaba y examinaba a los pacientes y atn en la época de
las postrimerias de su vida, revelaba que no obstante estar enfermo v delica
do, se consagraba a cumplir con su deber,
Fué el Dr. Ruiz Erdozain, verdadero médico y cumplido caballero.
Nunca se desprendio de esa cortesia y urbanidad exquista para todos, pe- !

pués de reelb
doctor en medicing

Ruix
tiempo

E
&

H

ro que refinaba con los pacientes, pues los . _
especial comedimiento, lo mismo al e R .
vl o s maiaca; e diia o pus o ol y sl s o
dmwlk\mnmgl.w-m.hm“hﬁ. sp
|C.'_Mnto habia que aprenderle al maestro! Erudito v e
hacia siempre la conversacidn amena y sorprendia oirle relatar ¢l irbol go.
42 .

:
5
E




nealegico de NUMETOsisimos enfermos, pues era raro el paciente de quien
po conocwera a sus tamiliares y evocaba con facilidad 3 los personajes de
2 familia que huiberan padecido enfermedades neuropsiquicas.
Nacio nuestro ilustre biografiado en la ciudad de Meéxico el dia 6
» marzo de 1853. Hizo sus estudies de Instruccién Primaria v Superior
en la Escuela Particular del Sr. Prof. José Marig Rodriguez y desde 1868
hasta 1872 los Preparatorios en la Oficial de México, para contivar los
crofesionales en la Facultad Nacional de Medicina donde ingreso en 187
¢ rermino en 1877 y para después sustentar el examen recepcional los dias
75 y 26 de Enero de 1878
En éste dlumo afo, fué designado ayudante de la Citedra de opera
ciones y después preparador de la Medicina Legal, cargo, que de empeiio
dorante 22 anos, de 1879 hasta 1902, mds en un concurso de oposiciones
cue se verificaron los dias 1 y 2 de agosto de 1887 resultd triunfante para
groveer la plaza de profesor adjunto de esa asignatura y ademas desem

i Al 1 Nacional
Fl Dr. Alfonso Ruiz Erdoziin cuando era Secretaario de la Escuela ;
de Medicina. De izquierda a derecha: Dr. Regino Gonzalez, Dr. .\‘ureh'a_nn
i rrutia, Dr. Eduardo Liceaga, Dr. Ramon Icaza y Dr. Alfonso Ruiz Erdoziin.
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peité el cargo d= Profesor de Medicina Legal en substitucion del ttular,
los anos de 1889, 1890, 1893 y 1894,

Desde 1902 hasta 1913 fué profesor de Clinica de Psiquiatria y du-
rante 9 afos, de 1902 a 1911 Secretario de la Facultad Nacional de M-
dicina.

Dentro de su profesion, tuvo varios puestos: Vocal del "Consejo Su-
perior de Salubridad” por ascensos desde meédico inspector sanitario; mé-
dico alienista y consultor del Sanatorio “Rafael Lavista”, meédico del Ser
victo de Comisarias, vocal del Consejo Médico Legal, y tuvo igualments
cargos y reprerentaciones oficiales que lo honraron en servicio de su pais:
fué Concejal de la Ciudad de México, los afios de 1898, 1899 v llevs la
representacion del Gobierno y Cuerpo Médico Mexicanos al Congreso de
la Asociacion de Salubridad Publica verificado en Biffalo, E. U. A. on
septiembre de 1899,

Trabajé el Dr. Ruiz Erdozain hasta los Gltimos dias de su vida, pues
ya enfermo y decaido, con penosos insomnios y grandes molestias, luzha
ba sin embargo y veia a sus enfermos, hasta que el 27 de diciembre de
1929 a la edad de 76 afios fallecié en la Ciudad de Mexico, después de
gue habia cumplido plenamente su misién en la vida y ral vez por con-
sagrarse a ella y deberse a sus pacientes integramente omitié tres cosas:
escribir libros, pertenecer a sociedades cientificas y contraer matrimonio.

BISMUTHOIDOL ROBIN

ES EL ESIPECIFICO IDEAL DE LA AVERIA
REG, No. 10431 D 8 P -Prop No. 39631,

Es Bismuto Coloidal en Solucién ACUOSA (completamente indoloro!
"“"NO SE ACUMULA cn ¢l organismo, no provoca choque hemoclisico *

Usese cxclusivamente por prescripcién y bajo la vigilancia Médica.

Agente: MAX ABBAT. 3a, Calle de Lucerna Ndmero 47.
MEXICO, D F.
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REVISTA CLINICA

Observaciones reco-
gidas en el Sanato-
rio del Dr. Samuel
Ramirez Moreno

Por el Dr. CARLOS PAVON A.

MIELITIS DIFUSA DE ORIGEN MELITOCOCICO SIFILITICD

Ha sido estudiado un enfermo cuya historia clinics resumnds = la
siguiente: hace 6 meses presento un cuadro infeccioso con curva febril de
upo ondulante, habi¢ndose comprobado la eticlogia melimociccica por o
hemocultvo y el sero-diagnostico. La fiebre de Malta presenté cuatro e
caidas y duro escasamente tres meses; durante el curso del padecimiemes
¢l enfermo sufrié ademas, cidtica derecha bastante mtensa, complecacién
relativamente frecuente en la fiebre de Malta. Al curar esta Gltima coferme.
dad aparecio inesperadamente paraplegia flicida; ¢l enfermo se sorpeen
di¢ cuando al intentar levantarse de la cama noté que tanto la posicson d-
pie como la marcha eran imposibles, pues no existieron prodromos de -
guna especie trastornos esfinterianocs, dolores, parestesias y otros, v sl
persistian, muy atenuadas, las molestias consecutiva a la neuralgn canca
derecha.

Esta paraplegia fué hacia la regresion los primeros dias, habundoss
estacionado después para no ofrecer ninguna modificacén. En la actua
lidad se trata de una paraparesia acentuada; el enfermo puede sostencrs
d: pie y marchar con bastante dificultad, ayudindose de un bastoo: cuando
esta descalzo la bipedestacién y por lo tanto la marcha, son impossbles. S:
han presentado trastornos sensitivos en ambos miembros inferiores, consis-

tentes en dolores fugaces, parestesias y calambres pasajeros.
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La exploracién neurologica proporciond los datos que se resumen 2
continuacion: ausencia completa de trastornos nerviosos en la cara, miem-
bros superiores v térax. En los miembros inferiores existe paraparesia ge-
neralisada, de predominio distal, de tipo espastica, con hipertonia discreta
en ¢l grupo de los extensores. Existe retardo en las percepaions sensitivas®
¢l contacto v la presion son percibidos correctamente; se encuentran peque-
das zonas de hiperestesia dolorosa y térmica, sin minguna sistematizacion.
ca, Clonus de la ratula esbozado. Reflejos nociceptivos o de defensa, exa-
gerados: reflejo de los flexores v ¢l reflejo de la extension cruzada. Signo
de Babinski. Arreflexia cutdneo abdominal.

Con los datos senalados se hizo ¢l diagnastico de micheis difusa infec
s, de naturaleza melitocicica ¥ para su comprobacion se¢ ordend la -
\mmdlwnfm&hmm
tes al microco melitense vy ademas, las que se reficren a la existencia de
una infeccion sifilitica en el neuroeje, para descartar esta etiologia tan
frecuente de las miclitis. El laboratorio corrobord en todas sus partes e!
diagndstico etiologico, pues las reacciones de la brucelosis fueron mrtensa-
pxnte positivas, pero también lo fueron las que se refieren a la sifilis, acu
sando reaccion meningea de origen luetico. Este dltimo resultado fué una
verdadera sorpresa, pues ¢l enfermo no proporciond datos de infeccion =+
pecifica, pero de rodos modos, cabe pensar en su existencia amterior on
torma latente v que la muclitis de la ficbre de Malta hizo aparecer. Por
mue:pﬁuqnhmqnhmdiummm
se hava estaciomado, toda ver que existia un fondo sifilitico
comphcar las lesiones pnmitivas, ¢ mnjertarse, pu-deminm,aul:wlnal-

CALAMBRE O ESPASMO DE LOS ESCRIBIENTES

&m&mmm&ﬁmmmmﬁ
veurasténicos, que ha desempefiado durante 8 adios empleos e los gque
fundamenzalmente se necesita escribir mucho, rapidamente v con buena I
wa Mnmm:mmm&mhmmmn

bla” contimuamente mientras twne la pluma.
heﬂmhﬂﬂ&m&hmhm.pﬁ‘ ,
mrprfmuhﬂmndﬁpuhp“mpnm }




apoya la mano con el intento de escribir, los musculos flexores del indice,

¢l aductor del pulgar y los misculos del antebrazo son asiento de contrac
(uras intermitentes y arritmicas, v la mano

que intenta escribir presenta
temblor amplio, lo

que ocasiona una escritura trepidante o temblorosa. Es-
ros trastornos dcsa.pnrr:t-n inmediatamente que ¢l enfermo abandona

ma. Fiando el antebrazo con una venda eldstica, el temblor persiste y o8
mas intenso; igual fendémeno se presenta cuando se intenta ayudarlo a sos-
tener [a mano; en cambio, las contracturas son mis leves cuando escribe
con el papel apoyado en la pared y libre todo el resto de la mano. El mis.
mo temblor de la mano se presenta cada vez que intenta encender un ci-
parrillo con la mano derecha. Todos los demis movimientos, atin los mas
delicados son posibles y correctos, no existe ningln trastorno motor en los
dedos v antebrazo derechos. La exploracién neurologica del enfermo sdlo
scusa datos negativos, excepcion hecha de algunos tics de la cara.

Los sintomas relatados corresponden al sindrome descrito con ¢l nom.
bre de calambre o espasmo de los escribientes, denominacién impropta, pues
ne se trata de un verdadero calambre, ni mucho menos es un espasmo,
nombre reservado a la contraccidn brusca de los miisculos lisos. En la ac-
rualidad este sindrome ha quedado definitivamente incluido en e grupo
de los estados obsesivos, con el nombre de nenrosis profesional de los es
cribientes, lugar que en realidad le corresponde, pues se trata de un tras-
torno psico-motor en ¢l que la obsesién o5 la condicién etioldgica domi-
nante, ya que las alteraciones motoras no tienen ningiin punto de paruda
crganico (nervioso o muscular), y si ideas fijas u obsesivas generalmente
de origen subconsiente, lo cual explica que ¢l enfermo sélo esté impedido
para verificar acciones determinadas, de cardcter habitual, en tanto que
ctras, aun semejantes, puedan ser cjecutadas perfectamente.

la plu-

CONSTITUCION MENTAI PERVERSA

Se estudio en la Consulta Externa una nifia de lZnﬁos.ponadondf
estigmas psiquicos corresponden a una Constitucion Perversa: crue
dad, ahts::u a.fctu?: debeldia, inadaptabilidad al medio familiar v social.
tendencias a la fuga v a la vagancia, ningln aprovechamiento escolar, ten.
denca sexuales prematuras, masturbaciones, etc.

Lo interesante en este caso es la etologia de estos trastornos, pues ne
cxste en Jos antecedentes familiares de la enfermita, hasta sus abuelos,
ringuna alteracién mental o neuro-organica, ni roxi-infecciones crénicas a
las que puedan atribuirse una accion hereditaria, en tanto que parece evis
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\mthhfmﬂhm&hm
mcotakes sebaladas, varics brotes infeccioscs de mesingins que ha sufrdo
:ahoﬁh.p-ohmmm-umam
« a log 7 ailos, despuis de un cuadro de minmgiess aguda.

ATROFIA MUSCULAR PRIMITIVA DE FORMA
PSEUDO-HIPERTROFICA

Niia de 11 afios, cuve historia e la siguiente: Ningin antecedente

dno-percstica esta dsminuida en rodos sus aspectoss los eflexos cuza-
petos comservados v normales; o sxisten trastomnos sensitivos, ks mdsce-
ks de los cuatro miembeos estin atrofiados sin que la atrofia peedomne
especialmente e algunos: la atrofia estd encubierta por aumenzo del wpde
mrersncal de los misculos, o que arigma u saspecto de gordura o=
les miembros; la cara ambin esti mvadida sobretodo en los parpades,
Que s metan en ligera prosis v tambeén con engrosamicato local, dando el
aspece de uma faces ademoddea. _
El estudio eléictrco de los misculos comproeba la qusencia de R Do
¢ wna cropaa seasihlemente mormal
Esee cuadro de atrofia muscular prmitva. se aparta de los casos ha-
wbm-ﬁnﬂ.-mm-"uﬁy
la sene peramadal. L
"
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NOTAS SINTETICAS

Por el Dr. JUAN
PECN DEL VALLE

EL INSTITUTO DE PSICOLOGIA Y PSIQUIATRIA

El lo. de julio de 1936 fué inaugurado ol Tnstituto de Psicologia y
Psiquatria, dependencia del Instituto de Investigaciomes Socisles de L=
Unwversirdad Nacional Auténoma de México.

Después de una velada literatio-musical en la cual o discarso oficial
ﬁmvoacargoddbhmd:llmmmﬁmpo,m
ci Rector de la Universidad presidié la ceremonia del descubrimiento de
una phraenqnhgumhsnmﬂnsd:hphcﬂnpym:kﬁ—
tres, extranjeros, que han visitado nuestra Universidad (James Mark Bald-
win, Georges Dumas, Pierre Janet, José Ingenieros, Johm Dewey) y do
los nnatmdchbmhudechdamﬁu;-iﬁi.mﬂy
Juan Peén del Valle (pmdn_l,mcmgnﬁhzsuné:imupim-
logia y psiquiatria.

Asistieron prominentes personas, entre ellas ¢f brillante imselecnnal v
revolucionario de limpia ejecutoria, don Aurelio Manrique, acteal Direc:
tor de la Biblioteca Nacional. Las labores del Instituto tenden 2 ser emi-
entemente practicas y de aplicacion a las clases que mas lo reguieren en ol
conglomerado socal.

SECCION INTRACRANEAL DEL NERVIO AUDITIVO
EN LOS VERTIGOS

Ombrédanne y Aubry hacen la seccdn imtracraneal del VIII tozal
el enfermo esti sorde vy parcalmente cuando no lo esta
_— . i - Hh Fa A_s .h'.nmn‘u’ ﬂﬂih
"P“Iﬂ--.?“l’mﬂﬁ?"h“& Hm— M‘m e del meto
do en la Gaceta Médica de Franca, febreso 1936
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735, Aso X1 (15 de maye 1936). un articulo del emnente psiquiatra
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Froi. D Honone Delgado, nuestro tlustre colaborador
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namore. Nacdo « 14 ge sepuembre de 1849, en Riesan, se educo en un

panin, ¥ sSgmio los estucios umversitanos, con defmmda vocacion para
25 CEDCes Darturaks N0 SIm vachacones, decdiose por la carrera m
Jia, gue cursd oo 3 Academia Medo Mhilntar de San Peterburgo, =
Cimendo « tiuio a2 ios 30 abos de edad v 2 los 34 ¢l grado de doctor.
Diespuss de estz prolongada preparacion, se dedico al ejeracio de la
smedicma, no tasdando ©n onestarse haca la mwestigaciom en el campo
o= 12 medicma exprrimental y la hismologia. Perfecaons el aprendizaje dz
esty discolms oo Alemania, 2l lado de los grandes hsiclogos Ludwig y
HHeidenham Desde Jos 35 afios comsagro su actvidad docente a la fisio-
logia. primeso come profesor kibre, v desde los 48 como profesor ordina.
tio ez l2 mencomads academia woiversitaria de San Peterburgo, no sin
ST SRl 1{.:".3‘.‘.'5 anos fzr:r.acviogia, faAnSD & om_sl'._ POT POCO TIEm-
o, como en 13 capetal de las Rusas

= :

sy WA

o ha enngueciSo Duestro saber ¢n matena de fisiologia con sus
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notables descubrimientos acerca de las funciones di
particularmente el “mecanismo” nervioso de |
el intestino, el higado v ol corazon, Pe
blicado en Rusia en 1878 ¥ conocido

tarde— es la verificacion experimental del influjo de la actividad Y
ca sobre los procesos tisiologicos y viceversa; |os reflejoy .-nnd:'cwrr:aj::
tema que ya figura en todos los tratados de fisiologia y psicologia y que
stive para la averiguacién de muchos problemas fundamentales en el ?la.
nunio de la vida, asi como para dar pabulo 4 construccion bt
menudo desaforadas, violies teoricas, a
Desde fines del siglo pasado, Pa
del pensamiento en los circulos cientif
cibid el Premio Nobel y desde entonces figura a Iy cabeza de los fisidlogos
cuyos congresos internacionales p OgOS,

: residio- varias veces, En ¢l altimo de és
tes, celebrado en Leningrado y Moscii, en agosto de 1935, Pavlov, que, a

os 85 afios y en pleno vigor espicitual, lo presidiers, fug objeto del uni-
versal homenaje de sus colegas.

Tal tiesta, fomentada por el gobierno SOVIEtico, a cuyo efecto cedic
¢l antiguo Palacio de Tauride (hoy Palacio Uritzky), donde, =n la Ru-
sia de los Zares, se reunia la Duma, nos trae 4 la memoria las safiudas
persecuciones de que los bolcheviques hicieron victima, hace quince afios.
a Pavlov. Entonces hubiera muerto, literalmente, de hambre, si no lo .
biesen socorrido sus amigos de Finlandia y la comisién enviada a Rusia
por la Cruz Roja Americana, Mas tarde se reconocio la wtilided de hon
tarlo y hasta de dar, con su persona, ocasién de exhibir la ciencia rusa en
¢l extranjero. Recordamos también que con este motivo, en un viaje por
los Estados Unidos de Norte América, le fué robado a Pavlov, en Nueva
York, el poco dinero que llevaba consigo y que solo pudo continuar su
viaje gracias a la ayuda, tarda y parca, de una gran institucion cientifica
y hlantropica de América.

A Pavlov se le ha dado varias veces por muerto, sobre todo, con gran
insistencia, en 1920 y 1921, y en la prensa curopea y americana corrié ¢!
rumor de haber sido sentenciado a la pena capital, después que se le des-
poseyé de su citedra por no expresar simpatia hacia ¢l nuevo régimen,
Lsta vez la noticia de su fallecimiento, acaecido en Leningrado el 27 de
febrero del presente afio, ha sido confirmada como lamentable realidad”.

Bestivas v circulatorias,
a actividad del estémago,
10 su descubrimiento genial —pu.
an Occidente sélo dies afios  mas

NUEVA OBRA

Esti circulando entre el ambiente cientifico ¢l libro del Prof, Dr.
Adolfo M. Nicto, catedritico de la Facultad de Medicina y profesor
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desde hace muchos afios del Tercer Curso de Clinca Meédica (que com

P‘"ﬂd‘ principalmente las enfermedades del swtema servioso ). trulade
Hlﬂmdmwu,'faml consta de 25 histonales seleccionados, que

uplrndpd-mnﬁmu.mm?udmmcuma
lmneurdo'as.ydmmaduhulnuobpfmdrhqwmmmuc?
metodo del eminente maestro

PSICOSIS Y ANEMIA

En la "Revista Argentina de Neurologia y Puiquistria”, Tomo II,
Niim. 1, febrero de 1936, aparece con aquel titulo wn trabejo del doctoe
Alfonso P. Quaranta. Casi simultineamente, en esta Rewsea (Vol I,
Nim, 12, marzo 1936), publicamos un articule del Dr. Manwel Falote,
"Lax Neuro-Anemias”. En ambas aportaciones s compruebs la sotmecha

en Europa, y hoy estamos obligados a seguir por este camumo, en la soge
vidad de aliviar a muchos enfermos mentales que hasta hov o sbeenien
wicjoria alguna con los tratamientos clisicos. Nueva colsboracin soem s
clinica y el laboratonio, cada dia mis inseparable en la pracrica profesena’

CONTRIBUCION AL TRATAMIENTO DE LAS
NEURALGIAS FACIALES

R. Babini presenta seis casos de neuralgia facial tratades por menis
dﬁn&mmdl‘"omdcondmtom&mumr
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enpecial mencidn lay consideraciong, que hace do los elementos enli;
o (Jung: INEroverso, ExtrOvEron y Imjﬂnkntﬁ), ¢ & b 'p:wﬂ::

camcteroligicos  (Bleyler excitables, instables, impulaivis,  excénericns
MENHISOs y mitdmanos, amorales

5 f m"ﬂlt‘l']h. " I
Julio Altmann Smythe Pressnta un ¥ Querelladores). B D)y

"Fatudio del niso en ertado
dv importancia eapital. Sugerimos u

plitud on nuesira Universidad

HIGIENE M ar

B el Instituto que depende o Secretariy de Edocacidnr Publics
continda el Dr. Laurg Ortega Intensificands 1gs labores de higsen s "y
ml En el grupo de sus colaboradores ye destacan las |

ten especialiias y de médicos cliya
man sus esfuersos para realizar o
ver en forma eficar y sepia, Seria

do, tanto mas cuanto que ol Tnstituen informa detalladamente -
pin publicacion, Hatas lines; 06lo tiensn por objeto hacer

I he
cho y felicitatlos por sy labor cientific, Y patridtics i

EL MERCURO.C ROMO ENLAP G p

FU Dr. Luis Jiménes, del Departanento de Alien ados del Houpica!
Cvil de Gllldllljln. puhliu una "Hstadistica wobrs parilisn general pes
presiva y un ensayo de tratamiento por of mersuroctomo” (“Medicing 4
c_‘h'l.l!ll de Oﬁlduﬂ'l". G‘Mlljm. Jllhﬂ, W hm trume
IV, N, XXXII1, julio 1936), y dice que se inyeers 5 log enfermos de
tal manera que reciban gr, 0,003 de mercurocromo por kilogramo de wy
Peso en una solucion inyectable por via e ol 29 estas inyeccis
ves se practican cada cuatro dias g g acompafian ordinariamente de fuer
tea elevaciones de temperatura, que duran variablemente de 4 5 # horas

Casi siempre se prosentan algunos trastornes en el aparzto digestiva,
o saber: diarreas (807)), nduseas (1350) y véemitos, éstos inmedistamen.
te después de la inyeceidn. Cuando ésta no produce fiebre, w hace 2
nplludhdcpormtu}tporlt;r.dcmhmdcsw. St hace epes
piretoterapia en aeries de 10 o 12 inyecciones, alternando con biwnuto.
wrapia. Bl autor coneluye de su ensayo que 2 trata de un procedimien
‘0 terapéutico carente de peligror o complicaciones graves y gue da uy
porcentaje bastante elevado de mejorias =n un lapso verdaderamente bei.

liante por lo corto y facil de obtener, Presenta pocos casos, cuidadoss.
rente estudiados
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R B. LUMSDEN.—ALGUNAS CONSIDERACIONES ACERCA
DEL SINDROME DE GRADENIGO Y LAS PETROSITIS

En este articulo el autor hace una somera revista acerca de los co-
nocimientos actuales del sindrome que en 1904 describio el célebre es-
pecialista de Turin y sobre la inflamacién profunda del pefiasco. Des-
cribe cinco casos observados en la Enfermeria Real de Edimburgo y cua-
tro casos mas de los cuales resumen las principales manifestaciones, con
cinco recidivas y cuatro muertes.

Estudia setenta y ocho casos que presentaron todos, fuera el sindro-
me de Gradenigo tipico, fuera la ausencia de la pardlisis del sexto par,
con otros signos de la petrositis puestos en evidencia con los rayos X, la
opetacion o la autopsia. (The Journal of Laryngology and Otology; Lon-
don, March, 1936.)

JEAN LEREBOULLET.—EXTIRPACION DEL HEMISFERIO
CEREBRAL 1ZQUIERDO

Recordando su publicacién sobre la extirvacion del hemisferio cere-
bral derecho, en la cual el autor recomendaba respetar el 1zquierdo por
cxistir alli los centros del lenguaje, refiers en este articulo, sin embargo,
la misma intervencién practicada en una enferma que temia un tumor
(meduloblastoma) voluminoso del hemisterio cerebral izquierdo y en la
que la trepanacion descomprensiva y la irradiacién no habian detenido
su evolucién; la paciente presentaba hemiplegia derecha y afasia; la ope-
racion consistio en la ablacion completa del hemi ferio izquierdo con sec-
cion del cuerpo calloso y ligadura de los grandes vasos de la base; la afa-
sia, lejos de empeorars: mejord, pe'o la infeccién secundana puso fin a
la enferma a los diez y siete dias. E! autor recalca que esta intervencion
podra efectuarse siempre en casos semejantes, cuando la afasia haya hecho
ya su aparicion y que desde el punto de vista fisiologico, la regresion
parcial de la afasia observada después de la operacién, prueba que el dog-
ma de la localizacion en el hemisferio 1zquierdo de los centros de la pa-
labra, no es tan absoluta. (Paris Medical, 25 Avril, 1936.)

J. G. A—Revista de la Policlinica de Caracas. Junio de 1936.
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