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PROEMIO

La REVISTA MEXICANA DE PSIQUIATRIA, NEUROLO-
GIA Y MEDICINA LEGAL dedica esta edicion a conmemorar en nues-
o medio el Segundo Congreso Internacional d= Higiene Mental.

Después de creada la Higiene Mental por Clifford W. Beers, puede
decirse que ningtin pais culto: permanecié indiferente e inactivo. En las
mds afortunadas de las naciones pudo organizarse, mds o menos pronto,
una Liga de Higiene Mental. Asi centralizadas las labores, en concierto
la iniciativa privada y el apoyo oficial, la obra no ha sido interrumpida.
En México la semilla germing también pronto, y tocé al Dr. Samuel Ra
mirez Moreno la satisfaccion de haber iniciadd y sostenido el cultivo de
dicha disciplina. Con sus colaboradores, ha mantenido el niicleo especia-
lista privado, y después de haber asistido al Primer Congreso Int-rnacio
nal de Washington, conservo asiento prominente por sus meéritos y en
honor a su patria, a la que repres:nté en el Segundo, celebrado en Paris.

No se habia podido dar a la Higiene Mental el lugar que le corres-
sonde, en México, hasta que el actual Gobierno ha adoptado definitiva-
mente la tendencia a unificar las labores y dar a esta rama el rango pre-
ronderante.

El grupo de médicos jovenes y entusiastas que goza del apoyo ofi-
cial ha conseguido hermanar los trabajos de quienes llevaban el estandar-
te de la Higiene Mental d> una manera casi infructuosa, para que sus
conocimientos precten a la sociedad el servicio efectivo que s> puede es
perar. Aunqu ya el Departamento de Prevencion Social habia iiciadc
los trabajos oficiales, no recurrié a los que en privado se babian echado
a cuestas el estudio d: la Higiene Mental, vy toca al Departamento d-
Prcopedagogia la honra de haber propugnado y obtenido la fundacion
del Instituto del cual ha empezado a salir la energia coordinadora y socia-
lizadora de la obra,
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Todavia, sin embargo, se encuentran muy divididas y dependientes
de muy diversas Oficinas las tareas que en realidad deberian estar con-
troladas por una sola Institucion. No serd sino hasta que la Higiene Men-
tal supedite a las ramas que dependen de ella, cuando preste al pais un
servicio eficaz.

El Dr. Ramirez Moreno llevo al Segundo Congreso de Higiene Men-
tal la representacion de la Secretaria de Educacion Piblica y de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México, leyé un interesante informe cu-
sa traduccion del francés reproducimos mds adelante, y presidio la sesion
de clausura. Son halagadoras estas distinciones, por haber sido hechas a
México y al maestro,

Es de desearse qu: las actividades sabias y generocas que en este sen-
tido estdn realizando las naciones civilizadas, prosigan y reporten a la hu-
manidad el mejoramiento que tanta falta le hace.

DR. JUAN PEON DEL VALLE.




Croénica del Segundo
Congreso Internacio-
nal de Higiene Mental

Por el Dr. SAMUEL
RAMIREZ MORENO

Fué Paris el 'ugar elegido para la celebracion del Segundo Congreso
In:t>rnacional ds Higiene Mental y hasta este afio verificdse, no obstante
que debié hab:r sido mucho tiempo atras, pero multiples circunstancias
lucieron que se fuera po-poniendo la fecha, hasta que se determiné coinci-
ciera con la Exposicién Universal, y asi, suc>dié al de Washington siete
sfios mas tarde.

ORGANIZADORES Y PARTICIPANTES

Todas las personas que formaron el Comité Ejecutivo del Programa,
e! Comité Ejecutivo del Congreso, la Mesa Directiva y ¢l Comité Con-
sultivo, tomaron gran empefio en su organizacion y realizacion, entre quie-
nes s= destacaron por su infatigable laboriosidad los Dres. René Char-
pentier, Presidente del Comité del Programa; Georges Genil-Perrin, Se
cretario General del Congreso, y Clifford W. Beers, Secrstario General
de! Comité Internacional de Higiene Mental,

Los representantes de los diversos paises y los participantes contri-
buyeron con interesantisimos trabajos a darle la importancia que revistio.

AUTORIDADES Y PAISES QUE COOPERARON

E! Congreso se desarrollé bajo el patrocinio del Presidente de la Re-
piblica Francesa, de los Presidentes del Senado y de la Cimara de Dipu-
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PROF.

DR. GENIL-PERRIN, Secretario General del Congreso.




Estado Procurador de Justicia, :A.lfa].
iqh i;rcsidentc de la Camara de ('E”.mr
4.:1;3111ia de Ciencias Morales y Pohncla_-_;_
2. Dean de la Facultad de Medici.

Siﬂ]'li“(;lfh"nn en la R*-‘pl'll"lhcﬁ

tados, de todos los Secretarios de
de de Paris, Rector de la Academ
c¢io de Paris, Presidente de la r’\fa_ .
Presidente de la Academia de Medicin -
na y otras muchas personalidades de gr:

gala.

ises se vier lear en todos
gs s¢ vieron onded
_uar ros tantos palst : :
Cuarenta banderas de ot . los congresistas, sefia-

: ool sitios de :
ios salones de sesiones o en los ntantes y frab‘&]DS SObI‘t

' 1 eprese
lando a los diversos pueblos que enviaron Tep

CLIFFORD BEERS, Iniciador de!

Movimiento Mundial de la Higie-

ne Mental, y Secretario Perma-
nente,

Higiene Mental. Las naciones participantes, fueron: Alemania, Arg-nti-
na, Austria, Bélgica, Bolivia, Brasil, ol Gy g B
cana, Estados Unidos de América, Espana, Estonia, Hiled  Fronca
Gran Dretaila, Guatemala, Holanda, Hungria, India, Islandia, Italia, Ja-
pon, Letonia, México, Noruega, Nueva Gales del Sur, Nueva Zelandia,
Paraguay, Pefﬂ, Pu:j::to Rico, Rumania, EJ Salvador, Suiza, Tasmania,
Turquia, Rusia, Unién Sud-Africana, Uruguay, Victoria (Australia) y

Yugoeslavia.
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* Maison de la Chimie”. Edificioc donde se verifico el Congreso.

SESIONES Y MEMORIAS

Las sesiones se efectuaron casi todas en la Maison de la Chimie,

“Centre Marcelin Berthelot”, con excepcion del dia que se visito el Asilo
de "Maison-Blanche”, en Neuillp-Sur-Marne. Regu'armente se iniciaban

Ralon de Sesiones.

i



a las 9 horas de la manana y a las 2.15 de la _m_rd{'-* _quedando la presi.
dencia en cada una a cargo de algin médico distinguido de los diversos

paises representados.
El nimero de conferencias y comunicaciones fué grande, pues sola.
laton, de las primeras hasta 27 y de

inente en el programa oficial se sena £ 5
las segundas 53 ro hubo muchas mas presen[adas a aGltima hora que
g y PE

ne fué posible anunciarlas con la debida anticipacion.
Lo numeroso de los trabajos estuvo a la par de su importancia, ya
que los temas tratados, muchos por alienistas de renombre y fama unj

El Dr. Genil-Perrin con un grupo de congresistas,

versal, se refirieron a trascendentales cuestiones sobre Higiene Mental.
Fntie otros, y sélo para raferirn S :

xS0 10S a unos cuantos, pues seria imposible
erumnerar todos, citaremos los siguientes:

' “El Papel de la Herencia y de la Constitucién, en la Eriologia de
los 'Ii:raston.m:s del Espiritu”, por el Prof. Dr. Kretschmer, de Marburgo.
La Higiene Mental de la Sexualidad”, por el me.JDr. J. M. Sa-

cristan. de Madrid.
— 10 —




“Las Condiciones y el Papel de la [-'u;“unesh en Ia Profilaxis de las
Enfermedades Mentales”, por el Prof. Dr. Riidin, de Munich.

“La Higiene Mental en la Escuela y en la Unw:rmdad , por el Prof.
Dr. Gonzalo Bosch, de Buenos Aires.

“El Papel de las Condiciones Sociales en la Génesis de los Trastor-
nos Menrtales”. por el Prof. Dr. E. Mira. de Barcelona.

“La Higiene Mental del Trabajo Intelectual”, por el Prof. Dr. Char-
les §. Myers, de Londres.

Los delegados del Brasil

“La Higiene Mental en la Orientacion Profesional”, por el Prof. Dr.
1. M. Lahy, de Paris.

"Las Leyes de Esterilizacion Eugenésica y los Resultados de su Apll-
cacién”, por el Prof. Dr. Howard C. Taylor, de Nueva York.

“La Higiene Mental en la Educacion Familiar”, por el Prof. Dr.

Conrrado Tumiati, de Florencia.
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| ” por el Prof. Dr. G. Ver
.o I,cgislacii3T1 de la Inf:ulcm Alwrmal s por ¢ Ver

weylen, de Bruselas. " ; e
' “Psico’ogia y Orientacién Profesional, Higiene de la Atencién”, po;

¢l Prot. Dr. Plinio Olinto, de Rio Janeiro. laa "Toxic -
“El Apetito por los Téxicos y la Lucha contra las loxicomanias”,
X . 3 ik e *x b i

ror el Dr. G. Bonvicini, de Austria,
Etc., etc.

o —— = SR — el - s Za

El Dr. E. Toulouse, Presidente del Congreso y del Comité Ejecutivn,

tundadoyr del Hospital “Henri Rousselle” y de la Liga Nacional de Hi-

gitne Mental, el dia que se le tributg un homenaje de simpatia por
los congresistas,

FIESTAS Y RECEPCIONES

Este Congreso se caracterizé felizments por las pocas fiestas y recep:
ciones con que frecuentemente se ven llenos otros, absorbiendo asi el (icm-
po que debe estar resrvado a las conferencias y lecturas de trabajos cien-
tificos, de tal modo que casi todas las que hubo, fueron después de ter-
minadas las sesiones. Llenas de exquisita cortesia y franca cotdialidad es-
tuvieron las recepciones ofrecidas por el Presidente de la Rpablica M.

— 12—




Albert Lebrun en ol Palaco de "L'Elysic”, por ¢ Mimssero d= Relacio-
1-s Exteriores en el "Quai dOrsay™ ¥ por el Presadense v Membro del
Cons:jo Municipa! de Paris en &l "Hoeel de Vilt™.
hst*mizraigmmmw&mhﬂ.mm
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de! Norte™, a ‘os d= Psicofisiologia de Iz "Socedad d= Tramsporses Ums-
Cos de la Region Parisxose™, al Aslo Piblico de Alrmades &> "Mases







Sujetos Pasivos de
los Delitos Sexuales

Por los Dres. JOSE GOMEZ
ROBLEDA y ALFONSO QUI-
ROZ CUARON

Consideraciones juridicas.—En el Cédige actualmente en vigor (Ti-
tulo XV) bajo la designacion de “delitos sexuales” quedan comprendi-
dos los atentados al pudor, el estupro, la violacion, el rapto, el incesto y
el adulterio.

El trabajo realizado por nosotros se refiere a los datos observados en
el Servicio Médico Legal del D. F., a proposito de las desfloradas quie-
nes, en términos generales, pueden considerarse como los sujetos pasivos
de los diversos delitos sexuales. En nuestro medio —a juzgar por las ci-
{ras relativas obtenidas de las sentencias dictadas en el D. F. durante los
anos 1931 a 1934— el delito sexual mas frecuente es el de violacion vy,
en orden decreciente, siguen los de estupro, atentados al pudor, rapto,
adulterio e incesto.

Las consideraciones legales que siguen, se refieren exclusivamente al
delito de estupro. El articulo 262 del Cédigo Penal tiene su antecedente
irmediato en el 856 del Codigo de 1929 el cual, a su vez, esta inspirado
«n el articulo 793 del Cédigo del eminente Antonio Martinez de Castro.
Es facil descubrir que el Gltimo citado procede del Derecho Canénico que,
ransportado a la Nueva Espafia subsistié hasta que Meéxico tuvo leyes
propias. _

Segiin los tedlogos, debe entenderse el estupro como el primer acceso
carnal sufrido por una virgen, ya sea que se haya entregado voluntaria-
mente o por la fuerza. En Derecho Canoénico, estupro, fornicio o crrup-
cién, corresponde al concdbito entre soltero y soltlera virgen, o viuda ho-
nesta, voluntario o forzado; ademas, dicho acto queda definido como una
forma de lujuria que consiste en el uso ilicito o apetito desordenado de

los delitos carnales.
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Los elementos constitutivos del delito de estupro para el Codigo de
71, son: (1) copula, (2) con mujer, (3) casta v honesta, '!4) emp'eando
seduccién v engano, (5) habiendo consentimiento de lz ofendida.

Ba ol L"od::go de 1929 fueron conservados los elementos que s+ 10.
maron en ccnsi&cmcnﬁ'l en el Codigo d» 71, con la tnica modificacién
de qu- fué suprimido el elemento “castidad™.

En el Codigo actualmente en vigor se tomaron en cuenta los elemen
10s que ya Stf!aI:'Iba el C(‘-.iigo d> 71 y, por lo mismo, volvié a incluirse o
clemento “castidad™ del qu: ya habia prescindido el Codigo de 29, Ade
mas, se agrego la nocién do “minoria” de edad penal de la ofendida. De
%o expuesto resulta evidente que el articulo 262 del Codigo Penal de 1931
lactualment: en vigor) estd inspirado en los preceptos del Derecho Ca-
DenICo.

En ¢! Codigo de 1871 se consideraban tres casos diferentes de pro-
Eab’e comision de estupro en cuanto a la edad de la ofendida, quedando
previstas penas diferentes en proporcion a la minoridad, de 5 meses a 10
anos de prsion y dsde $10.00 hasta $1,500.00 (articulos 794-799),

Con gran acierto, las dos dltimas legislaciones estuvieron de acuerdo
€& no reprimir ¢l estupro en mayores de 18 aios (articulo 799).

En relacion con el coito incestuoso, constitutivo de estupro, lo mis:
mo que en el caso en que el delito era comstido por tutores o mentores
(maestros) de la ofendida, o por quien ejercicre autoridad sobre la mis-
ma. o la copula contra natura, conforme a la ley d> 71 ameritaban la
aplicacién de la pena maxima y, ademas (en su caso) inhabilitacién para
ciercer tutzla (articulo 800). Cuando del estupro resultaba alguna le-
sion d-bia aplicarse la pena mayor de las correspondientes a las dos in-
fracciones y el delito cometido tenfa una agravante de cuarta clas: (ar-
ticulo 802). Cuando ia lesién producia la muerte, se consideraba como
homicidio preter-ine:ncinal (articulo 802-557) .

En el mismo Cédigo de 71, que venimas comentando, se establecian
requisito: que excepcionalment: se llevaban a |a practica, puesto que para
ccnsiderar punible el estupro en mayores de 14 afos deberia trnerse en
cuenta la mayoria de edad del estuprador, la palabra de casamiento otor-
gada por escrito a la victima y la negativa a cumplir la promesa, salvo
por causa justa posterior a la cépula, o anterior pero ignorada per el
s jero (articulo 794-ITT).

El Codigo de 29 introdujo algunas reformar con relacién a al deli-
to de estupro, tales como el elemento “seduccién y engafio” en favor de
‘as menor>s d: 18 aios; la substitucién del elemento “castidad y hones-
tidad™ por el de “vida honesta” de la ofendida; el limite de 18 afos para
la edad de la ofendida; la extincion de la accién penal debida al matri-
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monio entre el estuprador y la ofendida. Por ultimo, mejorando la téeni-
€ de! j_mirgo que l_c procedi, quedé subordinada la gravedad de la pena
al estado de la victima (en relacién a la pubertad) creando una agravan-

te de cuarta clase para el estuprador d» doncellas (articulos 856 a 859).

- En el Codigo de 1929, bajo la denominacién de “re'aciones sexua-
les” de P*“ﬂ_!'-‘ﬁ a hijos, creé un nueve delito que ameritaba las sanciones
d“_s‘?g"{'gaﬂéﬂ de 2 a 20 anos y pérdida de todo derecho sobre los hijos,
guienes deberian quedar al cuidado del H. Consejo Supremo de Defen.
sa v Prevencion Social; tratindose de incestos entre hermanos quedaba
prescrita la sancién de reclusién indeterminada, no menor de un ano, en
establecimientos educativos o de correccién, tanto para el acusado cuan-
to para la ofendida (articulos 876 y 877). En el mismo delito de que
venimos ocupandonos se introdujo como novedad una forma especial de
teparacion consistente en dotar a la ofendida; la cuantia de la dote debia
ser determinada por el Juez d: acusrdo con la posicién social del ofen-
sor (articulo 304).

En el ante-proyecto del Codigo de 31 se consideraba punible =l es-
topro cometido en mujer de 21 anos, introduciéndose 2| roquisito de ¥ir-
ginidad de la ofendida.

Todas las informaciones anteriores deben considerars> como los prin-
cipales antecedentes del articulo 262 del actual Cédigo vigents, en el
cual se tomaron elementos que ya establzcia el Codigo de 71, se fijo la
cdad de 18 afios para la ofendida, se adoptaron (como en el de 29) las
mismas reglas con respecto a la persecucién del deiito y a la causa de
cesacién de la accién penal por matrimonio, sz establecié la reparacion
consistente en proporcionar alimentos a la mujer y los hios en caso d:
que los hubiere —como si se tratara de divorcio— (articulos 263 y 264).
Por dltimo, también a s:mejanza de la legislacion de 29, se instituyo co-
mo delito especificamente diferenciado, ¢l incesto en e! casc d: relacions
sexuales entr: ascendientes, con sanciones tanto para el agente active cuan-
to para el pasivo concediendo accion oficial para perseguir'o.

Segiin ¢! ordenamiento represivo en vigor, si un stupro s incestuo-
so, debe sancionarse como incesto y si es violento, como violacion (ar-
ticulo 59).

D: acuerdo con el estado civil de la ofendida, el estupro puede co-
meterse en solteras virgenes © desfloradas y siempre que vivan casta y
honestamente, cn divorciadas v viudas. Queda ademads previsto que en la
mm menor de 18 afos se sancionara el caso como estupro no
cbstante que se trate de adulterio, cuando sea inducida por engafio o se-
duccién a dar su consentimiento para la copu'a (articulo 59).

SO e — 17—
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A diferencia de la violacion, ¢l estupro solo pusde sxt causado por

hombres en mujeres.
Para terminar diremos, que segun €

pro se consideré clasificado dentro de la gor! :
tra del orden de las familias, de la moral publica o las buenas costum

bres” (Titulo IV); los legisladores de 29 lo situaron en la clase de log
“delitos contra la libertad sexual” (Titulo XIII) y en el actual Cédiga
en vigor, quedé catalogado dentro de los “delitos sexuales” (Titulo XV),
lo cual debe considerarse como un acierto técnico.

Consideraciortes etadisticas.—Principiaremos por consignar las infor-
maciones que obtuvimos de los atchivos del Servicio Médico Legal del
D. F. teniendo en cuenta los sujetos pasivos de los delitos sexuales duran

te el periodo comprendido entre 1929-1933.

| Codigo de 71 el delito de esty

categoria de los “delitos en con.

FRECUENCIA DE LOS DELITOS SEXUALES
En el cuadro adjunto (Fig. NiGm. 1) quedan consignadas las fre-

cuencias de los reconocimientos de los sujetos pasivos de los delitos sexua-
les durante los aios de 1929 a 1933, especificadas por meses.

FIGURA NUM. 1.

1929 1930 1931 1932 1933 T.

Enero 23 34 30 27 26 140
Febrero 21 28 30 21 18 118
Marzo 21 26 30 31 28 146
Abril ) 30 31 36 37 40 174
Mayo = 30 43 35 28 20 156
Junio. 7 W AN 2 1
Julio ; 24 45 40 22 23 154
Agosto. 38 53 38 439 @ 9
Septiembre . 36 47 41 27 20 175
Octubre . . 34 46 36 41 22 179
Noviembre = 33 39 31 17 23 143
Diciembre. 24 41T e 4oy

341 475 410 331 280 1837

De la observacion mas sencilla del cuadro anterior pueden deducits:
algunas conclusiones faciles de comprender:
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1 —Clalculando la media aritmética, a partic de las frecuencias rea-
les (acumuladas por periodos de un mes), se obtiene la cifra de 30.68, lo
cual indica que, de manera aproximada, se produce un delito sexual diario.

b.—FExaminando las frecuencias que corresponden a los meses del
mismo nombre durante el quinquenio 1929-1933, puede sospecharse que
la cantidad de los delitos sexuales queda afectada por variaciones anuales.

Con el objeto de conocer qué clase de variaciones anuales se presen-
tan en los delitos considerados y ante la sospecha fundada de que corres-
ponderian a movimientos ciclicos de un ano de periodicidad, aplicamos
2 la serie de frecuencias, el tratamiento estadistico de las series de tiempo,
que en seguida explicaremos de manera suscinta.

Primero.—La serie de frecuencias que nos sitvié de punto de partida
csta formado por las medias aritméticas punderadas de los meses del mis-
mo nombre. (Procedimiento recomendado por Niceforo.)

Segundo.—En vista de que la duracion de los meses en dias, no es
uniforme, las frecuencias absolutas antes citadas fueron convertidas en
{recuencias relativas, mediante un sencillo cilculo de porcentajes. De es-
te modo queda suprimido un fuerte motivo de equivocacion, pues es sa-
bido que existen meses de 28 a 31 dias.

Tercero.—Por medio de la aplicacion de la formula:

2. N (=>4
(Z]d])*
en la cual N corresponde al nimero de observaciones;
=&

2 la suma de los cuadrados de las desviaciones con respecto a la media
aritmetica, Y

=343

(Z[d))*

a la suma de los valores absolutos de las desviaciones con respzcto a la
media aritmética, elevada (la suma) al caudrado, probamos que la serie
en cuestion corresponde a las ciclicas; en efecto, sustituyendo los simbo-
Jos por sus respectivos valores, se tiene:

2 X 12 X 217.60

== 2.77
1883.56
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la diferencia entre 3.1416 y 2.77 es apenas d- 0.37, lo cual autoriza a cop.
cluit que las variaciones de las frecuencias con gue se producen los def;
tos scxuales son periodicas, abarcando ciclos anuales.

Cuarto.—Uutilizando siempre las frecuencias relativas, emprendimos
¢l analisis de la curva real de las citadas frecuencias durante ¢l ciclo anual,
aplicando el procedimiento de Fourier, simplificado por RU!_'tge. Los de.
talles dd calcu'o pueden conocerse en el libro de LJGS'SPI‘ Lipka, Ph. D.
intitulado “Graphical and Mechanical Computation”. (Ed. Chapman
& Hall, Limited, London, 1918.) Con el objeto de que sean compren.
didas con exactitud las conclusiones que obtuvimos, haremos a continug
cién, algunas consideraciones indispensables.

El movimiento del fenémeno que estudiamos es complicado, se trata
de un movimiento vibratorio compuesto, lo cual significa que la ley que lo
rige, en el caso mas general corresponde a la ecuacion:

y = ay + a; cos x -+ ay cos 2 x +
+ by sen x 4+ ba sen 2 x +

‘“ada uno de los términos de la ecuacién citada, de los que forman el se-
gundo miembro, con excepcion del primero, representa un movimizsnto sim-
ple y la suma algébrica de todos, da como resultado el complejo movi
miento del fenémeno estudiado.

Ahora bien, es sabido que en las series de frecuencias representarivas
de las variacionss de un fenémeno durante el tiempo (“series crono'og:-
cas” o “movimiento de los fenomenos”) es posible descubrir —mediante
el anilisis matemitico—, tendencias, fluctuaciones, etc.; de las primeras,
basta por lo comiin con determinar la llamada “tendencia secular” o sea
la ley que rige las principales variaciones del fenémeno, durante el tiempo.

En el caso que estudiamos, por medio del andlisis de la curva real,
llegamos al conocimiento de la ecuacién de la curva tedrica que represen

ta la ley del fenémeno y que corresponde a la que a continuacién trans-
cribimos:

y = 60.82 (—6.42 cos x) - 33.36 cos 2 x + 9.36 cos 3 «x
+ (—13.49 sen x) 4 1331 sen 2 x

En la grifica adjunta (Fig. Nam. 2) fueron trazadas las curvas que
corresponden a la ecuacién anterior y ademds —debidamente superpues-
ta— la curva real. Las absisas (o variables independientes) corresponden a
los meses; el trazo a lineas rectas continuas, representa las frecuencias
reales con que se observan los delitos sexuales, y los trazos curvos de li-
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neas interrumpidas constituyen la representacion grafica de la ecuacion
ya mencionada. Debe tenerse en cuenta que las frecuencias mensuales
son en realidad mdias aritméticas de los meses dzl mismo nombre duran.
te el quinquenio 1929-1933 calculadas proporcionalmente.

FIGURA NUM. 2

Después de las consideraciones precedentes, podemos establecer los
siguientes hechos:

a—-La curva real evidencia dos incrementos de los delitos sexuales
durante el afio; el primero entre el fin d:l mes de diciembre y el prin-
cipio de enero y el segundo entre los Gltimos dias d= junio y los prime
ros de julio (véase la grafica).

b—La tendencia secular del fenémeno esta representada por la cur-
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va tedrica (de lineas interrumpidas y gruesas que cast coincide con |a
' : srmula ¢ igue:
real) cuya ecuacién corresponde a la formula que sig

(1) y == 60.82 - 33.36 cos 2 x

Significa lo anterior que puede tomars: la ecuacion c1tacc11_a como |a
: : 2 ol 5 ro medio. Es de.
ley que rige la produccién de delitos sexuales en nuestro - s de
cir, considerando los valores originales, puede asegurarse q‘E]Edm a mes
scurren 30.68 delitos sexuales (uno diario) y que dicha cant‘; a aun;ema
y disminuye dos veces durante un ciclo: disminuy: en abrit y octubre
aumenta en enero y julio. ' '
c—La tendencia antes descrita queda a su vez influsnciada por mo
vimientos periédicos de menor intensidad, cuyas ecuaciones son las si-

gulentes:

(2) y = 60.82 + (—6.42 cos x)
(3) y = 60.82 + 9.36 cos 3 x
(4) y =— 60.82 + (—13.49 sen x)
(5) y =— 60.82 4 13.31 sen 2 x

Antes de continuar adelante, es preciso que dzjemos establecido que
tedo lo dicho significa, primero, que el principal factor que rige la pro-
duccion de delitos sexuales esta dado por la ecuacién (1) vy, segundo,
que a ese primordial factor se suman otros cuatro, cuyas ecuaciones co-
riesponden a las designadas con los niimeros (2), (3), (4) v (5), de po
ca importancia, dada su intensidad en relacién con el primero.

No obstante lo anterior, 2 propésito de estos factores de importancia
secundaria, podemos decir lo siguiente: dos tienen un solo miximo anual
cada uno, que se produce respectivamente en julio y en octubre y, nece-
sariamente, dos minimos que se observan en enero y abril; otro tiene dos
miximos anuales que se presentan después de los maximos de la curva
principal (1), es decir, a mediados de febrero y a mediados de agosto
y dos minimos en los momentos intermedios,

Hasta el momento nos hemos concretado exclusivamente a consignar
los hechos observados, con criterio analitico, desde un punto de vista pu-
ramente descriptivo, excento de cualquier interpretacion. Para orientar-
ros en la interpretacion del fenémeno, sin las pretensiones de llegar al
cabal conocimiento de sus causas y expresadas las reservas que se impo-
ven debido a la falta de otras informaciones, procederemos a sintetizar

ies hechos observados.
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a~—Sea cual fuere la naturaleza de los factores encontrados, de su
accion conjunta resulta;

Primero.—La cantidad de delitos sexual:s es minima clurante los
meses de marzo y abril, después, durante un lapso reducido de tiempo,
vuelve a ser minima entr: los (!timos dias de octubre y los primeros de
noviembre.

Segundo.—La cantidad maxima de delitos sexuales se observa dos
veces al ano, la primera en enero y la segunda de julio a septiembre. Es
decir, que el aumento del niimero de estos delitos durante el mes de ene-
ro, aun siendo de intensidad considerable es de corta duracién, en tanto
que el observado de julio a septiembre (tan intenso como el anterior) es
de mayor duracién.

b.—Considerando las variaciones del nimero de delitos sexuales de
mayor importancia, 0 sea las de mayor intensidad y mayor duracion, y
las de menor intensidad y mayor duracién, puede asegurarse que duran:
te el afio existen dos periodos de dos meses cada uno, representativos del
maximo incremento y de la disminucién maxima de la frecuencia del de-
lito; aumenta la cantidad de julio a septiembre y disminuye de marzo a
mayo (véase la grafica).

A titulo de ensayo de interpretacion de los factores encontrados, he
cha la descripcion anterior, podemos establecer las conclusiones siguientes:

a—El movimiento secular (y = 60.82 4 33.36 cos 2 x) se expli-
ca por dos circunstancias de naturaleza diferente:

Primero.—El aumento de la frecuencia en enero creemos que se debe
a un factor sociolégico, representado por las fiestas populares que en Mé-
xico se celebran al terminar el afo (“las posadas” y “afo nuevo™). En
efecto, durante las citadas fiestas s¢ produce un estado de excitacion se-
aual conocido por todos. El abatimiento rapido del aumento de los deli-
tos citados, es la consecuencia logica de la corta duracién del excitante,
pues de las “posadas” a “afio nuevo” solo transcurren dos semanas,

Segundo.—El incremento de mayor importancia, que abarca de ju-
lio a septiembre, fundamentalmente es debido a un factor astronémico.
Esto es, que en julio, la accion de los rayos solares (perpendiculares en-
tonces a nuestro territorio) adquiere su mayor intensidad como excitante
de las funciones endocrinas (“canicula”); ademads, en septiembre se ce-
icbran las fiestas patrias que, como las antes mencionadas, suman su ac-
cién al factor astronémico. En tal virtud, el aumento de los estupros que
por segunda vez se observa al afio, es resultante de la suma de dos fac-
tores de naturaleza diferente (astrondémico y sociolégico) que se producen
de julio a septiembre.

b.—Dada Ja escasa intensidad de los factores que consideramos de
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importancia secundaria, haremos nota- simplemente solo aquéllas circuns-
tancias cuyo conocimiento sea de alguna utilidad.

La curva de ecuacion y == 60.82 - 13,31 sen 2 X, que produce dos
maximos y dos minimos respectivamente alternados durante el afio, en
nuestra opinion revela la accion de las estaciones sobre la frecuencia del

delito que nos ocupa (véase la grafica), resultando, por consecuencia,
que aumenta la cantidad de dvlitos cexuales durante

otono y disminuye en las dos restantes estaciones,

A propésito de los factores que no han sido todavia considerados
pedemos decir que el representado por la curva cuya férmula es y = 60.82
- (—6.42 cos x), correspond: al factor astronémico ya mencionado re-
lativo a la excitacién solar, pues tiene un solo maximo en julio; y, por lo
que respecta a los factores que quedan (y = 60.82 4 9.36 cos 3 x) con
mZxXimos en enero, mayo y septiembre; y curva y— 60.82 L (—13.49

sen x) con un solo miximo en octubre, en el momento presente, nada
podemos decir definitivamente.

la primavera y el

CONCLUSION:—La frecuencia de los delitos sexuat=s en el D. F.
estd afectada por variaciones ciclicas de un aiio de periodicidad y aumen:
ta en virtud de facton's mesolégicos, astronémicos unos (excitacién pro-
ducida por los rayos solares, estaciones) y socioldgicos otros (fiestas po-
pulares, “posadas”, “ano nuevo”, “fiestas patrias”), primero en el mes
de enero y despues de julio a septiembre.

EDAD DE LOS SUJETOS PASIVOS EN LOS
DELITOS SEXUALES

La investigacion de la edad caracteristica de los sujetos ya mencio-

nados, ofrece maltiples dificultades que se comprenden con claridad si
se consideran los hechos siguientes:

a—En la mayoria de los casos, cuando los Tribunales conocen da
esta clase de delitos, los sujetos pasivos no poszen el acta de nacimiento.

b.—La declaracion d= la edad hecha por los interesados, general-
ment: es falsa.

c<—El diagnostico hecho por los peritos Médico-le

gistas nunca pue-
de ser de la precision requerida en el Cédigo.

Por tanto, los datos que obtuvimos y que a continuacign consigna

ros (Fig. Num. 3), se refieren a las edades diagnosticadas por los p:-
ritos.
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FIGURA NUM. 3,

Tet— 24 f.

De 3 a 5 anos : : 24
» 6 3 8 » 68
S S I 51
L I8 125
L] 15 . 17 3 . 1128
y W8 B w4 91 : - 316
1712

Como es facil comprender, en la tabla de frecuencias mencionada,
!> se tomaron en consideracién algunos casos excepcionales de mujeres
viejas y de nifias de corta edad,

El tratamiento estadistico de las edades comprendic las operaciones
Que a continuacién relatamos de manera condensada,

a—Calculamos. en primer término el coeficiente de correccion de las
cdades aplicando el procedimiento de Bernoulli.

b—Después, determinamos los promedios caracteristicos de la serie
con el objeto de conocer la zona de normalidad (estadistica) y el valor
representativo para el grupo estudiado; esto es, que efectuamos el cilculo
ce las cuartilas primera y tercera (Q.), la media aritmética ponderada

(M.) y la mediana (Md.).

c.—Por dltimo, mediante el cilculo de la curva tedrica de

frecuen-
cias, estudiamos la distribucién de los errores de diagnostico de la edad.
Sin entrar a considerar detallad

amente los pormenores de calculo
(que pueden consultarse en los tratados de Estadistica y de Cilculo de

probabilidades), mediantq ¢l procedimiento de Bernoull; se pone d= ma-
nifizsto que las edades diagnosticadas por los peritos, siempre estin afec-
tadas por un error sistemdtico por exceso. En la grafica adjunta (Fig.
Num. 4), la linea continua representa la cury

a real y la interrumpida,
la cutva tedrica de probabilidades,

Debe notarse que la primera queda
arriba de la segunda, lo cual evidencia la apreciacion antes citada. El

coeficiente de cotrzccién no es otra cosa que el promedio de las diferen-
cias entre ambas curvas y, para el caso presente, alcanza la cifra de 1.15,
lo que equivale a decir que el promedid de error cometido por los peri-
tos al diagnosticar la edad corresponde, en cifras redondas, al aumento
de un aio dos meses sobre la edad real. Debe tenerse presente que ésta
cifra es un promedio y que, por lo mismo, ests compensado el error por
los casos de diagnéstico sencillo, lo cual implica que el error en las eda-
des de diagnéstico dificil es mucho mayor,
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FIGURA NUM. 4

-

Los promedios caracteristicos de la serie, tomando en cuenta los va-
lores corregidos, corresponden a las cifras siguientes:
Primera cuartila 14 anos 4 meses.
Mediana _ il 15 ) 8
Tercera cuartila . 16 5 B

lo anterior que la edad caracteristica de los sujetos pasivos

en los delitos sexuaizs, en el D. F., es de 15 afios 6 meses, o dicho en otros

términos, que 507, del total de los sujetos citados corresponde a personas
menores de 15 afios y medio y el otro 507, a mayores de la misma cifra.

Los limites fijados por las cuartilas det:rminan la zona de normali-
dad, esto es, la oscilacion que abarca el 509 del total. Por otra parte,
puede asegurarse que lo comfin en el D. F. por lo que a delitos sexuales
se refiere, estriba en que se verifiquen en personas de 14 afios 4 meses o
16 afios 6 meses de edad. De esta conclusién se deriva otra interesante,

que la anormalidad (estadistica) queda representada por los casos de de-
..
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litos cometidos en sujetos menores de catorce afios cuatro meses 0 mayo-
res de dieciseis anos seis meses.

Para conocer cémo se distribuyen los errores de diagnostico de la
edad, construimos la curva teérica (que es de tipo binominal) siguiendo
el procedimiento abreviado de Karl Pearson (que puede consultarse en
los tratados de Estadistica). En la Fig. NGm, 5 estan debidamente super-
puestos el histograma o curva real de frecuencias de las edades diagnos-
ticadas por los peritos (trazo de rectas gruesas) y las ordenadas de la
curva tedrica, con la indicacion de los promedios (cuartilas y mediana).
La absisas (linea horizontal) corresponden a las edades. Para facilitar
la comprension de dicho trazo, en seguida haremos las consideraciones in-
dispensable. Si la edad diagnosticada por los peritos estuvizra afecrada
solamente por los errores accidentales (es decir, por las inexactitudes im-
pusibles de evitar en cualquier género de investigaciones), se correspon-
derian las dreas del histograma y de la curva tedrica; en el caso que nos
ocupa no sucede asi, y el primero es de mayor superficie que la segunda,
de donde el error sistematico por exceso ya citado. La curva teorica re-
presenta las frecuencias que se decbieron haber obtenido en un nimero
mmuy elevado de observaciones. En el caso que estudiamos solo se observa
correspondencia en las edades de nueve afos y medio y veinte y medio
anos, en cambio, de los 14 a los 18 las frecuencias reales sobrepasan bas
tante a las tedricas, es decir, que el error mas importante afecta a las eda-
des ya citadas, o —en otras palabras— que el diagndstico de la edad heche
por los peritos es manifiestamente erroni-o (por exz:0) de los 14 a los
18 anos.

Tratando de explicar los hechos antes mencionados, debsmos esta-
blecer algunas consideraciones importantes que tienen graves consecuen-
cias para la correcta administracién de la justicia.

a.—El diagnéstico de la edad, hasta la fecha, es imposible con una
precision de afios, pues no existen procedimientos capaces de dar dicha
exactitud. Cuando mas puede el juez pedir el diagnéstico de la época
evolutiva en que se encuentra un sujeto dado (nifez, adolescencia, ju-
ventud, edad adulta, etc.) lo cual dista mucho de la precisién exigida
en el Cédigo.

b.—No obstante que se consideren fuera de duda tanto la honorabi-
lidad cuanto la capacidad de los peritos, quedan siempre expusstos a co-
meter errores de mayor intensidad que los accidentales cuando s» trara de
casos como el que estudiamos, debido a méviles de conducta subconscien-
tes, incontrolables. Esta clase de errores son de mayor trascendencia cuan-
do los procedimientos téenicos para resolver un problema( como el diag-
néstico de la edad), no ofrecen ninguna garantia de exacticud. Una dis-

==



FIGURA NUM 5.
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l tancia puede ser medida con bastante aproximacién practicando varias

chservaciones y utilizando instrumentos d precision, en cambio, las se-

zales externas de la edad cronolégica son discutib'es, a veces vagas y en

: ningiin caso se ha demostrado que aparezcan correlativamente en periodos
exactos de tiempo. Es fécil distinguir un nifio de un adolescente, o un
viejo de un joven, pero es muy dificil y la mayoria d> las veces imposi-
ble, saber cuando una persona tiene 18 afos exactamente, 6 30 6 27, ¢
si se quiere, 16 6 19.

Una vez expresadas la
error sistematico cometida por los peritos
mayor razén atn en los casos d> 14 a 18 anos (donde la inexactitud es de
mayor magnitud), debe interpretatse como un acto fallido p:tfectamente
explicable desde el punto de vista psicoanalitico; para sostener est: cri-
terio nos fundamos en los hechos siguientes:

a.—Existe muy arraigado en la mentalidad de los profesionistas (y
en general en las personas de su clase social), el prejuicio burgués segin

s anteriores consideraciones, pensamos que el
al diagnosticar la edad y con
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el cual el hombre puede t:ner relaciones sexuales ilicitas sin que ésto sea
reprochade por la sociedad.

b—Del mismo modo que el anterior prejuicio, esta muy generali-
zada la creencia infundada de que la mujer que tiene relaciones sexualss
tuera del matrimonio, debe equipararse con una prostituta o, cuando me-
nos, con una persona sin honor qu> debe s:r escarnecida.

c.—Debido 2 experiencias infantiles, bien estudiadas en Psicoanali-
s1, s¢ forman los sentimientos d: inferioridad de la mujer y de superio-

nidad del hombre.

Por tanto, es sencillo comprend:r el mecanismo subconsciente que
notiva el error en el diagnéstico de la edad de los sujetos pasivos, si se
plensa que existe en los peritos (debido a las circunstancias qus concu-
tren), la tendencia oculta a favorecer al sujeto activo, por un sentimien-
o que podriamos llamar de “solidaridad masculina”. Es decir, que el
perito aumenta la edad —con mayor inexactitud de los 14 a los 18 afios—
porque de esta manera favorece al hombre que intervienz en el delito se-
xual, ya que las consecuencias penales de un delito de esta naturaleza son
por completo diferentes antes que después de los 18 afios.

Para evitar todo género d- comentarios infundados respecto a la in-
terpretacion anterior, creemos oportuno advertir con toda claridad, que el
proceso de equivocacion en el diagnostico de la edad, es de naturaleza
sebconsciente, lo cual implica que no se trata de un acto mal intencionado
de parcialidad inmoral del profesionista que int>rviene.

CONCLUSION:—La edad de los sujetos pasivos de los delitos se-
xudales en el D. F. oscila entre 14 afios 4 meses y 16 afios 6 meses. El diag-
nostico d= le edad hecho por los peritos estd afectado por un error siste-
matico por exceso gue en promedio alcanza la cifra de un aiio dos meses,
de mayor magnitud cuando se trata de las edades de 14 a 18 anos. Los
sujetos pasivos cn los delitos sexuales se encuentran en la época de la pu-

hertad.

FORMAS DE LO5 HIMENES DE LAS DESFLORADAS

No vamos a ocuparnos de una manera sistematica de todas las for-
mas posibles de himenes con relacién al asunto que tratamos; Gnicamen-
te haremos alusién a las formas encontradas por los peritos Médico-legis-
tas en el curso de sus examenes. En el cuadro adjunto (Fig. Nim. 6)
estan condensadas las observaciones hechas durante los afos de 1929-1933,
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FIGURA NUM. 6.

Formas: f. Distensibles,
Bilabiados 705 77
Frangeados . : 500 128
Corolitormes 371 159
Anulares b 114 21
Semilunares : = . 85 10
Reducidos a cartinculas ALl 65 0
Rudimentarios .= . o e 23 1
Intundibuliformes uhie ] 1

1864 398

En la table de frecuencias anotamos también, ¢n la dltima columna,
‘a cantidad de himenes distensibles que fueron diagnosticados en cada
torma diferente.

Tratandose de cualidades que no son susceptibles de un ordenamien-
to logico, como en el caso presente, la elaboracién estadistica solo puede
limitarse a la determinacién de porcentajes y a la investigacién de aso-
clacién de caracteres. Por lo que se refiere al segundo punto, pensamos
que es suficiente indicar que buscamos la asociacién (siguiendo los pro-
cedimientos habituales de calculo que pueden consultarse en los tratados
de Estadistica) entre las diversas formas de himenes y las cualidades de
ser 0 no ‘distensibles; en tal virtud, nos fué posible conocer qué clases de
himenes son distensibles y cuales no.

A continuacién anotamos los porcentajes de las diferentes formas de
himenes diagnosticadas por los peritos.

Formas ‘b
Bilabiados.. . .. .. T A 37.82
Frangeados ' R o e, 26.82
Coroliformes O et i e I o 19.90
T o i s 6.11
Semilunares e PN o LA S 3.48
R IR S8 e B e i A 3.48
Eadetariog - . .. . o 0o 1.23
Infundibuliformes == .. == = = = 0.05

99.97
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Cuando se trabaja con porcentajes, para considerar
-onjunto < W <ot

de un conjunt de observaciones, alguna peculiaridad de

raleza, es necesario que dicha circunstancia se

ana frecuencia del 509,

“caracteristica”
cualquier natu-

e presente cuando menos, con
ratg : {
atandose de las formas de himenes que con-

sidﬂ'aﬂ“‘j‘- en ningun caso se da la condicion citada, por lo cual debe acep-
tarse a titulo de primera conclusién, que los tipos d himenes hallados SC[I:‘I
muy variables. Sin embargo, reuniendo las dos primeras cl;scs c.ﬂnsignn-
das en la tabla de porcentajes, puede aceptarse que es un hecho persis-
tente que los himenes de las desfloradas sean bilabiados y frageados, pues-
to que para ambas clases se obtiene, en conjunto. un porcentaje de 64.64.
Todos los demas tipos no deben tomarse en consideracion como hechos
caracteristicos de la colectividad estudiada.

Por medio del estudio de la asociacion de caracteres llegamos al co-
nocimiento de los hechos que a continuacién mencionamos y que, ademds,
no requicren comentario alguno.

Asociacion de caracteres:

Himenes elasticos: anulares, coroliformes, rudimentarios y ca
rinculas.
Himenes no elasticos: bilabiados y frangeados.

QONCLUSION:—Los himenes de las desfloradas en el D. F. son
principalmente d: los tipos bilabiado y frangeado. Son himene: eldsticos
los anulaves, coroliformes, rudimentarios y las cartinculas y no eldsticos
los bilabiados y frangeados.

Informaciones complementarias. Hasta el momento nos hemos ocu-
pada de los hechos que pueden considerarse caracteristicos de los delitos
mencionados, pasamos, por consecuencia, a tratar brevemente los hechos
excepcionales, '

En los informes que obtuvimos figuran 3 casos en los cuales, las vic-
timas fueron nifias de 7 afos de edad y 7 casos de mujeres de 45 aios. El
conocido vulgarmente por el apodo de “sitiro de la Alameda”, individun

de 44 anos d» edad, realizaba sus impulsos sexuales con las ninas im-
»

puberes.

Casos como los mencionados, aunque excepcionales, son dtiles por
cuanto constituyen un nuevo punto de referencia que permite contrastac

los hechos investigados por nosotros.

SINTESIS

o At se produce un delito sexual diariamente en el
D. F MMd afo aumenta la cantidad anterior: la primera en el

T -




mes de enero y la segunda de julio a septiembre. La cantidad de estos
delitos es minima dos veces al afio: durante los meses de marzo y abril
primero, y después, entre los Gltimos dias de octubre y los primeros de
noviembre.

b.—Las fiestas populares de las “posadas”, “afio nuevo” y “patrias”,
producen un incremento de la cifra de los delitos sexuales en enero y sep-
tiembre (Factor sociolégico).

La excitacion producida por los rayos solares en la época en que casn
perpendicularmente al territorio (julio), la primavera y el otofio, son cir-
cunstancias que también elevan la cantidad de los delitos citados.( Fac
tor astrondémico).

¢—Los sujetos pasivos en los delitos sexuales se encuentran en el
periodo de la pubertad y son de 14 afios 4 meses a 16 afios 6 meses
de edad.

d.—No es posible que los Médico-legistas diagnostiquen la edad de
los sujetos pasivos en los delitos sexuales con la precision requerida en el
Cédigo. Los peritos cuando dictaminan acerca de la edad cometen un
error sistemdtico por exceso de un afio dos meses y cuando las personas
cxaminadas tienen de 14 a 18 afios de edad, el error es de mayor mag-
nitud.

¢.—Predominan en las desfloradas los himenes bilabiados y frangea-
dos que no son elisticos; los anulares, coroliformes, rudimentarios y las
carunculas son menos frecuentes y, a la vez, quedan comprendidos en la
categoria de los elasticos,

f.—En casos excepcionales, hombres mayores de 40 afios cometen de-
litos sexuales con nifias impiGberes, y mujeres de mas d= 40 afos han sido
sujetos pasivos en los delitos estudiados.

NOTA:—Todos los calculos estadisticos en que se fundan las apre-
ciaciones contenidas en el presente trabajo se derivan de las tablas de fre-
cuencias que publicamos; por lo cual, nuestras conclusiones son suscep-
tibles de comprobacién.




Los Esfuerzos que
México ha Realiza-
do por la Higiene
Mental en los Dos
Ultimos Anos

Por el Dr. SAMUEL
RAMIREZ MORENO

En el Primer Congreso de Higiene Mental celebrado en Washington,
o afio de 1930, presenté un informe sobre la labor que México habia de-
sarrollado hasta esa época en el campo de la Higiene Mental, por me-

dio de:

1 —“El Comité Nacional de Proteccion a la Infancia”, fundado por
la sefiora Portes Gil, esposa de uno de los Presidentes de la Republica.

72— “El Comité de Defensa y Prevencion Social”, que tiene entre
otras actividades, la de prevencién del crimen. Este Comiré que fue crea-
do dc acuerdo con nuestro nuevo Cédigo Penal, tiene lcyts relactonadas
con la delincuencia infanril y en ese sentido México ha sido de los pri-
meros paises latinos que cuenta con rribunales para menores, en los que,
hasta 1930, se habian estudiado mas de 2,400 casos.

3. “El Centro de Higiene Mental”, dependiente del Departamento
Salubridad Publica. .

4 —"El Departamento de Psicopedagogia”, de la Secretaria de Edu-
cacién Piblica, que sz dedicaba a estudiar los programas ".d”_"f“i_"’ﬁs de
las escuelas mexicanas y realizaba examenes p.~'1c0]6g1c05 y psiquiatricos en

los ninos escolares.
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>—El "Manicomio General” de Mixcoac, que es el hospital mas
grande para enfermos mentales de la Repiiblica, pues alberga a 2,500
pacientes y el que desde 1929 implanté la terapéutica por ¢l trabajo y
ejercicios fisicos y deportivos entre los enfermos.

En los dltimos dos afios y estando en la Prasidencia ds la Repiblica
el sefior General Lazaro Cir

denas, las actividades en el terreno de la Hi-
gtens Mental las podemos resumir en los siguientes aspectos.

A—HIGIENE MENTAL INFANTIL Y ESCOLAR

Con la ayuda del Ministro de Educacién Puablica, licenciado Gonzals
Vazquez Ve'a, el Departamento de Psicopedagogia, a cargo del doctor

Lauro Ortega, fundé el Instituto Nacional de Psicopedagogia, que que-
dé divididd en los siguientes servicios:

a) —Servicio de Psicofisiologia.

b) —Servicio de Psicometria.

c) —Servicio de Orientaciéon Profesional.

d) —Servicio d: Paidografia.

¢) —Setvicio de Escuelas Especialss y

f) —Servicio de Higiene Mental y Clinica de la Conducta.

Este (ltimo ha sido el dedicado a estudiar y aplicar todo lo referent>
a la Higiene Mental Infantil y Escolar. Sus actividades se han dividido
en: a).—Preparacién; b).—Investigacién, y c).—Accién Inmediata.

Las dependencias que el servicio establecié son:

a) —Centro de Estudio y Propaganda de Higiene Mental. Dedi-
cado a la investigacion de las causas perturbadoras de la personalidad in-
te'ectual y moral del nifio, la manera ds combaticlas y prevenirlas; estu-
dia las bases de la conveniente educacién sexual y todos los medios de
divu'gacién de la Higiene Mental: folletos, carcales, conferencias, radio
y cinematografo.

) —Consultorio Neuro-psiquiatrico. En el que se examinan a ni.
5ios con enfermedades mentalss y nerviosas, los cualss son estudiados me-
diante minuciosa exploracion neuro-priquidtrica. En cada caso s¢ hace ade-
mas, la investigacion de los medios, escolar, familiar y extrafamiliar =n
que vive el nifo, empleando para ello los servicios de las Visitadoras So.-
cia'es.

d) —Consultorio de Higiene Mental para los Ma stros.

Tiene por
objeto proteger la salud mental de los profesores, mediante

cons:jos y
. A



resolucion de cus problemas individuales, como: fatiga psiquica, horarios,

fiempo dt' l‘.‘inldlt\l‘i. C1C,

El servicio d» Higiene Mental, al que tuvimos la honra de fundar.
en estos dos Gltimos anos, ha extendido grandemente su labor, debido al
esfuerzo loable de su Jete, el joven psiquiatra doctor Fernando Rosales.

‘ .-\cnr:llnwuut 1-:1 Tl'ahajl:!- se facilita mas, pue; cuenta con guias cli-
nicas, guias socia’es, cuestionarios a los maestros, cstadisticas y propa-
wanda impresas. Ha editado varios folletos sobre asuntos de Higienc
Mental: ha organizado numerosas conferencias en auditorios oficiales. par-
riculares y por radio, algunas de las cualss han sido dadas por nosotros,
como un ciclo de tres, en el Palacio d~ Bellas Artes, dedicadas a los mé-
dicos de las escue'as v a las enfermeras y visitadoras sociales; ha dado
cincuenta y cinco cursos por correspondencia a los maestros rurales y se
ban fundado numerosas sociales de Higien: Mental, en zonas escolares,
'as cuales funcionan bajo el cuidado de padres de familia, médicos
maestros. Las actividades que el servicio esta desempenando, tiene otros
ruchos aspectos y dentro de la vasta labor que realiza, ha dado albergue
en una escuela campestre, donde se cuenta con todos los medios d> Hi-
giene Fisica y Mental, a quinientos nifos, huérfanos espafole:, que han
sido acogidos amorosamente por mi Pais, a iniciativa del Presidente
Cardenas.

B.—HIGIENE MENTAL DEL ADULTO

Las instituciones médicas oficiales y particulares, asi como muchos
centros educativos, han continuado luchando en pro de la Higiene Mental
del Adulto. En las fabricas y talleres, asi como en los centros, existen
Policlinicas, con consultorios d» Higicne Mental. El Departamento de
Salubridad Puiblica, viene realizando intensa campana contra el alcoholis-
mo v las drogas herdicas, y con tal objeto, organizé el Primer Congreso
Nacional Contra ¢l Alcoholismo, en el que se presentaron numerosisimos
¢ interesantes estudios y trabajos cientificos.

E! Hospital para Toxicomanos, de reciente fundacion, alberga a to-
dos los viciosos que son recogidos por las autoridades, para que scan do
bidamente curados y a! mismo tiempo, hicha intensamente por la profila-
sis de los estupefacientes.

A todos los alcohdlicos y habituados por los enervantes se les exami-
na médicamente para formular el diagnéstico de su personalidad psice-

tisica. Se atienden | mil enfermos al ano.
La lucha contra las toxicomanias, ha dictado leyes y penas severisi-
—T —
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Terapéutica y Técnica
Hertziana o Fisica y
Medicina

Por el Prof. Ing.
AGUSTIN ARAGON

Dedico esta produccion bu-
milde al culto facultative
Juan Peon del Valle y Va-
rond,

En aios del sigho XIX, a tiempo que empezaron a conocers: mani-
festaciones aprovechables de electricidad estatica, meédicos sabios utilizaron
ésta para mejorar ciertos estados patolégicos. Con discrecién unos gale-
nos, con afan de lucro otros|( los mas), fué creandse la electricidad me-
dica. Un genio fisico-biolégico, el profesor d'Arsonval, en Paris y en el
Colegio d= Francia, demostrd la preeminencia de lo eléctrico sobre lo ter-
mico en las funciones organicas; su percepcion de los fenomenos fisicos
era tan genial que, ocho dias después de haber sabido de la experiencia
le Hertz en Bonn, y sin conocer los aparatos del gran tudesco, tenia ya
en su gabinete un oscilador bertziano: lo construyé para tener a su dis-

pasicién corrientes eléctricas alternas de frecuencia desconocida antes del

invento del aludido Hertz, pues su estudio de los efectos de corrientes
lectricas en muestro organismo, le ensefid la importancia que tiene en el

caso la frecuencia de las empleadas. Gracias a las corrientes hertzianas,
nudo d'Arsonval introducir electricidad, en el cuerpo humano, que, si hu-

biese sido del uthn industrial, habria fulminado al individuo; asi nacid
la W-o el fenomeno en el cual recibimos intensidades elec-

rricas de més de un amperio sin sentic nada que sea anormal en el
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La aplicacion, de tales corrientes hertzianas, vino desds luego para
generar en pacientes fiebre artificial, transformando en térmico lo eléc-
trico; en el organismo hallan resistencias las corrientes, en el sentido eléc.
trico del vocablo, y éstas térnanse en alza de la temperatura; el calor de
los tejidos que viven es residuo de su funcionamiento sléctrico, pues caaa
célula viva representa una pila eléctrica polarizada. EI influjo nerviosc
es potencial de accién o descarga eléctrica auténoma, por esto los contros
netviosos se asimilan a generadores de corrientes eléctricas. Se construye=
ahora oscilografos que en una pelicula, nos muestran: la forma de las
corrientes oscilantes generadas en el encéfalo que tenemos; son las ondas
de Berger. Las funciones de nuestro sistema nervioso son prototipo de
funcionzs electro-orgdnicas. Harto sabido es que de! sistzma nervioso de-
pende toda la vida nuestra: aun en sus mas minimos pormenores.

Tenemos, por tanto, en vez de los e'ectro-terapeutas d» antaiio, radio-
lerapeutas, o quienes nos aplican electricidad sin electrodos. El d=cano
es Georges Lakhovsky, quien desde 1923 realizé esa idea. Al tratamisnio
indicado le llaman en Italia marconiterapia: se resume en provocar la emi-
sion de una onda hertziana muy intensa de longitud de onda determinada:
Marconi ponia la de seis metros. De esta suerte se produce la fiebre ar-
tificial indirectamente. Radiotelegrafistas fueron los primeros en sentiria,
por su tarea junto a emisores de gran potencia.

D'Arsonval ideé poner a pacientes en campos puramente electro-cs:
taticos; lo efectué, mas con tensiones insignificantes. Lakhovsky, ape-
yindose en la técnica hertziana, logra tensiones altisimas de ciento cincuen-
ra mil a doscientos mil voltios: ha realizado ¢l ensusfio de D’Arsonval, o
bana a los enfermos en electricidad estatica pura: en su sentir, cada céluia
organica no es una pila, sino un resonador hertziano de antenas central <.

En el Congreso d= Ondas Cortas que se reunié este afio en Viena, la
Capital de Austria, Lakhovsky tuvo cosecha opima d= su meétodo, a sa-
ber: el profesor Roffa de Buenos Aires, que dirige alli el Tnstituto del
Cancer, y otros médicos del Nuevo Mundo, dicron testimonio de la ofi-
cacia del expresado método; y De Cigna de Génova dijo, que por cen-
tenares se cusnta los casos d: curacién inesperada y duracién con el os-
cilador de Lakhovsky. El cincer, el lupus eritematoso, las ulceras gastti-

"cas y gastro-duodenales, y las prostatitis, sanan o se atendian con la por-
t>ntosa aplicacién eléctrica dicha.

La libertad d:l espiritu es la condicion ineludible de la evolucion de
los pueblos; gracias a ella pudo Lakhovsky darnos su conquista ingente;
D’Arsonval lo aplaudié apadrinindolo en la Société de Biologie. Sin
vio'encias subversivas ni gubernativas; sin comunismo ni  fascismo; sin
anarquia ni tirania; sabios y médicos nos regeneran sobre la bass de la

— ) —
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REVISTA CLINICA

Observaciones reco.-
gidas en el Sanato-

Ramirez Moreno

Por el Dr, CARLOS PAVON A.

EPILEPSIA MIOCLONICA

L2 Epilepsia Mioclonica, de descripcion relativamente recients, ha
sido por parte de los neurdlogos alemanes en particular, objeto de cui-
dadosos estudios los cuales han tenido resultados saludables principalmen-
tc por lo que se refiere a la delimitacion de los sindromes mioclénicos que
abarcaban antes cuadros neurolégicos diversos, comprendiéndose en ellos
desde los tics hasta las distintas formas de corea.

La Mioclonia esti constituida por una seriz de contracciones mus
culares bruscas, rapidas, a vecss fulminantes que habitualmente se limi-
tan a uno o dos misculos, pero que en ocasiones abarcan grupos mus-
culares completos, ocasionando entonces desplazamientos y movimientos
anormales caracteristicos; los movimizntos mioclénicos son de localizacion
o intensidad variable y respecto a su frecuencia pueden alcanzar hasta 100
contracciones por minuto.

Ordinasiamente la mioclonia se presenta como una secuela de la en-
cefalitis epidémica, sea sola o asociada a otros movimients anormales.

Clinicamente deben incluirse entre los sindromes extrapiramidales ic-
calizandose las lessiones en los nicleos grises sub-corticales y en el locus
niger, de preferencia en este altimo y e‘-?. cuerpo estriado. Su parentesce
clinicc es muy estrzcho con los padecimientos llamados, Paramioclonio

Multiple de Fried:rich, Corea Eléctrica c.Ie Henoch y Sindr_ﬂme de Du-
Eini, tanto que algunos autores los cotis:c.ieran como un mismo JIPR

La Epilepsia Mioclonica, objeto principal de esta nota, sin F{uda ba
sido observada desde hace mucho tiempo.y al revisar lasvdescnpc.mnc_s he-
cnas en varias €pocas sobre las pretendtdas crisis de histero-epilepsia se
descubr- una semejanza notable en:;: }::_mbas, p.clrr lc_u qnu; e:zn;:oa:::
tizados a pensar que m casos istero-epilepsia no e 3

.

dro- de Epilepsia mioclénica.
— 43 —



Por otra parte, el padecimiento que nos ocupa forma muy posible.
mente uno de los aspectos de ese complejo sindromico todavia mal cono.
cido y que ha sido clasificado por los autores franceses como “Epilepsia
Estriada”.

La Epilepsia Mioclénica o Sindrome Mioclono-Epiléptico, esti cli.
nicamente formada por la siguiente triada neuro-psicopatolgica: a).—
Ataques epilépticos. b).—Sacudidas mioclonicas, y ¢).—Estado demencial
progresivo,

En lo referente a su etiologia se conoce unicamente que aparec: en
la edad adulta y que es de caracter hereditario, (por propagacion colate-
| casi siempre), ofreciendo a este respecto, analogia con la Corea d-

.
Huntington,

OBSERVACION CLINICA

Enfermo M. G., de 32 afos, agente viajero de una casa comercial,
soltero, fué estudiado en agosto de 1937.

En sus antecedentes merece consignarse lo siguiente: la madre su-
frié “mal de San Vito” a los 40 aios habiendo quedado desde entonces
con ligeros trastornos mentales de tipo deficitario. El padre sifilirico,
sufrio a los 50 afios una hemorragia cerebral que ocasioné hemiplegia
izquicrda y afasia completa. En otros miembros de su familia no existen
trastornos neurolégicos evidentes.

El enfermo padecié a los 7 aiios, reumatismo articular agudo que lo
tuvo en cama 2 meses. A los 14 anos sufric Corea de Sydenham que ce-
dié a las dos semanas con un tratamiento que se le vereficé. Después
de esta Gltima se consideré un sujeto sano hasta la edad de 25 afios que
uuevamente presento un brote de reumatismo articular ligero con mani-
festaciones cardiacas (disnea de medianos esfuerzos, palpitaciones, algias
precordiales, etc.); examinado entonces por el especialista se = diagno:-
ticé una estenosis mitral evolutiva que con un tratamiento apropiado s
mantuvo compensada sin ocasionar mayores molestias.

En general en enfermo era una persona ordenada, sin vicios y obe-
diente al régimen higiénico que le imponia su cardiopatia.

El padecimiento neurolégico actual data de enero de 1937; a con-
secuencia de una emocién intensa se produjo una crisis epiléptica tipica
gue el médico que lo atendia atribuyé a los trastornos circulatorios cere-
brales determinados por la lesion mitral, pero desde esa fecha las crisis
ce epilepsia se repitieron con frecuencia variable, y de igual aspecto que
‘a primera: aura motora en el miembro superior derecho, pérdida del co-
necimiento, grito inicial, convulsiones ténico-clénicas, etc.
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Durant>
a pesar de | q - Enfermedad, que no cedid
yados, no se manifestaron otros

SCritas, pero mas adelante se ob-

OS Varios tratamientos ensy
sintomas como no sean las crisis va de
servaron cambios en su cari
cter que puede '

yaran : e n catalogarse como de ti
Dllept:
epiléptico y ademas algunos trastornos deficitarios en la esfera psi uicF:
pereza, torpeza mental, olvidos frecuentes ete L

, etc.

En mayo de 1937 T

1 | : "

mopinado sacudidas b i mlm}r?n’ fuera de las crisis, y de un modo
oL tdas bruscas y rapidas de la mano derecha, muy distintas

al aura motora que precedia al ataque y dias mas tarde mioclono del pie

y de los _"‘USCUIOS del hemi-abdémen del mismo lado; en el curso de un
mes la miocl

detas Joma invadié la mayor parte de los masculos del lado derecho.
predominancs en el cuello, la mano y el pie; estas sacudidas mioclénicas

dlfrab.an varios minutos Yy se presentaban indistintarn:nte en un solo te-
tritorio © en varios a la vez; algunas veces eran muy intensas y rapidas.
Con relacion a las crisis de epilepsia, puede decirse que aquellas absor-
bieron en cierta forma a estas tltimas, que se hicieron mis espaciadas,
sin desaparecer.

Un mes antes de estudiar al enfermo se quej6 ademas de hipo fre
cuente y movimientos de propulsién de la lengua.

El examen hecho al paciente proporciono suscintamente los datos si
gulentes:

a) —Con intervalos cortos en los que no se observan movimiento:
#normales, se ven aparacer en el lado derecho del cuerpo sacudidas mio-
clonicas en distintas regiones: cuello, musculos flexores del antebrazo,
pie y hemi-abdémen correspondiente; la mioclonia es rapida, brusca, dura
2 & 3 minutos y algunas veces determina desplazamientos en masa del
pic y de miembro superior. Durante ¢l examen no fué posible obszrvar
ios movimientos de la lengua que informarcen los familiares. El hipo es
{recuente y dura menos de un minuto para repetirse después. Este como
96 otros movimientos mioclénicos cesan como empezaron, con bmsquadad.

b) —Crisis epiléptica intercalada que tuvimos la suerte de presenciar
€1 otra ocasion. Lpd)

¢) —Desd: el punto de vista mental sc.f-'DmPfUEI_}‘?: bradipsiquia,
crrores de juicio, proligidad, cierta perseveracion, ’p!.IErrlllEmt} y tenden-
iz a coleccionar todo lo cual afirma un déficit psiquico mediano.

d).—Los datos del examen neurélogico pueden resumirse: anisocoria
por miosis derecha, _ﬁemblor liger? de reposo en }'3:[ cﬂiedos del }?doddell-e-
e hipertonia en los miembros de ese la o; exageracion de los
el ng finosos, mas marcada del lado derecho.

g s mitral con caracteres actisticos evolutivos.
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NOTAS SINTETICAS

Por el Doctor JUAN
PEON DEL VALLE

SEXTO ANIVERSARIO

El mes de diciembre proximo pasado cumplié seis anos de vida la
(Clinica del Dr. Samuel Ramirez Moreno,

Durante el Gltimo ao, por haber aumentado el nimero de enfermos
v haberse creado nuevos gabinetes, el personal quedo como sigus: Diree-
tor, Dr. Samuel Ramirez Moreno; Jefes dal Servicio Neuro-Psiquiatrico,
Dres. Juan Peén del Valle y Carlos Pavén Abreu; Médico del Laborato-
rio, Dr. Alberto Lezama; Servicio de Electropirexia, Dr. Guido Torres
Martinez; Servicio de Radiologia y Electrodiagnéstico, Dr. Teodoro Fio-
res Covarrubias; Servicio de Oftalmologia, Dr. Luis Sanch:z Bulnes:
Hematologia, Dr. Roberto Cejudo; Gabinete Dental, Dres. Raul Divila
¥ Jorge Torres. Se continuaron las clases de enfermeria psiquiatrica po-

'os Dres. Peén del Valle y Pavén; se establecieron bases de trabajo mai.
modernas con el personal técnico y admini ivo; S :

terapia, ampliandola; se cres el Archivo de
las innovaciones sucedieron a los viajes que a Estados Unidos y Europa
hizo el Dr. Ramirez Moreno, dejando encargado de la Direccion al que
esto escrib>. Después del viaje que acaba de realizar 3 Francia, Inglaterrs,
Alemania, Austria, Checosslovaquia y Hungria, harj la inauguracion de!

primer Pabellon del gran sanatorio Que esta construyéndose en un lugac
adecuado por todos conceptos,



FRENTE REVOLUCIONARIO DE T

: RABAJADOR
DE LA MEDICINA . =

'f”"lad,' Al i las bases, programa de accién y estatutos, dice el
(‘omité Ejecutivo;
“El momento social que vive México se enc

constituit una hora de ineludible definicign y de intensa lucha ideologica.
e un lade encontramos a los e

: lementos que por interes:s vpersonales y
por encontrarse ligados al pasado, se hallan unidos a la ideologia mdvi-

dualista, basada en el egoismo y la explotacién: del hombre por <l hom-
bre. ‘Dt:l otro, encontramos a los hombres de pensamiento vigoroso que
rompiendo viejos moldes encauzan sus energias hacia la realizacion de
un humanidad mejor, donde ¢l individuo tenga los derechos que correspoli-
den a su categoria humana: derechos intelectuales, econémicos, fisicos y
morales.

“E! trabajador de la medicina precisa definirse porque no es posible
apartarse del momento en que estamos viviendo ya que el Médico que
explota ¢l dolor para acumular un capital, no es el tipo que encuadra
dentro de la nueva ideologia del México Revolucionario, porque el Mé-
dico no puede ser sino un trabajador intelectual.

“Es indiscutible que para servir mas fielmente a la Revolucion nc
‘olamente precisa definirse sino que es necesario organizarse. Por eso es
que un grupo de Médicos, Dentistas, Quimicos, Enfermeras, etc., que nos
sentimos absolutamente ligados con la ideologia social de izqt{ierda, nos;
hemos agrupado formando un Frente Revolucionario 4.:ic Traba'lja.tiorcs de
la Medicina, con el que seguramente estardn los Mén:{:cos?-Qunmicos, En-
fermeras, etc., quz definan sus encrgias hacia la .reallzacmn di: los Idea-
les de la Revolucién, ya que sabran cricogcr con firme resolucion el luga

: mnde e en la lucha socal.
que ;1':;;& Revolucionario de Trabajadores cle lz}f.Medic‘idna 1561;3 un

e i izacion cientifica e lucha, y

Erpe i __ ;;; argap;}:qgj: T:ccicncia no estéyal servicio de

uentra caracterizado pot

TR i A : +dad. pugnando asimismo, porque los reac-
mmw& h '@k:g;iia:ifs fn las filas de la Revolucion, ocu-
m w R o1 o de base, sean desplazados, por cors-
paadp i ra el ripido desarrollo del movimiento social
iﬁf S Pﬁ;;, alt oideal del Proletariado de México.
- = de Trabajadores de la Medicina estara con
3 |a ciudad, en todos los aspectos de 'a lucha
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cocial y pugnara porque las clases trabajadoras reciban los beneficios de
la higiene y de la asistencia médico-social.

“El Frente Revolucionario de Trabajadores de la Medicina hace un
caluroso llamado a todos los Meédicos, Quimicos, Parteras, Enfermeras,
etc,, de la Republica, para que conscientes de su responsabilidad se adhic-
ran a este Frente formando asi una legion clasista al servicio de la Re-
volucién Social”,

POR LA SOCIEDAD MEXICANA DE EUGENESIA

El 25 de octubre proximo pasado hubo una Sesién Especial dedicada
1 la Honorable Camara de Diputados, en ¢l Salén de Conferencias de!
Palacio de Bellas Artes. Los Drs. Adrian Correa v Alfredo M. Saavedra
firmaron las invitaciones, y el Dr. Elisco Ramirez dicté una conferencia
acerca de “La prostitucion y el Problema Venéreo en México”. Se trata
de apoyar la campafiana que estd haciendo el Jefe del Departamento de
Salubridad Publica.

CRIMINOLOGIA

En el Num. 2, Ano IV, de la Revista "Crimanalia” aparece un in-
teresante trabajo del Dr. Alfonso Quiroz Cuaron, titulado: “Nociones
Elementales de Psiquiatria Forense en relacion con la excluyente de es-
:ado de inconsciencia”. Ademas del tema que en concreto enuncia, abor
da en general el de la ensefanza de la psiquiatria en la Facultad de Dereche
y Ciencias Sociales. A este respecto, bueno es seialar que gracias a las
gestiones del catedratico de Medicina Legal en las Facultades de Medi-
cina y de Derecho de la Universidad Nacional Autonoma de Méjico, Di.
Jos¢ Torres Torija, v a la erudita comprension del personal docente de
1a Escuela Libre de Derecho, el afo pasado fué establecida la clase de
Psiquiatria en esta escuela, quedando a cargo del Dr. Samuel Ramirez
Moreno y, durante la permanencia de ¢ste en Europa, fué substituido por
ol Dr. Guillermo Davila. Dados los conceptos actuales que imperan, so-
bre todo en el ramo Penal, no era posible que los abogados y los médicos
permanecieran ignorantes de los problemas meédico-juridicos y su manera
de resolverse.

ARCHIVOS PERUANOS DE HIGIENE MENTAL

Se recibio ¢l Num. 1 del Tomo I, de los Archivos Peruanos de Fii-
gienehlanedindosgnLimaporBtluw&nwdo,ij.V;kg;y
Fnrique Encinas. Por el contenido del mismo, se comprende que no esta
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preponderantemente dedicado a la Higiene Mental
] 'Fi -~ 1 b (% 1 1 4 ,
marse “Archivos de Neuro-Psiquiatria”. Quizas la falta de publicacio-

nes especialistas t‘n_la Repiblica del Parii amerite dicha involucracion,
de todos modos logica por tratarse de ramas afines

y mzjor podria lia-

NUEVAMENTE TOTEM Y TABU

3 El 1Dl-m:mr_¢ df:l Servh.cio Abierto E:ie la _As'zstcncia. de Psicopatas ae
 SEBTED (Recife, Brasil), Dr. Jos¢ Mariz, envia interesante trabajo
titulado' “Perspectivas Psiquidtricas de Algunos Rasgos Totémicos y Ta
bis del Indigena Brasileno”, de gran importancia psicoanalitica. El au-
tor pasa en revista, con algunas reservas, las ideas de Freud, y, como en
su folleto “Rumbos Psiquiatricos del Alma Amerindia”, estudia los carac-
teres mentales de los indios brasilenios, especialmente del siglo XVI, eu-
contrando analogias entre ellos y los australianos que sirvieron a Freud
para sus lucubraciones; encuentra en ellos rasgos maniacos y ausencia de
esquizoides y esquizotimicos.

De interés neuropsiquiatrico experimental es el trabajo que remite
adjunto, titulado “Algunas Notas sobre la Pereza”, para el que le sirvid
de test el Bradypus Tridactylus L. tratado con bulbocapnina.

PROXIMAS JORNADAS NEURO-PSIQUIATRICAS

Ha sido designada la ciudad de Lima (Pert) como sede de las Jor-
nadas Neuro-psiquidtricas Panamericanas, que tendrdn verificativo en
enero de 1939.

Los temas de las ponencias son los siguientes:

Acerca de la variabilidad citoarquitectural de la corteza del 16bulo
frontal humano.

El dolor. : )

Hipocondria y manifestaciones hipocondriacas.

Tratamiento de la esquizofrenia.

El servicio social en la asistencia de enfermos de la mente.

Deontologia en la practica del seguro social.

El Dr. Samuel Ramirez Moreno ha sido invitado para encargarse
de la ponencia: “Tratamiento de la esquizofrenia"_. El que esto escribe
ha sido invitado para desartollar la ponencia: “Hipocondria y constitu-
cién”. Dichas invitaciones han sido hechas por los eminentes psiquiatras
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Honorio Delgado y Oscar Trelles, a quienes se les contesté en sentido

afirmativo y agradeciendo la alta distineion,

LA FUNDACION ROCKEFELLER Y SU
OBRA EN MEXICO

El Dr. Alfonso Pruneda, Secretario Perpetuo de la Academia Nacio-
nal de Medicina, Profesor de nuestra Facultad universitaria, y personali-
dad distinguida sobradamente prestigiada, tuvo la gentileza de dedicar 4
esta Revista una de las ediciones de su discurso leido en la ceremonia en
que fué descubierta, en el Departamento de Salubridad Piblica, Ia placa

edicada al filantropo norteamericano John D. Rockefeller.

Con la galanura de estilo propia del Dr. Pruneda, bosqueja alguncs

aspactos de la vida de Rockefeller, pero sobre todo menciona la obra de
fa Fundacién en México. Desticanse los parrafos finales:

“La obra de la Fundacién Rockefeller ha tenido y tiene algunos ca-
racteres que deben hacerse constar en esta solemne ocasién. Iniciada por
mvitacion de nuestro Gobierno, quienes la han realizado han que-
rido siempre considerarse como funcionarios o empleados del mis.
mo, lo que ha hecho facil |a cooperacion establecida.  Sus relaciones
con nuestro D:partamento de Salubridad han sido siempre  amis-
tosas y cordiales y, en la actualidad, la conexién entre ambas Instituciones
se establece facilmente por intermedio de la Oficina Coop=rativa de Espe-
cializacién Sanitaria e Higiene Rural, cuyo solo nombre os ya un progra-
ma. Los profesionistas estadounidenses que la Fundacién ha enviado a M-
Xico s han distinguido siempre por su saber, por su competencia y por
su caballerosidad. Con una que otra excepcion, se ha tratado de hombres
que poseen nuestro idioma y todos han sabido entenderse perfectamente,
vo solo con nuestros profesionistas, lo que habla muy en favor d: unos v
de otros, sino también con la gente de nuestros campos, que ha encontrado
2n los primeros, no solamente personas entendidas y serviciales, sino tam-
bién amigos comprensivos y desinteresados, Los nombres de White, Lyster,
Caldwell, Connor, Carr y, ahora, de Bailey, son bien conocidos y recor-
dados con afecto en diversos lugares de México; como son igualmente apre-
ciados los de los ilustres higienistas Russell, Ferrell, en Sawyer y otros, que
desde Nueva York han intervenido en la obra realizada por la Fundacién

L

Al morir, casi centenario, el filintropo excepcional a quien esta-
mos honrando, uno de sus bisgrafos franceses recordaba que la familia
Rockefeller provenia de Francia, del Languedoc, de donde habia huido al
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| revocarse ¢l edicto df Nant:s, y que su apellido original 2ra Rochefeuil! -
| 4 (roca y hoja). Quienss conozean los arcaicos edificios de las Universida-

des europeas, recuerdan seguramente el especticulo anico que ofrecen sus
muros, que oscuros por la patina del tiempo, hechos d: sslidas y aridas
piedras, cubiertos en parte por las hojas de las enredaderas llenas de flo
vos de todos maticas. Asi deben rxcordar la vida y la cbra de Rockefeller,
quienes las juzgan a través de su filantropia no siempre bizn comprendida
4i justamente valorada; la aspereza y dureza de muchos de sus aspectos

‘ se esfuma tras la vida rica y fecunda de su pensamiznto altruicea, que
persigue el bienestar de la humanidad en todo el mundo”.

L

e |

Recibimos los nimeros 1y 2, afio VII, de los Archives de! Manicomio




Convencién
Médica Dental

La Asociacién Mexicana da

Ortodoncia, compenstrada de la estrechs
relacién que

existe entre la Madicina General, la Odontologia y la O
todoncia, puesto que en varios casos, cada una de estas Interviens en !
estudio de las otras, y considerando quz la ayuda inteligente y benévola
de parte de los miembros de las profesiones de esas ramas del saber se
hace indispensable para lograr un bzneficio gneral, ha organizado una
“CONVENCION MEDICO-DENTAL” que deberd celebrarse en cs:a
Ciudad de México, D. E. en el mes de febrero dal afio proximo de 1933,
La mira de la Asociacion Mexic

ana de Ortodoncia es
mayer nimero de médicos-cirujanos y ciruj
€xtranjeros,

Para que con su presencia ea
tes al cambio de ideas entre los elementos
En esta convencign habra conferencias, one

mostracicnes clinicas, exhibiciones, Proyecciones
g0 de prominentes mie

Una delegacién do

congregar ¢l
anos dentistas, nacionales y

obtengan los beneficios inheran-
afines.

raciones quiridrgicas, de-
de peliculag,
mbros de las ramas citadas,

especialistas norteamzricanos,
¢ médicos cirujanos, crujanos dentistas y ortodon
reputacién, encabezados por el Dr. Spencer R. Atki
Universidad de California del Sur, disertardn eobra
gologia, cirugia plastica, ortodoncia, plorrea, prétes
nologia, pediatria, etc.

Al poner en conocimient socizdadae
médicas y d» 10n ds este Certamen, la Ase.
cacién Mexicana de Ortodoncia les hace una invitacién especial para que
% que pericdicamente darj 3 |y publicidad con
el objeto de llevar 2 felip término esta CONVENCION MEDICO.
DENTAL,

Meéxico, D. F

€tc., a car

compuesta por quin
cistas de reconocifa
nson, profesor de ia
cancer, otorrinolarin-
is, dietética, endocr-

.» diciembrzs de 1937,

EE SECRETARIO.——Dr. S. Fastlich,
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