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El Plan de Trabajo
del Servicio de Higiene

Mental Escolar

Desde que por iniciativa del Dr. Lauro Ortega vy con el apoyo deci-
stvo del Secretario de Educacion Publica se fundé el Instituto Nacional
de Psicopedagogia, que recientemente ha estrenado su bien acondicionado
edificio, se organizaron varios servicios que han venido trabajando acti-
vamente, pero que en el momento actual estin preparando un programa
de actividades, para poder realizar todos los proyectos que tan importan-
te institucion, como centro de investigaciones cientificas -obre la escola-
ridad mexicana, ha planteado.

Entre eilos, el Servicio de Higiene Mental, que podemos decir e;
el unico que de modo regular y cientifico se ha preocupado por proble-
mas de esta naturaleza en México, y cuyas actividades fueron motivo de
un informe que en el reciente Congreso Internacional de Higiene Men-
tal celebrado en Paris tuve ocasion de presentar, acaba de formular el plan
de trabajo que piensa desarrollar durante este ano, por iniciativa del ac-
tual Jefe del Servicio, Dr. Guillermo Lechuga y del Director del Institu-
i0, Dr. Fernando Rosales.

El plan en cuestion comprende los siguientes puntos:

lo.—Sustentar un curso de higiene mental para los médicos escolares,

Este curso comprenderd un ciclo de quince claces tedricas, que serd
patrocinado por la Facultad Nacional de Medicina, para los médiocs es-
colares, y en el que se desarrollardn los temas mds importantes sobre la
ligiene mental, pero preferentemente en todos sus aspectos relacionados
con la infancia, la educacion y la instruccion. Los médicos asistentes al
terminar el curso recibiran un diploma oficial y seran ellos los encarga-
dos de extender y practicar la higiene mental dentro de la poblacién es-

colar.
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20.—Continuar y fomentar los curcos por correspondencia de higiene
wental. destidados exciusivamente a los maestros de las escuelas primarias.

Estos cursos, que con gran éxito se han venido realizando, tendran
mayor amplitud y se pienca llevarlos hasta los lugares mds lejanos de la
Repuiblica, pues han sido ampliamente solicitados por el profesorado y de
modo especial por los maestros rurales.

30.—Publicacion de un periédico mural mensual que se denominard
“Higiene Mental”.

Este periédico estd destinado principalmente a realizar una propagan-
da objetiva de lo que es la higiene mental, la lucha contra los padecimien-
tos mental=s, etc., y en cste sentido el Servicid sumard su contingente al
aue va a solicitar del Departamento de Salubridad Pubiica, de la Sccre-
taria de Asistencia Social, del Departamento Central, de la Seccion de
Accién Social de la Universidad Nacional y del Departamento de Pre-
vencién Social de la Secretaria de Gobernacion.

4o.—Integracién del Primer Comité Nacional formado por aitos fun-
ctonarios de la administracion piblica.

En ese sentido, el Servicio busca tener reepaldo moral y economico
para todas sus actividades que piensa desarrollar, pues de este modo ten-
dré mucho mayor apoyo en la campaiia que tan! loablemente va a lievar
d fﬂ'bo.

50.—Organizacién de la Escucla Nim. 4 de Profilaxis Mental, ane-
ya ai Servicio de Educacion Especial.

En esta escuela se colocard a los alumno: normales dzsde el punto
de vista psiquico, quz viven en ambiente morboso. y ademds de ser un
centro de profilaxis mental, también lo serd educativo, con las mismas
normas pedagégicas que en todas las demds escuelas primarias; pero en
ésta, los alumnos serdn internos y sometidos a un plan de vida vy disci-
plina, formuiado dentro de las oricntaciones de la higiene mental.

60.—Radio-transmisiones Semanales obre Topicos de Higiene
Mental.

Con la ayuda de las radio-difusoras oficiales y particulares, s sus-
tentardn conferencias por personds de reconocida competencia cientifica,
cue ya han sido invitadas con tal objeto, quienes disertardn sobre cues-
tiones y probiemas de Psico-Higiene, comprensivos y itiles, al alcance d:
todos los sectores sociales.

70.—Continuacién d> Trabajos de Investigacién y Propaganda.

Estor trabajos se van a efectuar teniendo como punto de partida los
datos y experiencias obtenidos hasta la fecha por la Clinica de la Conduc-
ta y el Servicio de Educacién Especial.
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80.—Organizacion del Primer Congreso de Higiene Mental Escolar,
 El Servicio desde hace tiempo vieme considerando la importancia de
lievar a cabo el Primer Congreso Nacional de Higiene Mental Escola
en México, y en este sentido se propone llevarlo a cabo, ignabmente soli-
citando la cooperacion de las dependencias oficiale: médicas y particula
res y de nuestros mds eminentes pedagogos, psicalogos, alinistas ¥ médi-
0s escolares, pard de este modo atraer ¢l aporte de tedos los mnwn'gd-
dores y hombres de ciencia a efecto de coordinar y lhevar « cabo la forma
mas amplia de practicar la higiens mental en nuestro pwblo, en la pre-
vincion principalmente de las alteraciones y enfrrmedades psiguicas.

90.—La publicacion de una revista trimestral dedicada a dar a cono-
cer todas las investigacionss y estudios del Institwto Nacional de Psico-
pedagogia.

Esta revista, que no serd exclusivamente parva el servicio de higiene
mental, tendrd sin embargo una s-ccion especial para él v serd indiscu-
tiblemente el mejor modo de dar a conocer desde el punto d= vista cien-
tifico, tanto a las instituciones y hombres de cioncia naciongles como ex-
tranjeros, todas las actividades que el Instituto ha desarrollado v Hevari
a cabo. A

En estos momentos el Servicio de Hiene Mental estd desarrollando
una campana formal contra el ruido, por medio de wn cicio de comferen-
cias a cargo del que esto escribe y con la colaboracion de diversas insts
tuciones oficiales.

Como se ve, este amplio programa toca todos los aspectos que pue-
de comprender la propagacion, divuigacion y aplicacion de la higiene men-
tal y es en todos sentidos loable esta iniciativa que em gram parie va se
estd poniendo en prdctica, pero que deseamos muy SINCEraments se reu-
iice en todo lo que abarca.

Nos complacemos en felicitar al grupo de jovene: médicos que con
serdadero interés se estan preocupando por la resolucton de problemas
crentificos —p:impedago’giws y médicos— que atanen al estudio de los
escolares mexicanos, pues seguramente es ésta la mejor forma de prepa-
rar a los ciudadanos, no solamente en el terreno educativo, sino en gue ob-
tengan las optimas condiciones en el desarrollo y conservacion de su se-
lud fisica y d= su salud mental.

DR. SAMUEL RAMIREZ MORENOQO.
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Interpretacién de
las Manifestaciones
Artisticas de los
Alienados

Por el Dr. JOSE MARIZ,

Director del Hospital Correia
Picanco e Ambulatorio de
Assistencia a Psicépatas de
Pernambuco, (Brasil)

Las manifestaciones artisticas de los alienados proporcionan elementos
de alto valor semiolégico para la psiquiatria. No se limitan ciertamente
a eso. Pueden tener cierto valor terapéutico, dentro de una psicoterapia
bien comprendida, haciendo derivar en expansiones mas ordenadas, aque-
llo que podtiamos llamar el imperative dindamico.

Aun el hombre normal, no puede huir a los llamados obscuros, y sin
embargo muy fuertes, de la necesidad de accién. Esta se acentiia significa.
tivamente en los individuos con tendencia a la hiperemotividad, en quie-
nes una incontinencia emocional los forza inconscientemente a expandirse
en trazos sin sentido, en gestos aparentemente sin objem pudiendo eso se-
condensado en una grafomania, un tic, etc. Es demasiado corriente, para
insistir en ella, la observacion de individuos nerviosos en los cuales una
conducta inquieta, repetidos gestos expresivos, determinada incapacidad
de permanecer tranquilo mucho tiempo seguido, pueden conducir a pesar
de una inspeccion superficial, a un diagnéstico seguro del conflicto inte-
rior dzl paciente. Compete a la psicologia, y sobre todo a la psicopatologia,
recoger estas manifestaciones objetivas, interpretarlas convenientemente,
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lanto s, a mi modo de ver, mucho mas apare.nte L real,
Impresién ésta que solo el tiempo podré conflrm_a_r .o rcctlhcarl, segun per-
manezca en pie o caiga del arsenal de las adquisiciones actuales.

La gran rapidez de las comunicaciones —tal vez la conguist
del mundo moderno— favorece la difusion de muchas lupotfszs czel:mflcas,
aun antes de que puedan ser claramente formuladas. Pa_rtmi.h'do éstas de
cerebros fuertes, capaces de seducir por el poder de [ gnaciGiig de do-
minar por el encadenamiento del raciocinio, ganan inmediatamente, si‘n
tamiz previo, el apoyo de los espiritus débiles, o avidos de novedades, de
brilio, que las adoptan con mas vehemencia y mucha mas persistencia que
jos propios creadores, tantas veces victimas de la comprensién deformada
de sus alumnos. La erudicién adquirida, el acimulo de hipétesis superfi-
ciales y hasta contradictorias, favorecidos por la facil difusién contem-
poranea (radio, aviacion, telégrafo), acabaron por crear en varios sectorss
cientificos una orientacién en zig-zag, desconexa, confusa, que es a mi ver
vno de los mayores obsticulos al progreso cientifico verdadero, por lo
menos en el campo de la psicologia humana. Recorriendo el panorama
de la psicopatologia, por ejemp'o, tiénese la impresion d= que los hombres
han perdido el norte en el conocimiento del alma del alienado. Esto es
tanto mas doloroso, cuanto que la impresién general, aun de los mas ex-
traviados, es que mds que nunca estamos en pleno campo de la verdad
cbietiva.

En l.a presente nota s6'o quiero referirme a la interpretacion del arte
ex los alienados, cuyos estudios publicadas, sobre todo entre nosotros, re-

velan una candidez inexplicable, una falta de squilibrio critico verdaders-
mente clownesco.

| Entrando mas dimf:tamente a la médula de la cuestién, seiialo desde
vego como la falla mas flagrante 1a unilateralida

: 5 d de las interpretacio-
nes sexuales de las manifestaciones artisticas de los alienados. Sélo €0
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nozco trabajos brasilenios de este género tomando como datos para la in-
terpretacion los recogidos de las artes plasticas o de los escritos de los
alienados. Nada sobre musica. Como principio débese establecer un limi-
te, por lo menos cuantitativo, Antes de recoger el material de estudio, yo
pienso, se debe seleccionar lo que en verdad tenga valor artistico, y lo que
apenas signifique expansién, sin mayor contenido, de las fuerzas desenca-
denadas por el imperativo dinamico. Esta linea de demarcacion no es pre-
ciso decir que es precaria en los casos limitrofes, valiendo para los casos
¢xXiremos.

Cuando hablo del valor artistico quiero aludir a la capacidad intrin-
seca del autor, que ya era artista antes de ser alienado, o que era mas o
menos siempre las dos cosas a un tiempo. No conozco caso en que la alie-
naciéon haya sido factor de auténtico desenvolvimiento artistico, aungue
tedricamente eso pudiera en buena hora acontecer, por la liberacion. de
complejos inhibidores del florecimiento de las creaciones del paciente.

A mi ver, hay excesiva confusion de parte de nuestros autores que
abordan estos temas, pues no relatan casos clinicos de artistas alisnados,
es decir, de artistas que vieron al médico por manifestaciones de alienacion
mental. Cifiense tan sélo al material recogido en los frenocomios, donde
las creaciones mas desprovistas de sentido artistico, son rotuladas como
manifestaciones de arte. Valdria la pena establecer esta diferencia, que
evitaria mayores confusiones. Conviviendo con varios artistas, por afios
continuados, y teniendo oportunidad de asistir de cerca al caso de aliena-
cién de uno de ellos, hillome hoy convencido de la necesidad de esa dis-
tincién, felizmente cualitativa.

Trazada esa linea de demarcacién, asi pues, tenemos que estudiar en
el material recogido, no sélo el contenido, sino también la técnica. El con-
tenido ha sido lo Gnico que ha intersado a los referidos autores, seducidos
por las representaciones artificiosas, sin embargo enganosas y no raramen-
te brillantes. Apegandose tan sélo a los motiros, a los objetos represen-
tados, esos investigadores hacen tal como un grafélogo que se restringie-
se a estudiar los conceptos emitidos, despreciando el instrumento de ex-
presion. la caligrafia; o sea: lo esencial. Quiero creer que, mas que a in-
caitura, una cultura desorientada influye en el rumbo de esos investiga-
dotes, a través del eco de un movimiento tevolucionario zuropeo del arte
moderna, que desprecia la técnica en las artes, considerandola como no-
civa y ridicula preocupacién. Intimamente estoy convencido de la insin-
ceridad de quienes patrocinan tal movimiento, los cuales no solamente
eran grandes artistas sino Opimos técnicos, volviendo después a valorizar
acuello que procuran revolucionariamente echar por tierra.

La inspitacién, el mévil de las concepciones artisticas, no puede ser
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Un estudio serio de este asunto solo podra ser cfiCﬂlchn'-T cncami-
vado por un psicopatologo que conozca a fondo, SN0 AEHAR Y
tico, el verdadero significado del lenguaje misterioso del arte. No se po-
dra nunca olvidar, bajo pena de tangenciar sin penetrar al meollo de la
cuestion, que el modo de realizar la obra de arte dice, muchas veces, 0
casi siempre, mucho mis que el motivo, el objeto representado. Una ja-
tra pintada por Modigliani tendri mucha mas fuerza dramitica que la
ttagedia de Bruto y César, supongamos, pintada por un pintor sin gran
mérito artistico en dramis intimos. Una simple frase musical de Haydn
podra encerrar infinitamente mas alegria ingenua e infantil que una
EBerceuse entera de otro musico. Esta es una verdad por demas corriente
en arte. Si la recuerdo aqui es tan solamente para poner en guardia a
los superficiales psicélogos y psicopatologos que, ignorando la verdadera
esencia del arte, se complacen ante un dibujo de alienado en interpreta-
ciones sumamente subjetivas, o rigidamente generalizadas, atentos sélo al
tema, guiados por claves, cuya finalidad preconcebida es de regla llevar
a la imaginacion y al raciocinic hasta encontrar significados sexuales, an-
t= las cuales se detienen, dando su mision interpretativa por terminada.
Excusado sera decir que la verdadera comprensién del alma del paciente
acaba casi siempre en estos estudios por quedar tanto o mas distante de
nesotros que anteriormente. Sucede ademads un hecho curioso: determina-
da clase de objetos, zepelines, llaves, velas, cuchillos, etc.,, deben repre-
gentar siempre {Porque son simbolos) al érgano genital masculino; en
tanto que una caja, una casa y otros inumerables elementos significan el
érgano genital del sexo opuesto. Cuando el paciente al lado de tales ob-
jetos simbolos pinta francamente la propia cosa que esos simbolos debe-
rian representar jel organo genital masculine o femenino serd en ese caso
simbolo de qué? El argumento de ser una cuestion Wayoe o Esnor de
censura cae por tierra, cuando verificamos que el mismo paciente repre-
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senta indistintamente las mismas cosas, hasta en un mismo dibujo, como
uno que tengo ante la vista, al escribir estas lineas,

: En un terreno movedizo de este orden, causa espanto ver con qué
‘"ﬂmﬂ“ﬁ_”“‘_i'“m'i'fm muchos autores nos proporciohan interpretaciones
tanto mas claras cuanto mas obscuro es el raciocinio y mas hipotético el
contacto con la realidad directa.

. No puede negarse que una interpretacion bien conducida, un rumbo
bien orientado en busca de las encrucijadas inconscientes, es de una uti-
lidad de alto valor practico y cientifico, desde que se camina en Surco
recto. Estamos, sin embargo, muy lejos de un cielo claro en estas mis-
triosas tierras de aquende y allende la conciencia. Los grandes trabajos
c¢e investigacion no dan todavia un fruto maduro. Olvidar esto es un
mal imperdonable. Constituye tdctica de avestruz no ver la impotencia de
nuestra penetracion psicologica, por tener la cabeza escondida en falsas
certezas. Esclarecer la obscuridad de hechos desconocidos con fuegos fa-
twos de imaginacion, proporcionando interpretaciones exclusivamente en-
ganosas, es estorbar el progreso de la propia psicologia. Se carece de
ctros caminos y de otras técnicas. En psicologia, peor que la insuficiencia
de ciertos tests, es la falsedad de interpretaciones arbitrarias. En materia
de interpretacion, por otra parte, quien entrevié mejor ruta, a mi ver, fué
Rorschach, cuyo psicodiagnéstico fué establecido a través de investigacio-
res de bases verdaderamente cientificas, partiendo de simples fenémenos
pareidolicos, ya sefialados por Da Vinci. Comenzé haciendo que los in-
cividuos interpretasen manchas de tintas, diciendo lo que tales figuras
uregulares sugiriesen. Después de un nimero respetable de individuos
examinados, los clasificé segiin los matices de interpretacion, pudiendo por
alli orientarse respecto de los contornos temperamentales de los individuos,
rediante formu'as adecuadas y simplificadas. Hoy se practica corrien-
temente en los centros de psicopatologia de todo el mundo. Seria preciso
chtener también normas tan solidas para caminar en sentido opuesto, esto
2s. en aquel al que me estoy refiriendo aqui, de interpretar por las ma-
nifestaciones artisticas, sobre todo plasticas, las reacciones inconscientes del
alienado y aun del sujeto normal. Un trabajo de esta naturaleza, con tal
base cientifica, todavia no ha sido realizado, ni siquiera entrevista la di-
secciéon que se podria seguir. De ahi el caso de interpretaciones al gusto del
investigador, quien, no encontrando ¢l surco objetivamente abierto. lo su-
ole mediante procesos catatimicos

Estas consideraciones anteriores se relacionan con unas figuras escul-

pidas por un alienado, algunas de las cuales veo publicadas aqui. Lo in-

seresante de motar en estas manifestaciones artisticas es precisamente el
riesgo en que incurren los apresurados intérpretes que se aventuran en el
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una ripida desc
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geles, etc. Todos obedecen a un modelo aproximado, y vi inumerables

de esos muiiccos, siempre muy semejantes. Impresionome el hecho de =
tier muchos de ellos el corazén por fuera, de lo que pedi explicacién 2
paciente, obteniendo siempre respuestas inconexas, vagamente ligadas 2
ideas delirantes de un supuesto atentado sufrido por el paciente.

Mi impresién al var por primera vez estos mufecos fué que podrian
preporcionar rico material de interpretacion. Procure entrevistar al autor,
actualmente internado en la Colonia de Alienados de Barreiros. Vime en-
toices, con sorpresa, alte un paciente en avanzada disociacion intrapsigui-
ca, afirmando o negando cosas sin sentido, incapaz de dar un solo daw
légico. Era un esquizofrénico en profundo estado de hebefrenia, que an-
tes trabajaba en una fabrica de imagenes de santos, usadas en los altares
catlicos. De ahi los modelos escogidos: reyes, ingeles, algunos semeizndo
figuras muy conocidas, como la de Nuestra Sefiora de los Dolores. com
un corazén traspasado de espadas, que nuestro paciente represenra gro-
seramente en algunos ejemplares en su poder. Del mismo modo s exnlica
el hecho de que muchas de sus creaciones tengan el corazén por fuera,
como el Crirazan de Jesiis. El paciente, que no muestra el menor zoege
por sus muiiecos, los cuales ‘has‘t:f son distribuidos entre los visitantes que
por ellos se interesan, es un individuo aparentemente de 35 2 40 afios, par
Giociacin e, son e . grade svanadisimo &

a, co ‘ .z
e misl::: tien;po D(- au:ba:; [ :nmmc)oﬂmm, afi:m:ndo una cosa @
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tales trabajos. Cuando indagamos quién es tal o cual tigura, dice un nom-
bre cua

quiera, después otro y otro mas, no traduciendo esto, al parecer,
ur proceso de fusion. De todos sus trabajos, solamente uno, (la figura 1 de
los aqui publicados), merecié un nombre inmutable. Afirmaba ser una
conocida personalidad de nuestros medios industriales, un inglés bastan-
te dado a libaciones. :
;Quién es éste? ~—preguntamos.
—Es C. bebiendo cerveza.

FIGURA NUM. 1

Y nada mas adelantd. Sobre las otras, como decimos, variaban sus
informaciones inconexas, dejandonos enteramente desarmados para un jui-
cio mds seguro de sus procesos psiquicos. E| paciente se muestra des-
provisto de riqueza interior. No se muestra autista, antes muy por lo con-
trario, es un extrovertido. Gusta de conversar con las visitas, aunque na-
die le entienda. Emborrona del mismo modo inumerables escritos que en-
trega al director de la Colonia, sin volver a interesarse por el destino

de ellos.
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FIGURA NUM. 2.

terior al paciente. Se lo revuelven los procesos psiquicos, tal como una
caja de tipos, en tipografia, perdiéndose el orden de distribucion. Todss
ias letras permanecen, capaces de reproducir los mas bellos textos & iz
concepcién humana. Sin embargo, practicamente no pasa tal ‘m“'« o
de tipos de un verdadero caos. Nadie leeria alli una sola lahu-h-:
significado real; mucho menos una frase completa pa con

; g \ . En los muhecos &
nuestro pacicnte el alma, por asi decir, entra como eNtraria un pensi

miento de Goethe en la caja de tipo revueltos A primera vista csas
figuras parecen prometer un mun 1 nteri 'k
guras p p do de riqueza interior, tal como las k
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tras revueltas. Vista mas de cerca, relacionandolas con e] estado del pa-

: ho pasan de restos de un pragmatismo en escombros, desorgani-
zado, desintegrado. En el ejemplo de las letras qus se entremezclan, los
tipos podrian tener una forma propia que el desorden no modificaria por
si solo, continuando, aun mezcladas, siendo elegantes, vulgares, etc. En
el caso de estos munecos, estan desprovistos de valor artistico, cosa que
el paciente no poseia cuando estaba sano. Sélo una cosa muy signifi-
cativa y muy clara persiste ahi. Es el tan conocido hecho de szr el autor,
tal vez inconcientemente, actor rambién. Ciertamente, en varias de esas
manifestaciones notase, aun de lejos, un parecido muy acentuado entre

clante,

FIGURA NUM. 3.

los rasgos fisonémicos de las creaciones y los del creador, y se explica que
¢sa aproximacion sea burda, dada la escasez de recursos técnicos de nues-
tro observado. Las figuras que se presentan en estas notas para ejemplo
de esto, llevan el nimero 2. El niimero 3 es un extrano angel, en donde
es observan bien claras las estereotipias del paciente y la pobreza de la
indumentaria de éste.

En resumen: frente a las groseras y curiosas manifestaciones artis-
ticas de un alienado encuéntrase, en contraste con la prometedora riqueza
del primer momento, un fondo de pobreza psiquica notable. Muiiecos,

|
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Forma de Neuronitis
Producida por
Acetato de Talio

Por el Dr. SAMUEL
RAMIREZ MORENO

La accién toxica del acetato de talio sobre el sistema nervioso perifé-
rico ha sido puesta de manifiesto en dos anteriores publicaciones, una, por
el distinguido maestro Dr. Jestis Genzalez Uruena (1)y otra, por noso-
teos  (2).

En ambos casos se administraron dosis elevadisimas, no terapéuticas,
de la sal talica, pues en el primero se dié 1. 168 grs. en el espacio de nue-
ve dias, y en el segundo, un gramo en dos dias.

Los trastornos en los dos pacientes fueron analogos: psicosis poli-
neuriticas graves y ataque dominante sobre los nervios motores; pero en
ambos casos afortunadamente se obtuvo la curacién por tratamiento ade-
cuado, siendo el del maestro Gonzalez Uruena, inyecciones de hiposulfito
de sodio, y el nuestro, inyecciones de solucién hipertonica de clorurg de
sedio.

En los dos casos fué la imprudente administracién del preparado lo
gue motivo el accidente toxico, pues como dice el propio Gonzalez Urue-
fia, “la mayoria de los envenenamientos producidos por esta droga al

(1) Gonzdlez Urueia, Jesis.—Revista Argentina de Dermatosifilologia,
Tomo XVI, ano de 1932, pag. 330.

(2) Ramirez Moreno, Samuel: ‘ Sindrome de Psicosis Polineuritica por
Administracion de Acetato de Talio en Dosis Toxicas”.—Revista Mexicana
de Psiquiatria, Neurologia y Medicina Legal.—Vol. I, Nam. 2. Julio, 1934,
FPags. 18-23.
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tratar de curar las tinas, no dependen del mediamento, quien lg

aplica”. de los anteriores y

El caso que ahora consigno difiere un tanto de ] I'd'L fué @
dad prescrita por el medico ue.per.
fectamente correcta, segun consta en la receta, YISII;: "mbafgzle{i?a‘:’f}?tﬂ
falleci6, por lo que, o bien hubo equivocacion en 1 aFrflaacaién c:lasll:aaacf ar
la droga dandola en cantidad mayor, © bien lmbo ;quwo‘ca ik ;;;
macia al despachar la droga dandola en Cal‘ltld‘a :nayor,d:m 3 u
susceptibilidad individual exagerada, lo cual seria extrema ¢ EI S S
ya que estaria fuera de las observaciones hechas con MOYO Elra(;CClim
fisiologica de este medicamento en caﬂtldafies .cerapeutlcas,’lrca anasise
NUMErosos €asos por varios de nuestros distmgu@'}s dermatologos, qlflﬂnes
han podido fijar la dosis hasta de 008 grs. por kll‘?g”n‘(’ d'? peso, At S8
nifios de 12 y 15 afios de edad, sin obtener alteraciones, accidentes o com-
plicaciones de importancia, y estas dosis se vienen emplando en la practica
diaria para el tratamiento de las tifas, por lo que hay que pensar mas bien
en que hubo error al pesar la medicina.

La nifa B M E , de 4 afios 4 meses de edad, fué llevada con un cua-
dro consecutivo a la ingestion de acetato de talio, a la consulta del Dr. Baz
Dresch, quien galantemente me envio a la enfermita para su estudio, ya
que los sintomas dominantes eran de caracter Nervioso.

presta a discusion, pues aqul la canti

La madre de la nifia refiere que ésta, encontrandose en perfecto es-
tado de salud, se contagi6 de tifia en la escuela, y con motivo acudio a Ja
consulta de un colega, el cual, después de haber examinado a la nifa y to-
mado su peso (13 500 kgs.) prescribié un papel de .095 grs. de acetato
de talio para tomarlo en una sola vez. (La proporcion, como se ve, es apro-
simadamente de 7 miligramos por kilo de peso, lo cual es un poco me-
ros de la dosis maxima que sin peligro puede administrarse, es decir, de 8
miligramos por kilo de peso).

En ayunas se le dio la droga y se observé que poco después se pre-
sentaban vomitos tenaces, dolores gastricos, contracturas musculares, en-
friamiento en las extremidades y palidez de la cara.

Estos trastornos se fueron disipando para ser substituidos por otras
manifestaciones: supresion del movimiento de todo el cuerpo, pero noto-
tiamente de los miembros; imposibilidad d= permanecer de pie o sentada,
disminucién progresiva de los movimientos de la cara, con ptosis de am-
bos pirpados. Desde el punto de vista del estado psiquico se le han no-
tado algunos trastornos de sus funciones mentales: marcada puerilidad;

se queja constantemente; llora por cualquier motivo; no quiere que su ma-
dre la deje un solo momento, y es caprichosa.
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FIGURA NUM. 1.

con gran esfuerzo la nifia logra entreabrir los dedos y elevar un poco: Los
miembros sobre la mesa de examen; la cara permanece inmévil v L fiso-
nomia inexpresiva, notandose que tiene los ojos cerrados (Figs. 1y 2) v
cuando trata de llorar (Fig. 2) los rasgos permanecen inalterables v Ia
mimica correspondiente sélo se manifiesta porque entreabre la boca.
Los datos recogidos, en sintesis, fueron: paralisis flaccidas, simétricas

eneralizadas a los miembros, trc . T T s
y genera 8, tronco y cara. En §ota ultima, Wr@i?{i}ﬁ
| . (8
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lin, m‘bre todo, en los servicios periféricos, inclusive en los faciales: pero
ademds, con propagacién hacia los centros nerviosos medulares y bulbopro-
tuberanciales, presentando ademis de la polineuritis, un sindrome de polio-
encefalitis superior aguda, anilogo a las oftalmoplegias nucleares agudas
de origen infeccioso y neuroaxitico; es decir, que el toxico obré en este
caso produciendo una verdadera forma de meuronitis con lesion tanto de
las prolongaciones neuronales como de la neurona misma.

Este hecho recogido de la observacién clinica, esta de acuerdo con las
investigaciones recientes sobre la patogenia de las polineuritis, los cuales
demuestran que los agentes toxicos e infecciosos lesionan simultaneamente
el centro celular de la neurona y sus prolongamientos. Esta es justamente
la teoria de la neuronitis, de Grasset, y de la “celulo-neuritis”, de Raymond.

Desde luego que la gravedad de la lesion no es igual en las diferen-
res partes de la neurona, puss varia segiin la calidad del agente téxico o
infeccioso, sus modos de penetracién, las dosis y las afinidades de locali-
zacion. Sabemos, por ejemplo, que el alcohol ataca con predileccion la
periferia de la neurona y sobre todo, las fibras sensitivas; el plomo, las
fibras motoras. En cambio, en las polineuritis diftéricas se observan casi
siempre alteraciones mas o menos serias de las neuronas de los cuernos
atiteriores. En los sindromes neuroanémicos de la esclerosis combinadas
v de las degeneraciones medulares, se asocian lesiones de los nervios peri-
fericos, y el virus neuroaxitico da un ejemplo de esta difusion: mesocéfalo,
médula, raices, nervios periféricos, empezando por estos tltimos. Esta de-
mostrando que la poliomielitis anterior aguda, no obstante que la lesion
ataca especialmente los cuernos anteriores de la médula, se puede extender,
sea a otras porciones del sistema nervioso central, llegando hasta la corteza
cerebral, por una parte, sea hacia los ganglios raquideos y los nervios pe-
riféricos, por otra.

En las polineuritis, los agentes toxicos o infecciosos tienen afinidad por
la periferia de la neurona, pero su accién no se limita sélo a atacar los
longamientos de ésta, sino que llega también al centro celular, de tal ma-
nera que puede considerarse como hecho indiscutible que a la neuritis pe-
riférica se asocia la meuronitis intermediaria con lesion mas o menos des-
tructora celular, que puede llegar a la degeneracion, a la esclerosis, y que
por via de propagacién va hasta los centros encefalicos y aun a los cen-
tros psiquicos, como se ve en las formas de psicosis polineuriticas, en que
juntamente se presentan sintomas de polineuritis con sintomas mentales.
La polineuritis alcohélica asociada con la psicosis de Korsakow es extraor-
dinariamente frecuente; a tal grado, que algunos autores consideran que
siempre se acompanan, y a ésta Gltima también se le designa cominments
ccn el nombre de psicosis polineuritica.

S



En los dos casos que relato de polineuritis por acetato de talio, se se-
nala el estado mental que los acompano, constituyendo igualmente formas
de psicosis polineuriticas. Ahora bien, en el caso que nos =sta ocupando,
al observar a la enfermita se encontraron sintomas simultaneamente de
polineuritis con policencefalitis, es decir, lesiones tanto de los nervios peri-
fericos como de los centros nerviosos. Posiblemente la evolucién se ini-
cio por el proceso periférico (polineuritis) y siguié un camino ascendente
hacia la médula (mielitis) y hacia las formaciones grises bulboprotuberan-
ciales (polioencefalitis), exactamente aniloga a las formas de enfermedad
de Landry,

El acetato de talio, en el caso, ha reproducido un cuadro de neuronitis
ascendente,

En esta observacion, como en las dos otras ya sefialadas, se expresa
que los sintomas dominantes son de tipo motor, lo cual nos ensefia el fe-
nomeno del ataque electivo sobre Jas fibras nerviosas, lo que esti en rela-
cion con la naturaleza del agente téxico o infeccioso, que sigue determina-
das afinidades que son hasta ahora poco explicables.

La sal talica, como el plomo y sus compuestos, tiene eleccién por las
fibras motoras, y el alcohol, como ya se sefialé, por las sensitivas,

Este caso, desgraciadamente de fatales consecuencias, es una experien-
cia mds para que se tomen las precauciones por parte de los médicos que
administran acetato de talio en el tratamiento de las tifias, y por parte
de los farmacéuticos al dosificar convenientemente el produco, pues es la-
mentable que para el tratamiento de una enfermedad de escasa importan-
cia, como es la tifia, se exponga la vida del enfermo.
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El PsicoanaAlisis, como
Medio de Prueba en

Derecho Penal

Por el Abogado ALBERTO
R. VELA, Juez Penal

1.—Principio por advertir a la docta asamblea, que no invadiré la
esfera propia de la ciencia Médica, porque alli caminaria con pié inseguro,
cavendo a cada paso en lamentables errores y hallando en mi mar-
cha obsticulos insuperables. No obstante que el simple enunciado del
tema que me propongo desarrollar, es suficientemente explicito por si solo
y con claridad indica cudl es mi intension, deseo manifestar, de modo ex-
preso, que pretendo determinar si conforme a nuestro derecha posible, es
posible admitir el analisis psiquico, como medio probatorio; y, en caso afir-
mativo, qué es lo que puede comprobarse con auxilio de €l.

2 —Considero indispensable, antes de pasar adelante, exponer el con-
cepto que tengo del psicoanilisis, para evitar discusiones inacabables y
ociosas, y para circunscribir a sus exactos limites, las que sean razonables.
Me ha parecido correcta la definicion que da César Camargo y Marin, en
la siguiente forma: “Conjunto sistematico de métodos y doctrinas para
cubrir la génesis y actuacion de los instintos humanos y el modo de en-
cauzarlos y dirigirlos”. — (La Esencia del Psicoanalisis. — Madrid, 1932,
—Edicién Javier Morarta. Pag. 13). También me parece prudente antici-
par que en el cuerpo de este escrito me :'-efenré _al ES{coanélisis, podria de-
cir, ortodoxo, depurado de los procedimientos hipnéticos.

3—Ia necesidad o cuando menos la conveniencia de acudir a la in-
vestigacion psicoanalitica, puede presentarse en Derecho Penal en dos si-



tuaciones distintas: cuando el sujeto del experimento sea algwien 2 guies
sc imputa la comision de un delito, y cuando el examinado es un individee
qire interviene en el proceso criminal, con caricter diverso al de acusade.
Estudiaré separadamente las dos situaciones fundamentales, comenzande
por la segunda:

4.«

La exploracion psicoanalitica, cuando se ba hecke corrects
mente, debe ser la coronacion del examen somdtico-funcsonal, aprovechas
do, por consiguiente, las pruebas mentales andliticas gue durante o mms
mo se hayan practicado”. (expresa Alfonso Quiroz Cuarén, en la Tess
que formuld para optar al grado upiversitario d= perito en crmmimologia,
¢1 la pag. 15 de su trabajo). Si ésto es verdad, como a2 mi me lo parecr,
sin dificultad se comprende que es aconsejable qus en todo caso ¢ gue
resulee indicado recurrir a los peritos para que determinen cuil es ol o<
tado mental de un individuo, se lleve el estudio hasta su culminacion, urib-
zando la investigacién psicoanalitica.

2.—En ocasiones sucede que la Ley, la norma mas o menos fija, dacea-
da pata que dure un tiempo relativamente largo, por esa misma condicién
que le es peculiar, se queda atris, comparada con ¢l desenvolvimiento de
alguna rama determinada de la cultura humana; por lo ceal no besta
que algo sea recomendable por la ciencia o e arte de la materia en wan
momento dado, para que pueda licitamente ejecutarse, sino s Droaso gos
la Ley, expresa o implicitamente, lo permira.

6.—Teniendo en cuenta lo que acabo de exponer, paso al examen s>
mero de las disposiciones legales pertinentes, para determinar = la mvess-
gacién psicoanalitica estd autorizada por nuestra legislacién, en ol s=gm
do caso de qus hablé antes —Parrafo 3—, o sea, cuando <l sujero del ex-
perimento es una persona distinta del acusado.

7.—Comenzaré, ya en este terreno, por referitme a la vicima seal
de una infraccién penal: En primer término, hay una morma de @mJolz
general, contenida en el parrafo dltimo del articulo 52 del Codigo Pemal,
que obliga al juzgador a tomar conocimiento directo de la victima de wn
delito, en la medida que cada caso requiera, porque la personalidad del
o ndidoesunadtlasdmandasqucdd:mmﬂid&smmﬂ
hamrusoddlarbitﬁojudicial,conelpmpésimd:indivmmhpm
aplicable. Se comprende que, siempre que el juez, al cumplir con ol pr>
cepto que invnm,sedécuentadequeespmdsoacwiira!puhom
tra, para adquirir conocimiento pleno de las condiciones piquicas en qus
se halla la victima de un delito, debsra mﬁdmmmmydm
aldmcubrirqueesfundndalamﬁchajudidddubuiﬂevnmqﬂm

cion hasta terminarla por el examen psicoanalitico, coronacidn del expes
runento.
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8.—Hay ocasiones en que el examen somatico-funcional de la victima
no puede ser omitido por el juez, como cuando se trata del delito equipa-
rado a la violacion, consistente en que se consume copula “con persona pri-
vada de razon o de sentido”; o de suicidio, naturalmente sin que llegue
hasta la consumacion, cuando la “victima padece alguna de las formas
de enajenacion mental”, de que hablan los articulos 266 y 313 d=l Codi-
J0 0 d':. lesiones que entorpezcan o debiliten, de modo permanente, alguna
de las tunciones mentales, o de las que traen como consecuencia la enaje-
nacion mental, de que tratan los articulos 291 y 292, del mismo libro. En
ctros casos, cuando entra como elemento constitutivo de la infraccion el
engano o la seduccién, pongamos por ejemplo, como en los allanamientos
de morada, en una de sus formas, en los fraudes, estupros y raptos, tal
examen resulte particularmente indicado, para apreciar ]a mayor o menor
facilidad de que los medios empleados produjeran efecto en los pacientes
de los mismos, para determinar, como resultante, la temibilidad del res-
ponsable. En todos esos supuestos, no seria ocioso, a mi parecer, completar
el examen por medio de la prueba psicoanalitica.

9.—Cuando se trata de pseudo-victimas de hechos delictuosos, el inte-
rés de la justicia reclama imperiosamente, con mas razén qus nunca, la prac-
tica del examen somatico-funcional y que, si asi resulta indicado, se com-
plemente por el analisis psiquico. A esas pseudo-victimas las podemos ca-
talograr en dos grupos el de las personas, que por padecer algin trastor-
no mental, se creen victimas sin serlo, como cuando se trata de paranoicos
cuyos temas delirantes son la persecucion o los pleitos, pongamos por ¢jem-
plo, v el de los calumniadores. No necesito hacer hincapié en cuanto a la
gran utilidad que en los primeros casos a que me refiero, puede prestar
el examen psicoanalitico, complementario del somatico funcional, aunque
también sea ocioso advertic que no bastara la demostracion de la anor-
malidad mental del quejoso, para tener por absolutamente probada la im-
procedencia de su acusacion, porque aun padeciéndola, pude haber sido
realmente victima del hecho que motiva su queja. En cuanto al calumnia-
dor, es probable que en muchas ocasiones, el experimznto psicoana.itico
conduzca al resultado de probar o hacer sospechosa con verosimilitud, su
calidad de tal.

10.—Suele suceder que en los procesos penales se presente como prue-
ba la testifical y que quienes la rindan padezcan anomlz}lias mentales qua
es mecesario se investiguen para que el juzgador, cump'iendo con la frac-
cién II del articulo 255 del Codigo de Procedimientos Penales, esté en ap-
ritud de calificar la “capacidad” del testigo y, por tanto, la bondad de
su testimonio. Cuando se trata de personas que deliberadamente testifi-
caa falsedades, la situacion es exactamente la misma, en cuanto al tema de
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nuestro escrito, aunque no se propongan mentir, debido a los trastornes
mentales que sufren, es idéntica a la de las pseudo-victimas de que ha-
blamos en el parrafo 9, primer grupo.

11.—También podra ocurrir que hasta resulte indicada la exploracién
psicoanalitica, aplicada a quienes han fungido como peritos, cuando menos
en el caso en que han sido nombrados por las partes en uso de la ampliz

facultad que les concede el art. 164 del C. P. P., o cuando se trate de in-
térpretes, no oficiales.

12—Cuando la victima, pseudo-victima, testigo o perito, es un sordo-
mudo, se comprende sin que sea preciso insistir en ello, cuan Gtil pueds
ser el experimento de que tratamos.

13.—Para concluir con lo que podria llamar primer capitulo, me re-
feriré a la legitimidad de la admision de la prueba de que hablo, o a Ia
iiegalidad de ella: bajo el aspecto constitucional del problema, no encuen-
tro el menor escollo, que impida decretar, practicar y tener en considera:
cion el resultado de esa prueba. En la fase procesal, tampoco hallo nada
que la prohiba, sino por el contrario, puede apoyarse su admisibilidad ea
varias disposiciones legales de esa naturaleza. El articulo 37, establece l2
siguiente norma de caracter general, que, por ello mismo, tiene aplicacida
tan amplia como la prudencia judicial estime conveniente: “Los juecss »
tribunales, en todo lo que la ley no probiba o prevenga expresamente. po-
dran dictar en procesos sujetos a su jurisdiccion, los trémites y providen-
cias necesarios para la pronta y eficaz administracion de Justicia”. Si buen
es cierto que no hay ley que prevenga de modo explicito que [a investiga-
cion psicoanalitica puede practicarse, también es verdad que ningun pre-
cepto legal la prohibe, y como puede ser que la eficacia de la adminisera-
cion de justicia, para ser cumplida, requiera la ayuda de esa prueba k2
providencia enderezada a recibirla, puede ser dictada judicialmente.

14.—E] articulo 124 del Ordenamiento en consulta, dispone que: “Pars
la comprobacion del cuerpo del delito, el juer gozard de la acciom meas
amplia para emplear los medios de inv:stigacion que estime comducemtes,
segun su criterio, aunque no sean de los que define y detalls la ley. sem-
pre gue esos medios no estén reprobados por ella”. Sin el mesor comenza-
rio, descubre en ese precepto legal un firmisimo apeve para acudis 2 L2
investigacion psicoanalitica, cuando el criterio judicial la estime comwe
piente a {in de comprobar el cuerpo de! delito, ya que Do esta reprobada
legalmente.

15.—El articulo 135 del Cédigo a que vengo haciendo alusidn,
de enumerar en seis fracciones los medios de prueba que la ley recomoce
como tales, dice: "Tmbmmadmﬁndcmmueqﬂluwe
presente como tal, siempre que a juicio del fumciomario que prectigue L
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averignacion pueda constituirla. Cuando éste o juzgue necesario podra,

por cualguiy medio legal, establecer la autenticidad de dicho medio de
‘-.‘\‘m‘ii\?“. .'\\}U! hallamos otro fundamcnm y va no ms[ringido a la demos-
tracion del cuerpo del delito, sino tan amplio que comprende a todo lo que
¢s susceptible de ser probado, para que sea posible decretar, practicar y
wner en cuenta, la investigacion psicoanalitica.

16.—El articulo 175 del mismo Libro, faculta a los peritos para prac-
vicar “todas las operaciones y experinintos que su ciencia o arte les su-
grera’; de suerte que si los psiquiatras estiman necesaria la investigacion
psicoanalitica, pueden efectuarla, independientemente de que la autoridad
jdicial e conceda o no eficacia probatoria, al calificar el dictamen.

17-A los textos legales citados, afadamos, repitiéndolo, el articulo
52 del Codigo Penal, y se tiene que llegar a la conclusion de que, cuando
se trata de individuos distintos del inculpado, la prueba del psimanélisis
puede legalmente decretarse, practicarse, admitirse, y debe ser calificada
judicialmente.

18 —Ahora pasaré al examen del problema, con relacién al acusado
como responsable de un delito. Aqui el camino se presenta menos Ilano y
hasta algo escabroso. Quiroz Cuaron (Op. cit.), fundindose en que ei
psicoanalisis descansa en principios cientificos; en que no tiene nada que
se asemeje a la tortura moral que implican la incomunicacién o la inqui-
sicion pertinaz, tendiente a la fatiga o a la creacién de una “psicosis de
situacion™; en que su técnica, aparte de cientifica es elegante y requiere
agilidad mental y sagacidad especial en el operador; en que no conduce
al reo a declarar nada, ni en su favor ni en su contra, sino tiende a acla-
rar la verdad: en que analiza funciones mentales subconscientes y estados
afectivos que en la expresion verbal o en la escrita, se exteriorizan en ac-
tos fallidos o sintomaticos, se inclina decididamente por la legitimidad de
la investigacién psicoanalitica, practicada en el acusado. El problema no es
wan sencllo como lo mira Quiroz Cuarén, con poca experiencia de las dis-
ciplinas juridicas y fundindose nada mas en razones técnicas médico-psi-
quidtricas o de conveniencia y utilidad cientifica; porque, repetimos, lay
cusas que no pueden ni deben hacerse, por mas que la mejor de las técnicas
las rocomiende, si las leyes las prohiben.

19, —Iniciaré el estudio formal del caso examinindolo dzsde el aspec-
to constitucional, que es el basico, porque, resuelto afirmativamente en ese
tetren), quedaria tan sencillo como se presenta cuando se trata de perso-
nas diferentes del acusado. En el Titulo Primero d= la Constitucién Fe-
deral, que trata "De las Garantias Individuales”, nos hallamos con un pre-
cepto qua dice: “Art, 20. En todo juicio del orden criminal tendra el acu-
sado las siguientes garantias: .. 11.—No podrd ser compelido a declarar

¢ J—



en su contra, por lo cual queds rigurosemente profubeds tods mcommics-
| cion o cualquier otro medio que temde a aguel obmoo; 7.
20.—Para fijar el alcance de la probibicin eofang v amgioa g
contiene la citada disposicion constituciceal, comveme bacer = Bgew o
nien historico de [a misma: El precepee e moy zoeve, 20 escaia compeen-
dido en la Constitucion de 1857, de modo que ka tarea resuiny soomamen-
te facil
21.—Don Venustiano Carranza, en su caracees & Encasgade &l P
der Ejecutivo de la Nacidn, sometio a b Soberania Nacomal sepoeseass-
da por el Constiruyente de Querétare, un Proyecse de Comssmaoie o= @
cual figura la fraccidn I del are 20, exacramenee gwal 2 come s hall
en el Pacte que aprobé aquel Congrese. En of Diase & los Dedunes 3
Congreso Constituyents. T. I, pig. 347 discomso de apesters gue poomem-
<ié el Primer Jefe del Ejército Constirucionalists. 3 gusa & Exposcum 3¢
Motivos de la Constitucidn, manifestd don Vezustame, e macwe o o
que tratames: “El erticulo 20 de o Comstitncim de 1857 sohalie las geram
g - m#ﬁﬂm&*m-ﬁ-mﬁﬂn_-'
 larlas expresamente, af lado de elles = ham wguwade gractes wodabes
mm“‘&pﬁ*‘ﬂﬂdhﬂwa
le accion arbitraria ¥ despética de los fueces v aum die los wm=omes apesaes
o escribientes suyes™.
Mmknﬂmm%y i*d;—db
mwmm"mHW¢mum
_ Mmm-lh*ﬁuupbch ih“
g&mih&h&bmnm
 dos, en gue estaban seriomente omematedas su sand v oww owde”
~ TEl procedimiente crimind ex Méxvce he sbie hear few con fgem.
| sty variamtes, exactomente ol mime que doe mmdamiaic L Somemacum
) e sin que se buya legado & wwmplar ox lo wes minme wu Suwroza
ta parte de le kegilacion mevcon e pedatr coramenr wrae
: que madie s huya prevcadude ox memrarias™. Dunp die ins Diche
Constituyense. T. L. Pags 263 y 224
M*MM#MM
epd, e sus rerminws s pevpvsove el Praee e M&l
" r‘ibnah—-;-h_ mdaeans ™ P,
m“ﬂm E
_'f‘*ualbt-“u
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:‘ II:*. "ll:'l;:hl R I“'I','-””” atro i J.‘n, A ario IH.-lII",

. sesldn del 4 ds ans ,
l"lull'ul.inll:- |||:|.lnl:u:1:|!. nlantl‘lu' 'I':i':"; ‘lltrm'jHI('. o diseutld y aprobd el are, 20,
don T e avierte gque nbngung ||||'|| I":'; : '.“ gl Imlm}'““f”"' de la Frac
new e i teabago, Diacio de los i}-|ll y l"-'lt-d“ - .‘lm oy s los 7l

A oyt i 1;‘H|u, o L, pigs, 97 y K1,

o f,-.,m-:,.“l,, ,)“,1“”'4 '..:,FH:,::”H“ d Incomumicacion durante tres dias,

. ‘ . po sl como futrd jlhn"rrﬂgmn'd pror ms dv
#ly PE TRgWIRTS mandsmiento expreso qie s comunteard por escrito al al
cetde o jt‘ff‘ de L ."Il'lhm."

“) v.i.t"mn-mmu..m.m o podrd durar mde de diee dias, cada vez que
w decrete,

“La incomumicacion ne impide que se faciliten al que la sufre, todos
los annilios tl'ﬂlprlﬂhh'ﬁ con el ;Ih.ﬂ"f“ de esta Precan ion",

: kl ""‘L“"’_’””“ t"h.' podrd hablar con otras personas o comunicarce con
ellay por excrito, a fuicio del jueg, siempre que la conversacion se verifi-
e en prevencia de este funcionario o que por su conducto se remitan las
cartas abiertas,

Acabo de leer el contenido de los articulos 229 y 231 del Cédigo
de Procedimientos Penales de 6 de julio de 1894, que estuvo —vigente—
hasta que ented en vigor la actual Constitucion, La simple lectura de el'os
convence de que era legalmente posible que los jueces, sin violar el texto
de ellog, aunque si su espiritu, mantuvieran indefinidamente incomunica-
co a un individuo, con motivo o pretexto de obtener su confesion circuns-
wnciada, con sélo interrumpir momentineamente la medida cada diez
dias, y de que era perfectaente justificada la acre censura hecha por don
Venustiano al procedimiento inquisitorial, que regia legitimamente al ser

promulgada la Constitucion y que de hecho siguié mas o menos igual,
Jurante varios afios después, en distintos lugares de la Repiblica, subs-

trafdos al régimen constitucionalista o demasiado ocupados en atender
cuestiones militares o de politica, que los hacian echar en saco roto la
observancia de las garantias individuales, a semejanza de como hasta
nuestros dias ha llegado la corruptela de “quince dias vuelta”, para san-
cionar administrativamente las faltas de policia, con flagrante infraccion
del espiritu de la garantia individual consagrada en el articulo 21 de la
Ley Fundamental. _
23,—Me parece conveniente completar la exposicion de antecedentes
aue vengo haciendo, con algunas opiniones sustentadas por la H. Su
prema Corte de Justicia de la Nacion, al interpretar la fraccion II del
articulo 20 constitucional, en las pocas ocasiones en que se ha reclamado
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la infraccién de la garantia relativa, porque su examen podria prestar
utilidad a la invesigacion que motivé mi escrito.

La Corte ha resuelto en varias ejecutorias que el empleo de la fuer-
72 plblica para hacer comparacer a un acusado ante la autoridad judi-
cial, no importa violacion de la expresada garantia, por qus no implica
que se obligue al afectado a declarar en su contra. Ejecutorias pronun-
ciadas en los amparos promovidos por Miguel Galicia, Antonia Garcia
y Andrés Diaz, publicadas en las paginas 829, d:=l Tomo VI, 127, del
XHT y 385, del XXXI, del Semanario Judicial de la Federacién, respzc-
tivamente,

También resolvié que la coaccién a que se refiere la fraccion de que
me ocupo, ¢s la que s2 hace dentro del juicio del orden penal, para que
el acusado declare en su contra, y no la que extrajudicialmente se le apli-
que, con el mismo objeto, —amparo Alejandro Macias. T. XXV, pag.
217, del citado semanario—, ampliando posteriormente esa tesis para com-
prender a las autoridades de policia judicial o administrativas, que intervi-
neran al inicio de la averiguacién, siempre que las diligencias practica-
das por ellas tuvieran eficacia probatoria, conforme a la ley aplicable,
—amparo Manuel Gonzilez, Tomo XXV, pag. 1710, de la citada pu-
blicacion.

En la ejecutoria que cito al altimo, decidié la Suprema Corte que la
coaccién prohibida constitucionalmente, tanto puede ser fisica como mo-
ral; que tanto puzde consistir en la amenaza que infunde miedo, como
en la seduccién, porque ambas fuerzas espirituales tienen la misma po-
derosa influencia sobre la voluntad del acusado, la cual no se manifiesta
libre cuando sufre cualquiera de ellas, porque donde la ley no distingue,
no se puede distinguir, y fijé el concepto del término compeler, en el sen-
tido de “obligar a uno, con fuerza o por autoridad, a que haga lo que
no quiere”,

Finalmente, en el fallo que pronuncié al conocer del amparo promo-
vido por José F. Ledn, establecié que debe considerarse que la incomuni-
cacion priva de defensa a] acusado, cuando se le aplica como medio para
obtener que confiese, si su confesién sirve de fundamento a la condena.
T. XXVI, pag. 1771 del Semanario que consulto.

La H. Sexta Sala del Tribunal Superior de Justicia del Distrito y
Territorios Federales, en la ejecutoria quz pronuncié al conocer de la
ape'acion interpuesta por José Aurelia Jiménez Palacios y Manuel Tre-
jo Morales, condenados como responsables del homicidio cometido por
José de L26n Toral, en la persona del general Alvaro Obregén, fallo del
gue fué ponente el Magistrado Platon Herrera Ostos, substenté, entre
ctras, las siguientes tesis:
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La confesion del acusado, obtenida mediante el empleo de coaccion
o violencia, no basta para fundar una condena.

Esta prohibido se aplique la incomunicacién a los acusados, “para
obligarlos d declarar en au contra, porque debido al estado psimiég’im que
produce, puede ofuscar el entendimiento de la victima e impulsarla, por
¢l deseo de salir de la situacion anguctiosa en que se halla, a mnfg;&} co-
mo verdaderos hechos que no lo son.”

Estd constitucionalmente prohibido emplear medios coercitivos “que
tiendan a producir en el acusado un estado psiquico igual o andlogo al

que causa la incomunicacion, para obligar 4 los acusados a declarar en

su contra’,
3

Los interrogatorios “que se formulan en forma reiterada y mondto-
na, durante largo espacio de tiempo, a un acusado sobr: una misma cues-
i1on, estan constitucionalmente probibidos, en particular cuando quienes
los formulan se turnan, porque producen efectos psicolépicos andlogos a
los que causa la incomunicacion” —Anrales de Jurisprudencia. — Tomo
XV., pags. 297 y 298).

24—1La confesion del acusado, es una prueba que, a mi parecer, no
debe ya considerarse con la categoria de plena, sino como mero indicio,
el valor del cual se justipreciara en cada caso, examinandolo dentro del
conjunto de presunciones que se demuestre,

En nuestro Derecho hay una tendencia manifiesta en ese sentido,
como se advierte teniendo en cuenta que en el Procedimiento Penal Fede-
ral, la confesion judicial no hace prueba completa sino en casos muy ex-
cepcionales y sobre puntos restringidos, —(la comprobacion del cuerpo
del delito),— quedando su eficacia probatoria sujeta a la discrecion judi-
cial; que la confesion extrajudicial no esti catalogada entre los medios
de prueba, ni en el procedimiento comin, ni en el Federal, y que la ley
autoriza al inculpado a abstenerse de declarar en el prociso que se l:
instruya, derecho que puede conducir hasta un caso como el que se did
recientemente, al condenarse a un individuo haciendo Unicamente alu-
sion a la ficha dactilo-antropométrica, por haberse negado el reo a pro-
porcionar su nombre y sus generales. Lo que nos lleva de la mano a opi-
nar que ningtn interés tiene obtener que los acusados confiesen, sino lo
importante es que resulten convictos por pruebas indirectas, que son las
mds persuasivas, y en consecuencia, a estimar, que, en el caso de que el
psicoanlisis pudiera conducir a que el acusado confesara parial o total-
mente su responsabilidad, o cualquier hecho que voluntariamente no ha-
bria querido reconocer, no debe ni siquiera intentarse, porque el resultado
tendria vicio de nulidad plena desd: su origen, de suerte que ninguna
utilidad proporcionatia, para el escubrimiento de la verdad, no sélo por
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la prohibicion constitucional de que tratamos, sino porque hasta dentro

del procedimiento, la confesion hecha en esas condiciones, careceria de efi.
cacia probatoria por haberse c‘lI‘ipl-‘.'ﬂdu coaccion y |n'i|u'ip.‘l]1ncntc,. porque el
acusado no la hizo con pleno conocimiento, y aunqgue la exploracion psicoa-
Im“l'ic:l opera ,-;nl'.-rv el sulwnnsricntv, dt‘ prvfcrcllci:l.

25.—~En resumen, si la investigacion psif:mnﬂlitim no permite que se

manifieste libre la voluntad del sujeto, puesto que se endereza al examen

cei subconsciente y requiere una técnica tan intrligcntemeﬂft‘_ aplicada
que no levante ninguna reaccion consciente que inhibiria al sujeto expo-
niendo al fracaso al experimento; si durante el examen el reo se encuen-
tra indefenso en manos del operador y tanto mds mientras mds habil y
capacitado sea éste; si puede conducir a que el reo, parcial o circunstan-
ciadamente, confiese, no debe decretarse, practicarse ni admitirse como
medio probatorio esa investigacion, encaminada al indicado  proposito,
porque de hacetlo y obtenerse por ese medio resultados desfavorables al
sujeto, los mismos estarian viciados de nulidad y no servirian de nada,
por afectar el espiritu de la garantia constitucional mencionada, segin la
esencia de las ejecutorias que hemos citado y la exposicion d: motivos
correspondiente. Se puede objetar que al psiquiatra no le interesa inves-
tigar la responsabilidad penal de los acusados, funcion propia de la Ins-
titucién del Ministerio Piblico y que no se le designa como auxiliar de
la Justicia para que averigiic eso, sino para comprobar cual es la perso-
nalidad mental del examinado, lo que es cierto; pero asi como el gambu-
sino que va en busca del oro puede hallar en su pesquisa algo distinto de
lo que la motivé, el operador psicoanalista, a mi entender, puede descu-
brir respuestas, reacciones verbales o de otra clase que, bien interpreta-
das, signifique una confesién total o parcial, aunque no sea esa finalidad
la que aquél persiguio.

26.—La declaracién forzada que prohibe el precepto constitucional
en estudio, no es solamente la manifestacion oral o escrita del acusado en
su perjuicio, sino cualquier forma de manifestacion en ese sentido, como
las que por sefias hace el mundo que no sabe escribir y quien, por cual-
quier circunstancia, aunque sea transitoria, no puede hablar ni escribir, o
no quiere hacerlo. Asi pues, el espiritu del constituyente consistié en pros-
ctibir todo medio coercitivo, asi sea tan sutil como un interrogatorio cap-
cioso inteligentemente elaborado o como la mas habil exploracion psi-
coanalitica que discurra el mds experto de los peritos en el ramo, enca-
minado a obtener que el acusado en juicio penal, haga manifestaciones
de cualquiera indole, en su contra,

27.~De lo que he dicho no debe desprenderse que sea yo enemigo
de que se aplique el psicoandlisis a los acusados. No; sélo soy opositor,
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cuando se hace eso con la mira de obtener

) ’ .

dad penal del reo, y partidario de que
tigatorio, tan frecuentemente como s¢
modo sistematico, a condicion de

una prueba de responsabili-
se emplec ese procedimisnto inves
a posible y hasta si se quiere de
exclusivamente a lo que es prop ?iul(‘ i (?lﬁfi';ldor enderece .MI.PI.'W“’H"”

s Plo de su ciencia y de que, s1aun mante-
cion, surgen, sin ser buscadas, ma-
hechas por el examinado en su contra,
TP perito; y si éste, ante la duda que sien
: ificacién correcta de lo que es adverso o favorable
para el examinado, hace constar en su dictame

quiera indole, hechas por éste en sy
el dictamen en uso de |

niéndose escrupulosamente en esa posi
nifestaciones de cualquiera clase,
ro sean tomadas en cuenta por el
ta para hacer una cal

n manifestaciones de cual-
perjuicio, el juzgador, al califica:
a potestad que para ello le confiere la Ley, no
las tome en cuenta para lo mas minimo, sino las considere en absoluto

iexistentes, porque solo de ese modo acatara, en su pureza cabal, el texto
y el espiritu de la garantia constitucional a que me he referido tantas
veces, debiendo aprovechar el resultado de la exploracién psicoanalitica,
nada? mas en lo restante, como complemento del examen psiquidtrico res-
pactivo.

28.—Con apoyo en lo que he expuesto, formulo las siguientes pro-
posiciones conclusivas, que someto a la docta deliberacion de esta asamblea:

la—En términos generales, ¢l examen psicoanalitico no estd pro-
hibido por nuestro procedimiento penal, sino por el contrario, tacitamen-
te admtido.

2a, — Cuando se trata de personas diversas del acusado en juicio pe-
ral — (ofendido, pseudo-ofendido, testigo, perito, etc.)— no hay incon-
veniente ni constitucional, ni de indo'e secundaria, que impida el em-
pleo de la investigacién psicoanalitica, inclusive si la misma se encamina
cirectamente a comprobar la veracidad o mendacidad de esas personas,
y es recomendable que se haga siempre que resulte indicado el examen
siquiatrico integral, como complemento de éste.

3a.—Cuando se trata del acusado en juicio penal, la citada investi-
gaciéon no debe emplearse, en ningln caso, con el propésito de obtener
que el examinado haga manifestaciones en su contra, de cualquiera cla-
se que las mismas sean.

4a.—Puede emplearse en el acusado el método psicoanalitico, como
culminacién del examen psicofisiologico completo, o somatico-funcional,
a condicién de que cualquiera manifestaion contraria al acusado, que és-
te haga como resultado de aquél, se considere como inexistente para todos
los efectos legales y, por tanto, no se tome para nada en cuenta,

Trabajo presentado a la Sociedad para Estudios de Psiquiatria, Higie-
< h{entalba; ]er dicina Legal, en la sesién de 7 de octubre de 1937.)
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TRABAJOS DE LOS ALUMNOS

Las Enfermedades
Mentales como Causa
de Divorcio a Través
de Nuestro Derecho

Por GUSTAVO N. SERRANO,
de la Escuela Libre de Derecho

Es preciso antes de entrar a tratar el tema, materia de este estudio,
hacer una breve resena sobre la naturaleza intrinseca del divorcio mismo,
independientemente de las causas que pueden darle origen de un modo
cbjetivo.

Todos los autores reconocen al divorcio como al acto juridico, o mas
propiamente, como la resolucién judicial, que declara disuelto un vinculo
matrimonial.

A este respecto podemos senalar dos escuelas fundamentales, que
han sido seguidas por las diversas legislaciones existentes en nuestros dias,
saber: una primera teoria considera que el divorcio sélo es un medio liberato-
rio de un vinculo que carece ya de objeto en virtud de que los conyuges no
pueden llenar los fines del matrimonio, y una segunda escuela mas moderna,
inacida en Francia con posterioridad al Codigo de Napoleon, por la Ley de
1884) considera que el divorcio tiene por objeto imponer una sancién al
cényuge culpable, que ha faltado al cumplimiento de las obligaciones con-
traidas al nacer el vinculo matrimonial.

Segiin lo anterior, y si tomamos la causa de divorcio de que se trata
en este tema, veremos que el divorcio * por enfermedad mental de uno
de los conyuges” no puede tener cabida en la moderna escuela que con-
tractualiza al matrimonio, ya que el padecer una enfemedad mental nun-
ca puede ser debido a “un acto voluntario del enfermo”; pues para falz-
tar al cumplimiento de las obligaciones. contraidas en un vinculo matri-
monial, es preciso haberlo hecho consciente y voluntariamente. De aqui
entonces que legislaciones modernas como la {rancesa propugnadora de
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la teoria contractualista hayan abolido como mu-sa‘dr: dlvorcm,_ tanto las
: ‘ timiento (materia de otro

entermedades mentales, como el matuo consen

ten . ‘
mﬁquestms W W inspirad_n (sobre tnd(? la l.cgisla-

cién civil fundamentalmente en el Cédigo Civil de Napoleor}). i i

{a partir del Cédigo de 84) han aceptado ya expresa, ya tacitamente,

Gue las enfermedades mentales son causa de divorcio. 5

El Cédigo de 84 que establecio en la fr. Xi’d‘ci o zzbl' - sc:n
causas legitimas de divorcio: “Una enfermedad i R e
también contagiosa o hereditaria anterior a la ceIc’brac:m: del matrimonio
de la que no haya tenido conocimiento el otro Comylige - Como‘ent Bud
{r. anterior se aceptaba como causa de divorcio el matuo consentimiento,
puede decirse que la ley que se estudia, en Meéxico, al tratar el dw::arcm,
siguio la escuela clasica, es decir, la anterior al Cédigo de Napoleén en
Francia. (La que no contractualiza al matrimonio).

Sin embargo, tratando ya el tema de las enfermedades mentales dt_-
bemos decir que tal como lo presentaba ¢l Cédigo anterior, pecaba di-
cho ordenamiento de una mala técnica juridica Ya que aun cuan-
do entre las causas de divorcio no se enumeraba expresamente a las en-
fermedades mentales, éstas podian tener cabida dentro de la fr. arriba
transcrita. Sin embargo, el camino trazado fué mal seguido, pues al exi-
gir que la enfermedad fuera anterior a la celebracion del matrimonio y
desconocida por el otro cényuge, en vez de haber sido elevada a causa
de divorcio, debié dejarse como motivo de nulidad de un matrimonio
contraido por un incapaz, y atn todavia asi surgiria el grave problema
de que celebrindose el matrimonio entre un enfermo mental y una per-
°0Na sana, con conocimiento de esta dltima, no podria decretarse el di.
vorcio en apoyo en la fr. que se estudia.

Finalmente, cuando la enfermedad mental
tivo con posterioridad a la celebracién del marri
caracteres de ser contagiosa o hereditaria, no
causa de divorcio.

La Ley sobre Relaciones Familiares en [a fr. IV del art. 76 estable-

cia ser causa de divorcio la incapacidad de cualquiera de los conyuges
para llenar los fines del matrimonio;

o sufrir sifilis, tuberculosis, enaje-
nacion mental incurable o cualquier otra enfermedad crénica incurable
que sea ademds contagiosa o hereditaria,

Como se ve, esta ley suprimié el requisito exi
ra de que el tiempo para contraer la enfermedad mental fuera anterior
al matrimonio y con conocimiento del otrg conyuge.

Como esta ley habla expresaments de las enfermedades mentales y
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surja por cualquier mo-
monio, o0 no presente los
constituiria en nindn caso

gido por su predeceso-




aparte de la sifilis y de la incapacidad para llenar los fines de
uio, deben descartarse de las enfermedades mentales o
vorcio, todos aquellos padecimie a
potencia para verificar el acto

| matrimo-
€5 como causas de di
Ntos que produzcan en el enfermo im-
5‘:3}1;1! y asimismo todas las pr:rmrlmrin-
adecimientos de origen sifilitico como son
2, la meningitis y la sifilis cerebral,

preconizan {jugwcjrm g e ﬂdmit.i,dn las teorias con-
. S €lo como una sancion al cényuge cul-
pable del incumplimiento de las phlibitoniy oneatiles can o vinedlo

niatrimonial.

EIdCG‘;fl‘!go :?ctllal en la ft'..VII del art. 267 dice simplemente que es
LRUSS, (Gf- RIYORCD padecclr enajenacion mental incurable. Excepto en los
casos de padecimientos sifiliticos o impotencia incurable originadas por
C“'f“m?d‘_‘des “_13_11’[:{1135, ya que si se da el caso de una perturbacion men-
tal de origen sifilitico, o que traiga aparejada una impotencia incurable,
estos casos tienen lugar expreso en el mismo art. que trata de las causas
de divorcio.

A pesar del tiempo de promulgacion de nuestro Codigo vigente, éste
no ha aceptado la moderna teoria francesa y continiia preconizando los
postulados de la escuela clasica al establecer las causas de divorcio, y al
igual que el Codigo Aleman que en su art. 1569 establece la enfermedad
mental incurable como causa de divorcio. Es decir, como antes se ha ex-
gresado, las leyes que siguen esta escuela no aceptan que el divorcio sea
vna sancién al cumplimiento de las obligaciones contraidas.

Es preciso analizar finalmente, cuil de las dos escuelas a las que
 ha hecho referencia, resuelve el problema con mayor precision, dado
cue toda enfermedad mental, dentro de un matrimonio, es desde luego,
in caso anormal, que da origen a una situacién especial de desagrado, la
cual tiene forzosamente que resolverse: ya en favor del conyugue sano
declarindolo definitivamente desligado del enfermo, o bien en pro de este
G'timo obligando al que permanece sano a prestatle los cuidados exigidos
por su estado. _

Desde luego y como una advertencia previa, debe decirse que en caso
de llegarse a conceder el divorcio por causa de anermccla_d ?nental, debe
antes que nada exigirse que ésta haya aparecido con Postermndad ala ce-
lebracion del matrimonio (para nd confundir la nuhc.iad de un acto ju-
ridico, realizado por un incapaz, como una consecuencia pqs:crlor) y :fde-
mis deben ampliarse los plazos para los j:llcta.menes especiales de peritos

S liante una larga observac’lon'y no snlanTente durafltf:‘el
ml periodo d tiempo que Prgsta.el término pf'o.batorm en losf juicios
ordinarios, siendo preferible que el divorcio sea solicitado por el conyugue
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nes mentales originadas por p
la paralisis general progresiv

Puede verse finalmente
tractualistas que




00, una ver determinada la incapacidad del enfermo, ¢ imponiendo I3
s.-ntmciaalpeimﬂodcelkﬁ.hdwligaddndtwlu.pefhgguﬂd.d?
atencidn del incapacitado segiin lo expuestp por los psiquiatras en sus dic-
tamenes correspondientes; deblendo on todo caso prevenirse ci.posble caso
dtmkaatumd&mmdanmdtlm&mpaneﬁmpmﬂcsm
Mmmhmhm&hmmhmmm
wndicion de cuentas v evigiendose finalmente un tempo mas o menos
largo en que ol conyuge samo debe er sin contraet otro vincule
mﬁlﬁ&t&.mmphm@mﬁsndehsm
cias, para poder declarar ejecutoriade definitivamente el divorcio.
Hemos expuesto en o parrafo que antecede, las condiciones que de-
berlan exigirse en caso de que (considerando al divorcio no como sancidn,
smo como liberacion de un vinculo) llegaremos a admitir rodavia la vi-
gencia de esta teoriay pero esto mo quiere decir que la acepremas en todos

e S Bt B3

~ Sin embargo, aceptar de lleno la solucién que inspira a la moderna
Soctrina francesa, de consid:rar al divorcio como uma el
plimiente de las obligaciones contraidas por ¢! vinculo matrimonial; v
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REVISTA CLINICA

Observaciones
Recogidas en el
Sanatorio del Dr.
Ramirez Moreno

Por el Dr. CARLOS
PAVON A.

HEMIPLEJIA CORTICAL POR EMBOLIA POST-PARTUM

Después del parto suelen observarse a titulo de complicaciones o ac-
cidentss, secuelas neuro-psiquicas ya bastante conocidas y cuya frecuen-
«ia es mayor de lo que se cree.

Pueden estas complicaciones ser inmediatas, tardias, transitorias o
cronicas, dejando en este Gltimo caso una afeccion persistente del neuro-eje.

En algunas ocasiones la enferma es portadora desde el embarazo, de
alguna lesién o predisposicion especial y el parto obra Gnicamente como
causa reveladora, haciendo estallar tal o cual padecimiento nervioso o
mental que existia ya en forma latente; asi sucede con esas formas de
epilepsia, histeria, paré!isi.s general progresiva y numerosas psicosis que
brotan después del parto y que deben rotularse con el adjetivo “post-
partum” siempre que no sean condicionadas por la infeccion puerperal,
pues conviene para evitar confusiones, reservar para estas tltimas la de-
nominacién de “puerperales”, es decir para aquellas complicaciones origi-
vadas por la fiebre puerperal.
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Hay ademas, algunas manifestaciones nerviosas observadas después da
partos laboriosas y prolongados que determinan contusiones del plexo sa-
Cro y sus componentes: neuritis, paraparesias, neuralgias, etc.

Y existen, por Gltimo, las verdaderas complicaciones del sistema ner-
vioso ligadas directamente con la fiebre puerperal y originadas por ella;
son las mas importantes y las mas frecuentes, pues constituyen el 98¢
de los accidentes neuro-psiquicos observados después del parto; a ellas
corresponde la calificacion de “puerperales”; su enumeracion, segin la
frecuencia con que se les observa, permite agruparlﬂs como sigue:

a) —Psicosis Puerperales, que pueden revestir todos los tipos de al-
teracion mental, desde el Sindrome Confusional hasta la Esquizofrenia;
habitualmente son curables y algunas veces periodicas.

b) —Neuritis y Polineuritis Puerperales, de forma netamente infac-
ciosa y que atacan principalmente a nervios aislados, (cubiral, popliteo ex-
terno) pero observandose algunas veces, polineuritis con cuadriplejia y
ataque de los nervios craneanos; de ordinario son formas benignas que
ceden, en varias semanas, al tratamiento anti-infeccioso.

¢) —Embolia Cerebral, consecutiva a la trombo-flebitis puerperal y
de la cual nos ocuparemos con mas detenimiento.

La embolia cerebral es una complicacién relativamente rara de la in-
feccion puerperal; asi como todos los ginecologos estan acordss en reco-
nocer la frecuencia de la embolia pulmonar en las parturientas infecta-
das, piensan también que el reblandecimiento cerebral por embolia en es-
tas mismas enfermas da un porcentaje muy escaso, de 1 a 2¢..

En los casos observados esta complicacion es tardia, presentandose
en la segunda semana de infeccion y algunas veces cuando el proceso sép-
tico se ha dominado. Es raro observarla en las infecciones localizadas del
endometrio; se presenta mas habitualmente cuando la infeccién puerperal
ha salvado el ttero, en especial cuando existen trombo-flebitis peri-uteri-
na o flegmasia alba dolens. La posibilidad de embolia cerebral disminu-
yo también en los casos de septicemias o piohemias puerperales.

Es discutida todavia la patogenia d> la embolia cerebral de este ori-
gen; se cree que algunas veces puede invocarse el mecanismo de la “em-
bolia paradéjica o retrograda” por medio del cual el trombo fraccionado
pasatia a la circulacion arterial siguiendo un camino inverso o aprove-
chando la persistencia de alguna comunicacién intsr-auricular, hipétesis
rebuscada y sin fundamento solido; es mas aceptable la opinion que hac:
partir la embolia del endocardio infectado por propagacién de la fiebr:
puerperal; también puede admitirse como factible la existencia de embolias
microbianas en los casos que domina la septicemia,
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La sintomatologia del
ral ofrece algunas modalid
cipales son las siguientes:

A).—Su principio es habitualmente “sile
¢ste s¢ presenta es poco intenso; sin embargo, cuando ¢l tamafio de la
embolia es grande y considerable el calibre de la arteria obstruida, pue-

den observarse ictus aparatosos y aun la muerte, eventualidades que casi
nanca se presentan,

rcblan.dccimicnm cerebral por embolia puerpe-
ades dignas de recordarse y creo que las prin-

ncioso”, sin ictus y cuando

B) .—De ordinario la embolia se detisne en la arteria silviana 1zquier-
da o en alguna de sus ramas, ocasionando alteraciones cruzadas del lado
t_:f'rf{‘ho.

C) .—Siendo la embolia un proceso situado ordinariamente en la cor-
teza cerebral, es raro observar hemiplejias completas y totales, con afasia
y hemianestesia, hecho que sélo sucede si el tronco arterial obstruido es
importante. En general lo frecuente es que s> determinen monoplejias o
monoparesias aisladas, alt>racines de lenguaje, etc.

D).—Cuando los trastornos motores de principio son extensos, éstos
tienden a localizarse y a predominar en algin segmento; el pronéstico
no es, pues, muy severo, aunque es raro observar una regresion total de
los sintomas.

E).—La secuela casi constante de la embolia por infeccion puerpe-
1a] es la Epilepsia Jacksoniana, que se presenta varios meses después.

La enferma A. A. de G., de 26 afos de edad, casada, se presento
a la consulta hace pocos dias.

Nada de particular en sus antecedentes; es una persona joven, ro-
busta, sin pasado patolégico de importancia. Casada hace 6 anos, ha te-
rido dos hijos con anterioridad y en perfectas condiciones.

Se informa que hace 4 meses, después del tercer embarazo que evo-
lucioné normalmente, se verifico el parto con alguna dificultad por pre-
sentarse el producto en occipito-posterior; parece que hubf)lretencif'n} de
restos placentarios; a los 3 dias del parto, los loquios se hicieron -f’etidosg
y con rapidez se desarrollé la flagmasia alba dolens cuya evolucion fué
seguida por el médico que la atendio. Dos semanas mas tarde, alr c'les-
pertar noté que se habia instalado una her{npz'eg:a total derecha, flacida,
con afasia completa y bemianestesia del m:rm.o.!adﬂ.

Durante 15 dias permanecic en esas condiciones y desde entonces lqs
trastornos motores comenzaron a regresar Iigeramenrg hasta permitirle
caminar apoyada y mover ligeramente el miembro superior derecho; 1g.ua'[-
mente pudo pronunciar algunas palabra's., Desde hace 2 meses la.me]orla
se ha estacionado y la hemiplejia continlia como hasta la actua.hd:af:l.

La exploracién revela: paresia facial derecha central; desviacién de
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dificultad en los movimientos de &
v la deglucién. Los restantes
os los reflejos faciales exage.

la lengua hacia el lado paralizado,
cho érgano, trastornando la masticacion
nervios craneales parecen respetados. Tod

El miembro superior derecho ofrece una paresia muy acentuada; k-
mitacién de todos los movimientos, especialmente los que se refieren 2
flexion de los dedos y el antebrazo; existe el detalle importante de que
los movimientos del dedo pulgar se han conservado bastante bien. La fuerza
muscular esta considerablemente disminuida. Todas las masas muscula-
tes del miembro estin hipertonicas. Los reflejos correspondientes estan
cxagerados y el bicipital se nota ademds policinético ¥ difundido.

En el miembro in-feriorhomélngn,hpﬂmﬁmmﬂ&h
movimientos tienen mas amplimdyscvcﬁfknnmnwm‘d
tono muscular ne-notaunpomengeradb,pmgmdml?m"’#ﬂd
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NOTAS SINTETICAS

Por el Doctor JUAN
PEON DEL VALLE

CUATRO ANOS DE VIDA

Con este nitmero cumple cuatro afios de ininterrumpida publicacién
la Revista Mexicana de Psiquiatria, Neurologia y Medicina Legal. Al es-
fuerzo constante del Director y sus colaboradores directos, ha venido a su-
marse la prestigiosa participacién de eminentes especialistas, Una mira-
da al indice bastara para advertir las valiosas firmas v los interesantes
trabajos, tanto de colaboradores mexicanos como de distinguidos hombres
de ciencia de otros paises. Otra de las cosas mas satisfactorias es la am-
pliacion del canje con publicaciones cientificas y sociales.

REFLEXIONES Y AFORISMOS MEDICOS

Con este titulo se ha recibido un librito del notable y erudito médico
nicaragiiense Dr. Luis H. Debayle. La lectura del folleto resulta agrada-
ble por el contenido ameno y por saber quién es el autor, pues, por lo de-
mas, es intrascendente. Al principio, a vuela-pluma, h:iace unos busque‘]of..
de sus maestros; retratos breves; el de Charcot demasmc-[o indulgente, si
hemos de creer a Axel Munthe, el popular autor del “Libro de San Mi-
chele”, y por lo mismo, el de Potain, palido.

NUEV. ICION EN ESPANOL DE LA FARMACOPEA
il DE ESTADOS UNIDOS

ici ta de Regentes de la Convencién de la Farma:
Aﬂd? ?:&Eupﬂfadmhd:?d;’ acag ba de publicarse la Edicion en Espanoi
Cl}#a

— A —




de la Undécima Revision Decenal de la Farmacopea de Estados Unidos
(F E U. XI). Esta Edicion ha sido traducida bajo los auspicios de la
Oficina Sanitaria Panamericana de Washington. Forma un tomo de 778
paginas con un indice minucioso, teniendo al final una lista d= los nom-
bres oficiales en inglés y espanol. Participaron en la traduccion Comisio-
nes Auxiliares de Cuba, Filipinas y Puerto Rico.

Esta es la cuarta edicion de la Farmacopea de los Estados Unidos tra-
aucida al espanol y publicada por la Junta de Regentes de dicha Farmaco-
pea, habiéndose publicado al principio para empleo en las Filipinas y Puer-
to Rico, asi como en Cuba, en donde pronto fué adoptada como la Farma-
copea oficial. Hoy dia es también oficial en Costa Rica, Nicaragua (junto
con el Codex francés), Panami, y la Repiiblica Dominicana.

La obra consta de tres partes, a saber: Antecedentes (prélogo, histo-
tia, protocolo internacional, constitucién y estatutos, etc.): monografias
de las drogas; y ensayos, procedimientos y aparatos.

La seleccion de las substancias terapéuticas estuvo a cargo de una
Sub-comisién de Dictamenes constituida por 18 médicos y 5 farmacéuticos,
v asesorada por una Subcomision de Terapéutica. Contiene la F. E. L.
XTI 569 titulos, 430 de ellos de utilidad terapéutica reconocida, siendo los
demas productos de necesidad farmacéutica.

La Farmacopea establece unidades para la Antitoxina Tetanica, la
Digital, y las Vitaminas A y D, y entre las va'oraciones biolégicas se con-
signan: para el cornezuelo de centeno, el efecto de la droga sobre la cres-
ta de gallo; para la digital, e] método de la rana; para la epinefrina, el
efecto de ésta sobre el perro; para el acénito, la prueba del cobayo; y para
la pituitaria, la accién sobre el (itero de la cobayo. De especial interés es
la minuciosa técnica para la titulacion de las vitaminas A y D en el acei-
te de higado de bacalao, o sea el método de la rata.

A la inmuno'ogia, entre otros productos la Farmacopea aporta: Sue-
ro Antimeningococcico,, Suero Antineumocécico Tipo I, Anttoxina Es-
carlatinosa, Toxoide Diftérico, Toxina Diftérica para la Reaccién de
Schick, Toxina del Estreptococo Escarlatinoso, Tuberculina Antigua, Va-
cuna Antrrabica, Vacuna Bacteriana preparada del Bacilo Tifoideo, v
Vacuna Bacteriana preparada de los Bacilos Paratifoideos “A” y “B”,
todos éstos productos recientemente reconocidos, ademas de la Antitoxi-
ra Diftérica, la Antitoxina Tetanica, y la Vacuna Antivariélica, que fi-
guraban desde antes.

Otra seccién relativa a los productos antianémicos, objeto de estudio
por un Consejo Asesor de peritos, aporta como novedades: Extracto de
Higado (seco, Solucién de Higado, Solucién de Higado Purificada (pa-
ra empleo parentérico), y Estémagd (polvo seco).

ST




La seccion sobre ensayos

ciones especificag Para practicar algunos ensa
ademas los tipos para reactivos y ofrece
& licacié :

ra la ]:%3 caclon correcta de los métodos de valoracién, asi como un grupo
ic tablas selectas: ' - o ;

de t2 s: equivalencias, peso especifico, pesos atémicos, acidos
alcalis, y alcohol, ’ ) ’

La obra se hal Pls
3 ha la de venta por los distribuidores, The Business Pu-
Llishers International Corpotation
o

K. Y. E U A 330 West 42nd Street, Nueva York,

rocedimi
P d!m:enfg_;‘ Y aparatos, ofrece instruc-

Yos espzciales, estableciendo
mucha informacién necesaria pa-

EL PROBLEMA SEXUAL DE LOS PENADOS

; Par*a a]_:)ordar asuntos de importancia se requiere preparacion. Pero
ésta es inatil si no hay tres factores para la asimilacion: capacidad, tiem-
po y oportunidad. Guillermo Toledo Rodriguez publica un libro sobre
el problema sexual en las prisiones (Editorial Cultura, Santiago de Chi-
le, 1937), en el que solo se anotan anhelos, desarrollados merced a la
oportunidad. Por otra parte, l3 moda se mete en todo, y éstos ya van
resultando asuntos muy sobados. No se pued: asistir a reuniones cienti-
ficas o pseudo-cientificas, leer obras didacticas o pseudo-didacticas, es-
cuchar a intelectuales o intelectualoidgs, eruditos a la violeta, que no espe-
ten temas de eugenesia, ortofrenia, eutanasia, higiene menrtal, criminole-
gia, y todavia freudismo y marxismo en pintorescas comuniones, como
hace poco se vié en una revista de un sindicato de obreros que se declara
“anti-psicoanalista” y “anti-marxista” pero usa divisa roji-negra y em-
blemas judeo-comunistas quizas sin entender su significado. El abogado
chileno Rodriguez Toledo se parece a algunos de nuestros autores mexi-
canos también recién salidos del cascardén ¢ que pugnan por mejorar al-
gunas instituciones, Como quiera que sea, el libro es interesante porque
da a conocer algunos aspectos carcelarios sudamericanos y senala algunas
maneras de modifacarlos.

El libro de Toledo contiene algunos conceptos pueriles. Expresa sim-
plistamente que cuanto mayor €s la ablstmen.cTa en las relaciones hetero-
sexuales, mayor es la necesidad, como si la fisiologia d,“-' e fue-
ra analoga a la de la defecacion mtffh'tlnﬂ]l: En otro parrafo dlﬁuqu‘c son
individuos cuya reproduccion debe unpe_dlrse, por taradl)s‘, los tuPercu-
lesos, sifiliticos, idiotas, cretmo_s,’masmldes (sic) a8, Llama {}atolog?s
sexuales probablemente 2 los psicépatas 0 a los psicdticos sexuales. -Mas
adelante asienta como derecho indiscutible el de propiedad y a éste igua-
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sseri en metafora?). En el capitulo de
2 el derecho sexual (¢seriamente © ) P
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la herencia, entrando a terrenos de la Biologia, comete €rrores iIIfﬂnFl1i‘S.
En el capitulo VI esti mas acertado porque navega en mares ““?‘md‘:f'
En el VIII, después d» decir que Meéxico es un pais Tico ¢ |de:1115t(?1, a
quien se puede llamar por su afin incontenible de reformas, la Rusia de
América” (gracias  en nombre de mis camaradas C“m!—’amoms_:‘* iselon
cribe algunos trabajil'os presentados al Primer Congreso PEH‘I‘I"_’HCIEII'ID
ceiebrado aqui en noviembre de 1932. Curiosa mezcolanza adviértese en
su obra, a veces acusadora de ideas avanzadisimas y otras veces po.r e
tradiccion impregnada de concepciones moderadas y aun retardatarias. El
autor no logra poner su pica en Flandes.

ANTROPOLOGIA

El distinguido Profesor Israe! Castellanos, de la Habana, publica en
<l Nam. 1-3, Vol. VIT de la “Revista de Técnica Policial y Penitencia-
tia” un interesante trabajo acerca de Antropologia Criminal y Antro-
pologia Penitenciaria, fijando estos términos, los de Penologia, antropo-
logia patolégica, antropometria, clinica penitenciaria, clinica criminolégi-
ca, etc., etc., con objeto de contribuir a precisar la nomenclatura cientifica,
Todo lo que se haga en este sentido es provechoso, pues reina una deso-
ladora anarquia en lo quz a designaciones técnicas se refiere.

EUTANASIA VOLUNTARIA

La autorizada voz del sabio maestro Dr. Ramén Pardo se dejé es-
cuchar en la Academia Nacional de Medicina en julio del afio recién pa-
sado, para emitir un juicio sobre 'a eutanasia voluntaria. Hombre de am-
plio criterio, sé'ida cultura y pocos prejuicios, toca el interesante asunto
con seriedad pero amenamente. Menciona que un médico judio o un mé-
dico catélico, atado por ¢l divino mandamiento “No Mataras”, no tiene el
dilema ante si. Pero donde mds interesante se manifiesta el trabajo del
autor ¢s al abordar el problema de la cenestesia, cuyo tdltimo parrafo di-
ce: “Un enfermo en tales condiciones, es un desintegrado mental de ori-
gen cenestésico; y si tratindose de asuntos civiles,
tos, etc., o de cuestiones penales, es requisito indi
cién de la integridad mental, no sé por qué trat
pueda ponerse a un lado esa consideracion
inglés. Por tanto, de las practicas posibles

SR e o e en el ejercicio de nuestra pro-
. e un mo
zsién, ] mento, debe quedar descartada la euta-

matrimonios, testamen-
spensable la considera-
andose de la eutanasia
que no menciona el proyecto

o




- - 0 ! >

daba en su disertacion que cuando Fl?guien "ﬂE_IS trascendental, racor-
) : - regunt 0 “30uié

»s mas grande, ti o César?” “No 1o sa[I: SRl s
; & ] a0 ¢Mos —contesto Pompeyo—.
Todavia no nos han visto morit”. Y terming d SraEE
osos, imperecedero: “A| - 10 sitando un didlogo de es-
Py ' Verte 1nactiva, sin ¢l reposo del sueno, ciega
stormentada por un dolor espantoso : :

_ » con tu alegria y tu hermosura muer-
T s rerlo,

W3} S@ quererio, en #sta fecha; en ver de saludarte con palabras, tuve

_ i La esposa contests:

saber que NO eres cristiano; ahora sé que te falt

vy que quiza te falte la esperanza”

gue hacerlo con lagrimas”. ) A ¢
! Fué otro dolor para mi

a sostén durante el dolor

DISTINGUIDOS VISITANTES

‘ Con pocos dias de diferencia tuvimos la visita del Dr. Maurice N.
Walsh, neurélogo de la Clinica Mayo (Rochester, Minn.), y del Dr. A.

L. Skoog, profesor de neurologia y psiquiatria en Kansas City. Ambos

médicos norteamericanos tuvieron frases de elogio para las instituciones

que visitaron, mostrandose especialmente complacidos, por lo que respec-
ta a las labores oficialss, con la obra del Instituto de Psicopedagogia, y
por lo que respecta a las labores privadas, con lo que se realiza en la Cli-
nica del Dr. Ramirez Moreno. Por supuesto, quedaron encantados con
las bellezas de nuestro pais y las muestras de simpatia que recibieron aqui.
Quedé establecido, ademas, ¢l intercambio cientifico, como pronto podri
verse en las paginas de esta Revista.

POR EL INSTITUTO NACIONAL DE PSICOPEDAGOGIA

En reciente recorrido por ¢l Instituto Nacional de Psicopedagogia,
dependiente del Departamento de Psicopedagogia y Meédico Escolar de
la Secretaria de Educacién Ptblica, departamento al frente del cual con-
tintia el Dr. Lauro Ortega que tanto impulso le ha dado, pudimos admi-
rar el magnifico instrumental, en su mayor parte mexicano y aleman,
de que estan dotados los servicios de psicofisiologia, de psicometria y de
paidotecnia; como modelo por la labor realizada, debe citars: eirdepartar
mento de o;mm profesional, a cargo del Dr. Guillermo Dé.vlla:n, quien
centilmente mostré las diferentes secciones. Es director del Instituto el
D.. Fernando Rosales, y Jefe del Servicio de Higiene l\fjlcntal el 1':)::. qut-
l'ermo Lechuga. Sera en esta institucion donde irradie con mis brillo
<] foco nacional de higiene mental, al servicio del pueblo mexicano y es-

F”dﬂ‘m chlﬂ. lﬂ)hﬂéﬂ es,cg]al' prnletaria.
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LA HIGIENE MENTAL EN MEXICO

Tenemos a la vista la interesante tesis del Dr. Guillermo Lechuga,
donde se pasa revista a la historia de esta rama cientifica en nuestra pa-
tiia, y especialmente se mencionan las labores del departamento de Psico-
pedagogia. Buena edicion echa por el Departamento Auténomo de Pren-
sa y Publicidad, pero en la que el contenido supera al material, afortuna-
damente. Proporciona, ademas, ttiles ensefianzas practicas. Un libro edi-
tado también por el D. A. P. P. es el titulado “Caracteristicas Biolégicas
de los Escolares Proletarios”, por el Dr. José Gémez Robleda y colabo-
radores; como muy bien dice alli el Dr. Lauro Ortega: “El conocimien-
to de las caracteristicas biolégicas de los escolares proletarios, significa el
tesultado del primer afio de trabajos del Instituto de Psicopedagogia, el
cual, seguramente, redundari en beneficio de la transformacion de los
sistemas educativos de México”. '

SEGUNDAS JORNADAS NEUROPSIQUIATRICAS
DEL PACIFICO

Tendran lugar en Lima, Perti, en enero de 1939. El Comité Organi-
zador esta encabezado por los Profs. Dres. Honorio Delgado y Oscar
Trelles. Los temas de las ponencias son los siguientes: “Acerca de la va-
rabilidad citoarquitectural de la corteza del l6bulo frontal humano”,
“El dolor”, “Hipocondria y manifestaciones hipocondriacas”, “Trata-
miento de la Esquizofrenia”, “El servicio social en la asistencia de en-
iermos de la mente” y “De:ontologia en la prictica del seguro social”.
Dos de las ponencias estaran a cargo de médicos mexicanos (sobre e] tra-
tamiento de la esquizofrenia disertara el Dr. Samuel Ramirez Moreno;
scbre “hipocondria y constitucion”, el Dr. Juan Peén del Valle). El Co-
mité Mexicano, con domicilio en la calle de Génova Nim. 39 de esta ciu-

dad, invita a los especialistas a enviar sus trabajos antes del lo. de sep-
tiembre del aio en curso.
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CLINICA DEL

DR. SAMUEL RAMIREZ MORENO
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la. CALLE DE GENOVA No. 39

TELEFONOS:
ERICSSON 4-20-62 MEXICANA L-72-30

MEXICO, D. F.




Senor Doctor:

Los resultados del

SUERO ANTITIFOIDEO
POLIVALENTE MYN

en la tifoidea y paratifoideas, son com-
parables a los obtenidos en la difteria
con el Suero Antidiftérico.

SUERO ANTITIFOIDEO
POLIVALENTE MYN

Desalbuminado y concentrado.

En frascos de 10 y de 20 c.c.

Reg. No. 17472 D. S. P.




